
 

1 হে প্রিয় হ োন আমোর! 

 

  



 

2 হে প্রিয় হ োন আমোর! 

 

হে প্রিয় হ োন আমোর ! 

 

 

আব ুযারীফ 
 

 

© সংকলক কর্তকৃ সংরক্ষির্ 

[তবে অপরিের্তিত অেস্থায় যে য ান েযরি, সংগঠন র ংো প্ররতষ্ঠান 
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শ্রাবণের বৃষ্টিণে স্বামীণে ষ্টিণ়ে ষ্টরেশা়ে বণে 

লক্ষ কোষ্টি বছণরর বৃষ্টিষ্টবলাে, 

রাণের ক ালা আোণশর ষ্টিণে োষ্টেণ়ে 

দু’জণির হা েণর কজযাৎস্না কেলা, 

কশষ ষ্টবণেণলর মণর আো িরম হলুি আণলা়ে 

দু’জি দু’জিার ক াণ র ষ্টিণে োষ্টেণ়ে 

হাজার হাজার বছর োষ্টিণ়ে কি়ো- 

েুষ্টম যা ষ্টেছু েল্পিা েরণে পাণরা, 

আর যা ষ্টেছু পাণরািা, 

জান্নাণের েু  ছাষ্ট়িণ়ে যাণব োর েব ষ্টেছুণেই । 

ইণছছ হণল দু'জণি ঘুণর কব়িাণব জান্নাণের বাোণি। 

মাথার ওপর কথণে আলণো েণর 

প়িণব োছছর ঝরা পাো। 

েুষ্টম কোমার স্বামীর োাঁণে মাথা করণ  হাাঁিণব, 

েুষ্টম োণে কশািাণব শাশ্বে কেণমর কোি েষ্টবো... 

 

এ সীমাহীন ভাল াবাসালে ত ামরা 

কেলসর জনয ছুল়ে তে ছ? 

কেলসর তমাহহ কবকেল়ে কিল্ছা? 
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সংকলককর নিকেদি 
আলহামদলুলল্লাহ!্ ওয়াসসালাতু ওয়াসসালামু ‘আলা িাসূরলল্লাহ্ (صلى الله عليه وسلم)। অতঃপি- 
দ্বীবনি দাওয়াত ও যমহনবতি সাবে সংরিষ্টতাি  ািবণ েহুরদন যেব ই মুসরলম 
যোনবদিব  রনবয় র ছু যলোি ইচ্ছা রছল। রেরিন্ন ব্লগ ও যসাশযাল রমরিয়ায় এ টু 
আিটু রলবেরছও মাবে মবিয। তবে তা রনবেব ই তৃপ্ত  িবত পাবিরন যতমন। তেুও 
হাল ছারিরন। হঠাৎ মাোয় েুরি আসবলা ব্লগ ও যসাশযাল রমরিয়ায় যোনবদিব  
রনবয় অবনব ই যতা রনেস্ব আবেগ, অনুিূরত ও পিামশশ যশয়াি  বি োব ন। 
যসগুবলাি চুম্ব  অংশগুবলা রনবয় রনবেি সম্পাদনায় এ টি েই সং লন  বি 
প্র াশ  িবল যতা মন্দ হয় না! এই আবেগব  পুুঁরে  বিই শুিু  বিরছলাম সং লন 
ততিীি  াে। অেবশবে যসই সং লনব  আল- ুিআনলু  ািীম, সহীহ্ সুন্নাহ্, 
মুসরলম স্কলািবদি প্রেন্ধ এেং রনবেি োস্তে অরিজ্ঞতাি আবলাব  সম্পাদনা  বি 
এ টি নাসীহাহমূল  েইবয় িূপ রদলাম।  
এই নাসীহাহ সং লনটি মুসরলম যোনবদি ইসলাহ ্তো সংবশািবনি েনয রেরিন্ন 
দিদী িাই ও যোনবদি হৃদয় রনংিাবনা আ ুরতি আক্ষরি  িূপ েলা োয়। প্র ৃত 
 লযাণ ামী দ্বীরন িাই ও যোনবদি নাসীহাহ ্  তটা হৃদয়গ্রাহী হবত পাবি তা এই 
নাসীহাহ্ সং লবনি পযািায় পযািায় ফুবট উবঠবছ। 
মহান িব্ব এই নাসীহাহ সং লনটিব   েুল  িুন এেং সংরিষ্ট স বলি েনয 
নাোবতি ওয়াসীলা োরনবয় রদন। আমীন। 
িবব্বি ক্ষমাি মুোবপক্ষী 
োন্দাহ্ আব ুযারীফ 
ঢা া, যম’ ২০১৯ ঈসায়ী। 
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আসসালাম ুআলাইকুম ওয়া রাহমাতুল্লাহহ ওয়া বারাকাতুহু! 
হহ হিয় হবান আমার! 
আে যতামাি েনয র ছু  ো রলেবো। এমন এ  সমবয়  োগুবলা রলেরছ, 
েেন চািরদব  রফতনাি ছিাছরি। েেন  ারফি, মুশরি  ও নারস্ত বদি 
সাবে নামিািী মুসরলমিাও যোগ রদবয়বছ যতামাব  প্রগরতি নাবম পাশ্চাতয 
িযান-িািণায় গবি তুলবত। 
রপ্রয় যোন আমাি! ইসলাবম নািীি অেদান অতুলনীয়। ঘবিি অন্দিমহবলি 
নািীিাই ইসলারম সমাে রেরনমশাবণি  ািীগি। মুহাম্মদ (صلى الله عليه وسلم)এি মবতা যেষ্ঠ 
মানুেব  যতামিাই গবিশ  িািণ  বিছ, যেহ-মায়া-মমতায় লালন পালন 
 বিছ। ইরতহাস সাক্ষী মুসরলম উম্মাহ্’ি েি েি আবলম, দ্বীবনি োনোে 
মুোরহদ, আল্লাহ্ওয়ালা দাঈ, ফ ীহ,্ মুফাসসীি, মুোরিদ, িািাি, 
ইরিরনয়াি, তেজ্ঞারন  যতামাবদি গবিশ ই লারলত পারলত হবয়বছ। 
যহ রপ্রয় যোনক  াবফি-মুশরি িা যতামাি এই যসানালী ইরতহাসব  নষ্ট  িাি 
েনয গিীি েিেন্ত্র চারলবয় োবচ্ছ। নািী অরি াবিি নাবম যতামাব  ঘি 
যেব  িাস্তায় এবন দুঁ াি  রিবয়বছ। তািা যতামাব  সমারি াবিি নাবম যিুঁা া 
রদবচ্ছ। তািা যতামাি সংিরক্ষত োন্নাতী িূপ-লােণয উপবিাবগি েনয রহোে 
ছুবি যফলবত েলবছ। 
যহ রপ্রয় যোন আমাি! রেশ্বাস  ি যতামাি সমাবলাচনা  িা র ংো যতামাব  
যছাট  িা আমাি এ যলোি উবিশয নয়। যতামাি িুলগুবলা েুুঁবে যেি  বি 
যতামাব  লরিত আি অপমারনত  িাও আমাি লক্ষয নয়।  ািণ এবত 
আমাি য ান লাি ো যলা সান েরিত যনই। িমশ চচশ া  ি ো না  ি, পদশ া 
যমবন চল ো না চল, এমনর  আমাব  শুিা াঙ্খী মবন  ি ো না  ি তেুও 
তুরম আমাি এ েন যোন। ওয়াল্লারহ! আরম যতামাব  পিেতীী  যে  োগুবলা 
েলবো তা আল্লাহ্’ি সন্তুষ্টিি েনযই েলবো। তাই রিে, আমাি পিেতীী  
 োগুবলাি ওপি এ োি হবলও মন লারগবয় যচাে েুলাও। এ টুোরন যিবে 
যদে যোলা মবন। অন্তি রদবয় উপলরি  িাি যচষ্টা  ি। 
রপ্রয় যোন আমাি! তুরম োবদি মাবে েি হবয়ছ তাবদি পরিবেশ যতামাব  যে 
রশক্ষা রদবয়বছ তাবত হয়বতা িােবছা, পৃরেেীি মানুে আে অবন  দিূ এরগবয় 
যগবছ। জ্ঞান ও রেজ্ঞাবনি উন্নরতবত সািা রেশ্ব এেন আমাবদি হাবতি মুবঠায়। 
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সুতিাং এই আিুরন তা যছবি ১৪০০ েছবিি পুিবনা ইসলাবমি রেিান মানবত 
চাওয়া হবচ্ছ েযা বিবটি েুবগ রফবি োওয়া ক ইসলাবমি রেিান যমবন গায়বি 
মাহিাম যেব  রনবেি রেনাতব  আিাল  িা মাবন রনবেব  েরিত  িা ক 
রপ্রয় যোন আমাি! পৃরেেীি সফল মানুেবদি ইরতহাস েরদ পিবত, তবে 
োনবত পািবত ইসলামই সেশপ্রেম নািীব  মুরি ও স্বািীনতা রদবয়বছ। 
ইসলামই নািীব  য েলমাত্র পিুুবেি যিাবগি পণয হওয়া যেব  িক্ষা  বিবছ! 
এ মাত্র ইসলামই  নযা সন্তান লালন পালবনি পুিস্কাি রহবসবে োন্নাত 
যঘােণা  বিবছ। ইসলামই পুিুবেি চারিরত্র  শুিতা োচাইবয় স্ত্রীি সাবক্ষযি 
 ো েবলবছ। ইসলাবম য াবনা সুবোগ িাো হয়রন  গিশ িারিনী মা’য  ওল্ড 
যহাবম (েৃিােবম) যিবে অরি  সুবেি আশায় েউ রনবয় আলাদা ো াি। 
অেো েবেি পি যেব  রনবয় মৃতুয পেশন্ত য াবনা এ টি পবেশ মাব  
অেমূলযায়ন  িাি। ‘স্ত্রী- নযা-মা’ নািী েীেন যতা এই রতবনি োইবি নয়। 
এই রতবনি  াউব ই ইসলাবমি যচবয় যেরশ রদবত পাবিরন য াবনা িমশ ো য াবনা 
োরত  ক  
রপ্রয় যোন আমাি! আমিা েেন মুসরলম নািীবদি ঘবি ো াি োস্তেসম্মত 
প্রবয়ােনীয়তাি  ো েরল, তেন এ  যেণীি যলা  এবস েবল, নািী রশক্ষাি 
 ী হবে? নািী রশক্ষা  ই? নািীি স্বািীনতা  ই? ব্লা.. ব্লা.. ব্লা..। তাবদি 
িােযমবত, প্রায় হাোি েছবিি মত প্রতাবপি সাবে দরুনয়াবত প্রািানয রেস্তাি 
 বি িাো মসুরলম োরতি নািীিা অরশরক্ষত রছলক তািা েলবত চাইবছন, 
োি নাম শুরনবয় ইউবিাপীয় কু্রবসিাি োরতি মাবয়িা রনবেবদি সন্তানবদি 
ঘুম পািাবতা, যসই গােী সালাহুরিবনি মা অরশরক্ষতা রছবলনক তািা েলবত 
চাইবছন, এ ই সাবে িািতেেশ, আরি া আি ইউবিাবপ অরিোন 
পরিচালনা ািী েীবিি োরতি মাবয়িা অরশরক্ষতা রছবলনক হুঁ যা, তািা যতা 
তাই েলবেন।  ািণ তাবদি সংজ্ঞা মবত নািী রশক্ষাি যে অেশ যসটা যতা 
মুসরলমবদি রেলাফতী শাসন েযেস্থায় রছলই নাক অেচ প্র ৃত সতয হবচ্ছ, 
েেন যেব  মুসরলম োরতি নািীিা তাবদি  রেত ‘নািী রশক্ষা’য় রশরক্ষত 
হবত শুিু  বিবছ, তেন যেব ই রেল্লরত আি লাঞ্ছনা আমাবদি রপছু রনবয়বছ। 
সুতিাং িাবলা  বি শুবন িাবো, প্র ৃতপবক্ষ মুসরলমবদি রেলাফত াবলি 
মাবয়িাই রছবলন রশরক্ষতা িত্নগিশ া মা। হাল োমানাি তো রেত িত্নগিশ া 
সম্মাননা পাওয়া মাবয়বদি মবতা দরুনয়ামুেী যস ুযলাি িােিািাি মিাবিট 
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মুসরলম সন্তাবনি মা না হবয় তািা হবয়রছবলন উমি রেন আব্দলু আরেে, 
মুহাম্মদ রেন  ারসম, সালাহুরিন আইয়ূেী, মূসা রেন নূসাইি, তারি  রেন 
রেয়াদ প্রমুবেি মা। তািা সন্তানবদিব  এমন পারিোরি  রশক্ষায় রশরক্ষত 
 বিরছবলন যে, এ  এ েন সন্তান গবি উবঠরছল আসাদলু্লাহ্, সাইফুল্লাহ ্
রহবসবে। োবদি চারিরত্র  মািুেশ ও দঢ়ৃতা মানুেব   াবছ টানবতা, োবদি 
তিোিীি তীক্ষ্ণতা (নযায়পিায়ণতা) অতযাচারিবতি আেয়স্থল রছল। োবদি 
ইনসাফ ও আমানতদারিতা অনয দ্বীবনি অনুসািী তো অমুসরলমবদি 
আ ৃষ্ট  িত ইসলাবম দারেল হবত। 
প্রিয় ফ ান আোর! তুপ্রে পাশ্চাত্তের ফেপ্রি স্বাধীনতায় ি প্রিত িত্য়া না। টিপ্রি 
আর ফো াইত্লর স্ক্রীত্ন সোত্েলাইে চ্োত্নলগুত্লার হৃদয়িাড়া রূপ ফদত্ে 
ফধ ািায় পত্ড়া না। নােি-প্রসত্নো, গান- াজনা আর ইউত্রাপ-আত্েপ্ররিার 
তথািপ্রথত সুত্ের ছপ্র  ফদত্ে প্রনত্জত্ি িতিাগী, িপালত্পাড়া,  প্রিত, 
অ ত্িপ্রলত ফিত্ া না। যাত্দরত্ি আইডল (Idol) ফিত্  প্রনত্জত্ি গত্ড় তুলত্ত 
আিান ফচ্ষ্টা চ্াপ্রলত্য় যাচ্ছ, িিৃতপত্ে তারা প্রিন্তু ঐ লাইে স্টাইত্ল িচ্ন্ড 
রিত্ের প্র রক্ত। প্রনয়প্রেত পুরুষ সঙ্গী (Boy Friend)  দল আর প্রনতে নতুন 
পুরুত্ষর সঙ্গ পাওয়াো ফয স্বাধীনতা নয়  রং প্রনত্জত্ি োত্িে ত্ের ফিাগেপত্ণে 
পপ্ররণত িরা তা ফ াঝার েত প্র ত্ ি এেন তাত্দর অত্নত্ির োত্ঝই ফজত্গ 
উঠত্ছ। তথািপ্রথত আধুপ্রনি সোত্জর পপ্রর ারগুত্লার প্রিতত্রর ে র এিেু 
প্রনত্লই জানত্ত পারত্ত তাত্দর  াস্ত  অ স্থা। ফদেত্ত ফপত্ত এ লাইে স্টাইল 
িত্ত ফ প্রড়ত্য় আসার জনে তারা প্রি পপ্ররোণ ি াসে াস িরত্ছ। যারা প্রনয়প্রেত 
ে ত্রর িাগজ পত্ড় তাত্দরত্ি প্রজত্েস িত্র ফদে- িায়ই পপ্রিিায় সং াদ 
আসত্ছ তরুণীরা আজ তথািথপ্রত স্বাধীনতা ফিাগ িরত্ত িরত্ত িাপ্রপত্য় 
উত্ঠত্ছ। যারা ফ শী স্বাধীনতা ফিাগ িরার প্রচ্ন্তায় প্র ত্িার প্রছত্লা তারাই আজ 
ইসলাত্ের সুশীতল ছায়াতত্ল আসত্ছ স ত্চ্ত্য় ফ প্রশ িাত্র!  ৃত্েত্নর “সান ফড 
এক্সত্িস” পপ্রিিার েপ্রিলা সাং াপ্রদি ইয়োন প্ররডপ্রল আেগাপ্রনস্তাত্নর 
তাত্ল ানত্দর ফ ারো (পদে া) প্রনত্য়  াড়া াপ্রড়র িত্ঠার সোত্লাচ্ি প্রছত্লন। 
অথচ্ প্রতপ্রনই প্রিন্তু পর তীী ত্ত সং াদ সত্েলন িত্র ইসলাে গ্রিত্ণর ফ াষণা 
ফদন এ ং পদে ার প্র ধানত্ি প্রনত্জর শাপ্রন্ত ও প্রনরাপত্তার ঠিিানা  াপ্রনত্য় ফনন। 
প্রিয় ফ ান আোর! ইসলাত্ের সীোনায় ফথত্ি তুপ্রে স ই িরত্ত পার। যপ্রদ 
পড়ত্ত চ্াও তত্  যত ইত্চ্ছ পড়ত্ত পার। শুধ ু ফতাোর েিান দয়ালু সৃষ্টিিতে া 
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আল্লাি্’র প্র ধান লঙ্ঘন িত্রা না। আল্লাি্’র ফদয়া শপ্ররয়ত্তর গপ্রি অপ্রতক্রে 
িত্রা না। েত্ন ফরত্ো, ইসলাে ফতাোর অগ্রযািায়  াধা নয়। ইসলাে চ্ায় তুপ্রে 
ফযোত্নই থাি ফতাোর এ ং পপ্রর াত্রর সোন রো ফিাি। ফতাোর ফিােলতা, 
ফসৌর্ন্ে যে এ ং সতীত্ব সংরপ্রেত থািুি। ইসলাে ফতাোত্ি  ত্রর চ্ার ফদয়াত্ল 
 প্রর্ন্ িরত্ত ইচু্ছি নয়। তত্  ফিাত্না চ্প্ররিিীন লম্পে ফযন ফতাোত্ি 
িলংপ্রিত িরত্ত না পাত্র, ছত্ল- ত্ল িত্ল-ফিৌশত্ল ফিানিাত্ ই ফযন 
ফতাোত্ি লাপ্রিত অপোপ্রনত িরত্ত না পাত্র এোই ইসলাত্ের অত্েষা। 
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হহ হিয় হবান আমার! 
দাবীদার নয়, বরং প্রকৃত ঈমানদার মুসলিমাহ ্হয়য় জান্নাতীয়দর দিভুক্ত 
হও! মহান সৃষ্টি তশ া আল্লাহ্ সুেহানাহু ওয়া তা’য়ালা যতামাব  সমাবে 
মুসরলম রহবসবে পরিরচত োো মাবয়ি ঘবি েে রদবয় যতামাি প্ররত অতীে 
ইহসান  বিবছন। অেশাৎ যতামাি ঈমানদার ও মুসহলমাহ্ হওয়াি পবে রতরন 
যতামাব  এ িাপ এরগবয় যিবেবছন। ইবচ্ছ  িবলই তুরম মুসরলমা হবত পাি। 
এেনয যতামাব  অনয িবমশি যলা বদি মবতা োিাি মুবে পিবত হবে না 
র ংো সমাে ও পরিোি তযাগ  িবত হবে না। 
প্রিয় ফ ান আোর! তুপ্রে িয়ত্তা িা ত্ছা, েুসপ্রলে েোপ্রেপ্রলত্ত জন্ম ফনয়া 
এিটি ফেত্য়ত্ি আ ার নতুন িত্র েুসপ্রলো িত্ত িত্  এো ফিেন িথা? আপ্রে 
ফ াধ িয় পাগত্লর িলাপ  িপ্রছ! না, আোর োথা ঠিিই িাজ িরত্ছ, আপ্রে 
ফোত্েও িুল  িপ্রছ না।  রং সুস্পষ্ট ফজত্ন নাও, তুপ্রে েুসপ্রলে  া া োত্য়র 
ঔরত্ষ জন্ম প্রনত্য়ছ এর অথে এই নয় ফয, তুপ্রে অত্ো ঈোনদার েুসপ্রলো িত্য় 
প্রগত্য়ছ, ফতাোত্ি আর ঈোন এত্ন ইসলাে গ্রিণ িত্র ঈোনদার েুসপ্রলোি 
িত্ত িত্  না! 
প্রিয় ফ ান আোর! আরপ্র  ‘েুসপ্রলে’ শত্ের অথে িত্চ্ছ আল্লাি্’র িাত্ছ 
পপ্ররপূণেরূত্প আত্মসেপেণিারী। অথোৎ, ফয  েপ্রক্ত আল্লাি্’র রাজী-েুশীত্ি 
প্রনত্জর সিল প্র ষত্য়র উপত্র িাধানে প্রদত্য়ত্ছ ফসই িত্চ্ছ েসুপ্রলে। এেন যপ্রদ 
ফিউ আল্লাি্’র িাত্ছ আত্মসেপেণ িরার দা ী িত্র গায়রুল্লাি’্র িাত্ছও 
আংপ্রশি আত্মসেপেণ িত্র তত্  প্রি তাত্ি েুসপ্রলে  লা যাত্ ? না, িেত্না 
নয়! িারণ অংশীদার াদীরা আল্লাি্’র প্রসদ্ধান্ত অনুযায়ী েুসপ্রলে নয় 
েুশপ্ররি।  
প্রিয় ফ ান আোর! আোত্দর ফ াঝা উপ্রচ্ত োনুষ এিটি িাণীর নাে িত্লও 
‘েুসপ্রলে’ ফিান িাণীর নাে নয়! তাই এিটি োন  প্রশশুর জন্মসতূ্ি পাওয়া 
‘োনুষ’ পপ্ররচ্য়ো আেৃতুে  িাল থািত্লও জন্মসূত্ি এিটি োন  প্রশশুর 
পাওয়া ‘েুসপ্রলে’ পপ্ররচ্য় তার আেৃতুে ‘েুসপ্রলে’ প্রিত্সত্  গণে িওয়ার জনে 
যত্থষ্ট নয়। িারণ ইসলাত্ের প্র ধান অনুযায়ী িত্তেি োন  প্রশশু ‘েুসপ্রলে’ 
প্রিত্সত্  জন্মগ্রিণ িরত্লও তার িিৃত পপ্ররচ্য় প্রিন্তু ফসোই, ফয পপ্ররচ্য়ো ফস 
 ড় িত্য় প্রনত্জর  ুত্ঝর প্রিপ্রত্তত্ত গ্রিণ িত্রত্ছ। অথোৎ ফিান এিজন োন  
সন্তান যপ্রদ  ড় িত্য় পপ্ররপূণে িীন প্রিত্সত্  ইসলাে গ্রিণ িত্র তত্  ফস মুসলিম, 
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যপ্রদ আংপ্রশিিাত্  ইসলাে গ্রিণ িত্র তত্  ফস মুশলরক আর যপ্রদ িী প্রিত্সত্  
ইসলাত্ের প্র ধান তোগ িত্র তত্  ফস কালির। সুতরাং জন্মসতূ্ি পাওয়া 
‘েুসপ্রলে’ পপ্ররচ্য়টিত্ি ফিউ যপ্রদ তার আেৃতুে অত্ো ‘েুসপ্রলে’ থািার দপ্রলল 
প্রিত্সত্  দা ী িত্র  ত্স তত্  তা িত্   ুপ্রদ্ধ ৃপ্রত্তি প্রদি ফথত্ি প্রনতান্তই 
অেতািসূত িাজ। ফযেন ডাক্তার,  োপ্ররস্টার  া া োত্য়র সন্তান োত্নই প্রিন্তু 
ফস প্রনপ্রশ্চতিাত্  ডাক্তার,  োপ্ররস্টার নয়। িারণ এস ই িত্চ্ছ  েপ্রক্তর িেেেত্লর 
উপাপ্রধ। অতএ , িোিটিিোপ্রল এিজন েুসপ্রলত্ের সন্তান যতেণ পযেন্ত না 
ঈোন আনার ফ াষণা প্রদত্চ্ছ এ ং ইসলােত্ি তার এিোি িীন-জী ন  ে স্থা 
প্রিত্সত্  গ্রিণ িরত্ছ ততেণ পযেন্ত আেরা তাত্ি ঈোনদার েুসপ্রলে  লত্ত 
পারপ্রছ না। 
প্রিয় ফ ান আোর! প্রি িত্র ফ াঝাই, ঈমান জন্মসূয়ে, বংশীয়সূয়ে, 
লবয়য়রসূয়ে, আত্মীয়তার সূয়ে লকংবা উত্তরালিকার সূয়ে অয় ায়মটিকযালি 
বযলক্তর মায়ে চয়ি আয়স না,  রং ঈোন িত্চ্ছ এেন এি প্র ষয় যা প্রনজ 
দায়ীত্ত্ব সঠিি ও েজ ুত প্র শ্বাত্সর সাত্থ গ্রিণ িরত্ত িয়! তাই ঈোন গ্রিণ 
ছাড়া ঐধরত্নর ফিান সূত্ির োধেত্ে প্রনত্জত্ি ঈোনদার সা েস্ত িরা প্রিং া 
ঈোনদার েত্ন িত্র প্রনত্য় প্রনপ্রশ্চত্ন্ত আেল িত্র যাওয়া এ ং প্র প্রনেত্য় জান্নাত 
লাত্ির স্বপ্ন ফদো শয়ত্বাত্নর নূরানী ফধ ািা ছাড়া প্রিছুই নয়! 
প্রিয় ফ ান আোর! োনুত্ষর সাত্থ োনুত্ষর সম্পিে  যপ্রদ ঈোনদার িওয়ার ফিান 
নূেনতে শতে   া প্রিপ্রত্ত িত্তা তত্  সম্পত্িে র ফদািাই প্রদত্য়  হু োনুষ োগেুর 
(েোিাপ্ত) িত্য় ফযত। প্রিন্তু এেনো িপ্রিনিাত্লও  োর সম্ভা না ফনই। 
িারণ ঈোত্নর পরীোয় সম্পিে  প্র ষয়টি ফয প্রনতান্তই েূলেিীন তা আেরা 
সুস্পষ্টরূত্প ফদেত্ত পাই সোনীত না ী ও রাসূলগত্ণর ফেত্ি েিান আল্লাি্ 
সু িানাহু ওয়া তা’আলার িরা আচ্রণ িত্ত। ফযেন প্রপতা-পুত্ির সম্পিে  
থািার পরও নূি্ আলাইপ্রিস সালাত্ের এি ফছত্লত্ি আল্লাি্ তা’আলা 
েিাপ্লা ত্নর িয়ংির আযা  ফথত্ি ফরিাই ফদনপ্রন, স্বােী-স্ত্রীর েধরু সম্পিে  
থািার পরও লুত আলাইপ্রিস সালাত্ের স্ত্রীত্ি প্রতপ্রন পাথর  ৃষ্টির আযা  
ফথত্ি ফরিাই ফদনপ্রন, প্রপতা-পুত্ির সম্পিে  থািার পরও ই রাপ্রিে আলাইপ্রিস 
সালােত্ি ত ার  া ার েৃতুের পর োগপ্রেরাত্তর দ’ুআ িরার অনুেপ্রত ফদনপ্রন। 
চ্াচ্া-িাপ্রতজার সম্পিে  থািার পরও রাসূলুল্লাি্ (صلى الله عليه وسلم)ফি প্রপতৃ ে চ্াচ্া আ ু 
তাপ্রলত্ র েৃতুের পর োগপ্রেরাত্তর দ’ুআ িরার অনুেপ্রত ফদনপ্রন। সুতরাং 
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গিীরিাত্  অন্তর প্রদত্য় উপলপ্রি িরার ফচ্ষ্টা ির, আল্লাি্’র এিান্ত প্রিয়  ার্ন্া 
না ী ও রাসূলগত্ণর স্ত্রী, সন্তান, আত্মীয় িওয়ার পরও যপ্রদ তাত্দর সাত্থ এেন 
আচ্রণ িরা িয় তত্  আোত্দর পার ফপত্য় যাওয়ার সুত্যাগ ফিাথায়! 
ঈোন সম্পর্িিত ঐসিল িুরআনী  েনা ফথত্ি আোত্দর জনে প্রশেণীয় 
এই ফয, িত্তেি োনুষত্ি প্রনত্জর গ্রিণ িরা ঈোন প্রনত্য় জান্নাত্ত যাওয়ার 
ফচ্ষ্টা িরত্ত িত্ । আপ্রেরাত্ত চূ্ড়ান্ত প্র চ্াত্রর প্রদন সম্পিে সূত্ি ঈোনদার 
দা ীদারগণ ফিান ছাড় পাত্  না! সুতরাং যারা েুসপ্রলে প্রিত্সত্  পপ্ররপ্রচ্ত  া া-
োত্য়র  ত্র জন্ম ফনয়ার সূত্ি প্রনত্জত্দরত্ি েুসপ্রলে দা ী িত্র সালাত, প্রসয়াে, 
িজ্জ, যািাত্তর আেল িরত্ছন অথচ্ িপ্রতষ্ঠিত ত্বাগুত (আল্লাি্’র সাত্থ 
প্র ত্রািিারী)ফি তোগ িত্রনপ্রন তারা েূলতঃ প্রশত্িে র োত্ঝই অ স্থান 
িরত্ছন। সিল িিার ত্বাগুত্তর প্র রুত্দ্ধ প্র ত্রাি িত্র প্রনত্িে জাল তাওিীদ গ্রিণ 
না িরত্ল ফিউ ঈোনদার প্রিত্সত্  গণেই িত্ ন না।  
প্রিয় ফ ান আোর! ফতাোত্ি যপ্রদ প্রজত্েস িরা িয় তুপ্রে িথে ফিত্ে পত্ড়ছ 
িত্ ? উত্তর পপ্রজটিি িত্ল তুপ্রে প্রিন্তু প্রদন-োস- ছর স ই  ত্ল প্রদত্ত পাত্রা। 
অথচ্ ‘ঈোন এত্নত্ছা িত্ ?’ এেন িশ্ন প্রজত্েস িরত্ল  ত্লা- ‘েত্ন ফনই’। 
োত্ন এর অথে দ াড়াত্চ্ছ- তুপ্রে ওিীর োন ও সঠিি  ুত্ঝর প্রিপ্রত্তত্ত ঈোন গ্রিণ 
িত্রাপ্রন, এ ং এজনে ফিান ফ াষণাও দাওপ্রন প্রিং া ‘জন্মসূত্ি ঈোনদার’ 
এেন দা ী প্রনত্য়  ত্স আছ প্র ধায় ঈোন আনার িত্য়াজনই অনুি  িরপ্রন! 
তুপ্রে প্রনপ্রশ্চত থাি ফয, ঈোনদার েুসপ্রলো দা ী িরত্ত িত্ল ফতাোত্ি 
িোিটিিোপ্রল ঈোন আনত্তই িত্ , ইসলাে গ্রিণ িরত্তই িত্ । এ ং তা 
অ শেই ওিীর োন ও সঠিি  ুত্ঝর প্রিপ্রত্তত্ত  ুত্ঝ শুত্ন িিাশে ফ াষণা ও 
অঙ্গীিাত্রর োধেত্ে িত্ত িত্ ! 
মহান সৃষ্টি তশ া আল্লাহ্ োন্নাবত োওয়াি পূেশশতশ  রহবসবে যে স ল ওহী 
নারেল  বিবছন, তা হবত  বয় টি ওহী উবল্লে  িরছ। আশা  িরছ মহান 
আল্লাহ্ আমাবদি অন্তিসমবূহ রহদায়াত যঢবল রদবেন এেং ওহীি আবলাব  
আমাবদি মাবে ঈমান গ্রহণ  িাি যচতনা ততিী হবে। মহান আল্লাহ্ িব্বুল 
আ’লামীন ফিমান- 
“আি যারা ঈমান এনননে এবং আ’মানল সানলহ (হনক আমল) কনরনে 
তারাই জান্নাতবাসী, তািা যসোবন স্থায়ী হবে।” (সূিা আল-ো ািা ২:২৫) 
“আি োিা ঈমান এবনবছ এেং আ’মাবল সাবলহ  বিবছ তাবদিব  শুি সংোদ 
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রদন যে, তাবদি েনয িবয়বছ োন্নাত, োি তলবদবশ নদী প্রোরহত। েেনই 
তাবদিব  ফলমুল যেবত যদয়া হবে তেনই তািা েলবে, ‘আমাবদিব  পূবেশ 
েীরে া রহবসবে ো যদয়া হবতা এবতা তাই’। আি তাবদিব  তা যদয়া হবে 
সাদশৃযপূণশ  বিই এেং যসোবন তাবদি েনয িবয়বছ পরেত্র সরিনী। আি তািা 
যসোবন স্থায়ী হবে।” (সূিা আল-ো ািা ২:২৫) 
“োিা ঈমান আবন ও আ’মাবল সাবলহ  বি, আরম তাবদিব  পুিসৃ্কত  রি। 
যে যন  আমল  বি, আরম তাি  মশফল নষ্ট  রি না। তাবদিই েনয আবছ 
স্থায়ী োন্নাত; োি পাদবদবশ নদীসমূহ প্রোরহত। যসোবন তাবদিব  স্বণশ- ঙ্কবণ 
অলঙৃ্কত  িা হবে, তািা পরিিান  িবে সূক্ষ্ম ও সু্থল যিশবমি সেুে েস্ত্র ও 
সমাসীন হবে সসুরিত আসবন;  ত সুন্দি যস পুিস্কাি ও  ত উত্তম যস 
আেয়স্থল।” (সূিা আল  াহফ ১৮:৩০-৩১) 
আিও যদেবত পাবিা: (সূিা আন রনসা ৩:৫৭) (সূিা আন রনসা ৩:১২২) (সূিা 
আল-মারয়দা ৫:৯) (সূি ইউনুস ১০:৯) (সূিা হুদ ১১:২৩) (সূিা  াহফ 
১৮:১০৭,১০৮) (সূিা ত্বাহা ২০:৭৫,৭৬) (সূিা লু মান ৩১:৮) (সূিা রসেদাহ 
৩২:১৯) (সূিা সাো ৩৪:৩৭) 
অেশাৎ োিা োন্নাবত যেবত চায় তাবদি েনয মহান সৃষ্টি তশ া আল্লাহ্’ি যদয়া 
শতশ  েুেই স্পষ্ট- রনবে ঈমান আন এেং ঈমাবনি দােী পূিবণ আ’মাবল সাবলহ ্
(যন  আমল)  িবত ো । 
রপ্রয় যোন আমািক োন্নাবত োওয়াি পূেশশতশ  যেবহতু ঈমান আনা, যসবহতু 
ঈমান র িাবে আনবত হয় তা োনাবনাটা েিুিী মবন  িরছ।  ািণ ঈমান 
আনবত হবে িাসূল মহুাম্মাদ (صلى الله عليه وسلم)এি সাহাোগণ যেিাবে ঈমান এবনরছবলন 
যসিাবে (সূিা ো ািাহ ২:১৩৭)। অনযোয় যস আনীত ঈমান আল্লাহ্’ি 
দিোবি  েুল হবে না। এ প্রসবি মহান আল্লাহ ্ফিমান- 
“আি মানুবেি মবিয এমন ফলািও রত্য়ত্ছ, োিা েবল, ‘আমিা আল্লাহ্ ও যশে 
রদবনি প্ররত ঈমান এবনরছ’, অেচ তািা ম’ুরমন নয়।” (সূিা আল ো ািা ২:৮) 
“আি েেন তাবদিব  েলা হয়, ‘যতামিা ঈমান আন যেমন যলাব িা ঈমান 
এবনবছ’, তািা েবল, ‘রনবেশাি যলাব িা ফযরূপ ঈমান এবনবছ আমিাও র  
ফসরূপ ঈমান আনবো’? সােিানক রনশ্চয় এিাই রনবেশাি; র ন্তু তািা তা োবন 
না।” (সূিা আল ো ািা ২:১৩) 
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“মানুে র  মবন  বিবছ যে, ‘আমিা ঈমান এবনরছ’ এ  ো েলবলই তাবদিব  
পিীক্ষা না  বি যছবি যদয়া হবে? আি অেশযই আমিা এবদি 
পূেশেতীী বদিব ও পিীক্ষা  বিরছলাম; অতঃপি আল্লাহ্ অেশযই প্র াশ  বি 
রদবেন  ািা সতযোদী এেং রতরন অেশযই প্র াশ  বি রদবেন  ািা 
রমেযাোদী।” (সূিা আন ােুত ২৯:২,৩) 
সাহাোবয় য িাম ঈমান আনাি পূবেশ রনবেবদি অন্তিব  ঈমান িািবণি েনয 
পূতপরেত্র  বি রনবতন। প্রেবম োেতীয় রশ শ  ও  ুফি হবত ইবস্তগফাি 
 িবতন। অতঃপি আল্লাহ্’ি সীমালঙ্ঘণ ািী স ল িিবনি ত্বাগুতব  
অস্বী াি ও অমানয  বি ঈমাবনি যঘােণা রদবতন (সূিা ো ািাহ ২:২৫৬)। 
আল্লাহ্’ি প্ররত ঈমাবনি মূল রেেয় হবচ্ছ- আল্লাহ্’ি িুেুরেয়যাবত তাওহীদ 
(সূিা আবল ইমিান ৩:১৯৩)। অেশাৎ মানুবেি েীেবনি স ল যক্ষবত্র 
সৃষ্টি তশ া আল্লাহ্’ই হবলন এ মাত্র সতয িব্ব। এই িুেুরেয়যাবত তাওহীবদি 
রিরত্তবত যতামাব  আল্লাহ্’ি প্ররত ঈমাবনি যঘােণা রদবত হবে- “রহিআল্লাহ ্
অেশাৎ আল্লাহ্’ই আমাি এ মাত্র িব্ব-সােশবিৌম ক্ষমতাি এ মাত্র মারল , 
সােশবিৌম আইনদাতা-রেিানদাতা ও রনিং ুশ শাসন তশ া; অনয য উ নয়”। 
আল্লাহ্’ি িুেুরেয়যাবত তাওহীবদি ফলেুরতবত যতামাব  আল্লাহ্’ি 
উলুরহয়যাবত তাওহীদ গ্রহণ  িবত হবে। আল্লাহ্’ি উলুরহয়যাবত তাওহীদ 
গ্রহবণি অিী াি হবচ্ছ- “আশহাদ ুআল্লা-ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ্ অেশাৎ আরম 
সাক্ষয রদরচ্ছ, যনই য ান ইলাহ ্(মা’েুদ)-দাসত্ব, আইবনি আনুগতয ও উপাসনা 
পাওয়াি অরি ািী সত্তা এ মাত্র আল্লাহ্ েযতীত”। এটা মূলতঃ ঈমাবনি 
রিরত্তবত ইসলাম পালবনি অিী াি। 
অতঃপি আল্লাহ্’ি উলুরহয়যাবত তাওহীদ োস্তোয়বন যতামাব  অিী াি 
 িবত হবে- “আশহাদ ু আন্না মুহাম্মাদার রাসূলুল্লাহ্ অেশাৎ আরম সাক্ষয 
রদরচ্ছ, হেিত মুহাম্মাদ (صلى الله عليه وسلم) আল্লাহ্’ি িাসূল-শতশ হীন আনুগতয-অনুসিণ ও 
অনু িণ পাওয়াি অরি ািী এ মাত্র যনতা; অনয য উ নয়”। এটা মূলতঃ 
ইসলাম োস্তোয়বনি অিী াি। 
অল্প োয় েলবত যগবল, সঠি  জ্ঞাবনি রিরত্তবত অন্তবিি দঢ়ৃ রেশ্বাসসহ 
ত্বাগুতব  অস্বী াি ও অমানয  বি রহিআল্লাহ ্যঘােণা যদয়াি পি মানুবেি 
িরচত স ল েযেস্থাি আনুগতয তযাগ  বি আশহাদ ুআল্লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু 
ওয়া আশহাদ ুআন্না মুহাম্মাদার রাসূলুল্লাহ ্সাক্ষয প্রদান  িবলই যতামাি 
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অেস্থান মহান আল্লাহ িব্বুল ‘আলামীন এি রন ট ঈমানদাি মুসরলমা 
রহবসবে স্বী ৃত হবে। 
রপ্রয় যোন আমাি! তুরম েরদ দরুনয়াি এ  শতাংশ েরমন ক্ষণস্থায়ীিাবে 
যিাগ-দেল  িবত চাও তবে এি েনয যতামাি তেি মারল ানাি দরলল 
যোগাি  বি িােবতই হবে। সহীহ মুসলীবমি র তােুল ঈমান অিযাবয়ি িােয 
অনুোয়ী সেশ রনম্নস্তবিি োন্নাবতি েরমন হবে দশটা পৃরেেীি সমান। এমন 
এ  রেশাল সাম্রাবেযি মারল  হবে সেশবশে োন্নাবত োওয়া েযরি এেং তাি 
হাবত দরলল রহবসবে ো বে শুিুমাত্র তাি রনবেি গ্রহণ  িা রশ শ মিু ঈমান। 
এেন তুরমই েল, দরুনয়ায় অনয েযরিি দরলল যদরেবয় যেোবন তুরম এ  
শতাংশ েরমন ক্ষণস্থায়ীিাবে যিাগ-দেল  িবত পািবল না, যসোবন 
আরেিাবত অবনযি ঈমাবনি যদাহাই রদবয় র িাবে তুরম োন্নাবতি রেশাল 
সাম্রাবেযি েরমন রচিস্থায়ীিাবে যিাবগি আশা  ি! 
অতএে, যতামাি  লযাণ ামী িাই রহবসবে েলবতই হবচ্ছ- োন্নাবতি অফুিন্ত 
রনয়ামতসমূহ যিাগ  িবত চাইবল এি রেশাল সাম্রাবেযি মারল ানাি দরলল 
যতামাি েেসূবত্র, েংশীয়সূবত্র, উত্তিারি াি সবূত্র র ংো আত্মীয়তাি সূবত্র 
দােী  িা ঈমান রদবয় নয় েিং রনবেি গ্রহণ  িা রশ শ মিু ঈমান রদবয়ই 
অেশ ন  বি রনবত হবে। 
এেন রনশ্চয়ই যতামাি েুেবত অসুরেিা হওয়াি  ো নয় যে, সাহাোবয় 
য িাবমি অনুসিবণ ঈমান না এবন এেং ইসলাম গ্রহণ না  বি সম্প শ সূবত্র 
অবটাবমটি যারল ঈমানদাি মুসরলমা হওয়াি রিরত্তহীন দােী অরিশপ্ত 
শয়তাবনি নূিানী যিুঁা া মাত্র! 
মহান িব্ব আল্লাহ্ যতামাব  সহ স ল যোনবদিব  সম্প শ সবূত্র ঈমানদাি 
মুসরলমা হওয়াি রিরত্তহীন দােী তযাগ  বি সঠি  ও পরিপূণশ েুবেি রিরত্তবত 
মেেুত রেশ্বাবসি সাবে সুস্পষ্ট যঘােণাি মািযবম ঈমান এবন ও ইসলাম গ্রহণ 
 বি প্র ৃত ঈমানদাি মসুরলমা রহবসবে ‘আমাবল সাবলহ’্ ািী হবয় োন্নাবত 
উচ্চ মা াম লাবিি তাওফীক্ব দান  িুন। আরমন।  
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হহ হিয় হবান আমার! 
দপূ্রষত রত্ক্তর  োত্েত্দর ইিটিপ্রজং ফথত্ি   াচ্ত্ত চ্াও? এত্সা ইসলাত্ের 
প্রিজাত্ র (পদে ার) আশ্রত্য়। অোনুষত্দর এপ্রসড সন্ত্রাস ফথত্ি   াচ্ত্ত চ্াইত্লও 
এত্সা প্রিজাত্ র প্রনরাপত্তায়। তুপ্রে িিৃত েুসপ্রলে নারী প্রিত্সত্  প্রিজাত্  
সুত্শাপ্রিত সংরপ্রেত িত্য় যাও, ফদেত্  ফযৌতুি ফলািী িাত্য়নার পপ্রর াত্র 
ফতাোত্ি তুত্ল প্রদত্ত িত্  না,  রং নগদ সোনজনি ফোিরানা প্রদত্য় ফতাোত্ি 
প্রনত্য় ফযত্ত  াধে িত্ । এো আোর  েপ্রক্তগত দা ী নয়; এোই ইসলাত্ের 
 াস্ত তা। 
ফ ান আোর! আধুপ্রনিতা আর েোশত্নর নাত্ে তুপ্রে প্রনত্জত্ি অসোন ও 
অপ্রনরাপদ িত্রা না। আল্লাি্’র প্রিদায়াত  প্রিতত্দর িপাগান্ডায় প্র ভ্রান্ত িত্য়া 
না। অথে, প্র ত্ত আর প্র লাপ্রসতায় সেয় অপচ্য়িারীরা আজ ফিাথায়?  ল, 
সপ্তে আশ্চত্যের তাজ েিল প্রিং া প্রপরাপ্রেড যারা গত্ড়প্রছল তাত্দর ফিান 
উত্তরাপ্রধিার আজ প্রি পৃপ্রথ ীত্ত ফ  ত্চ্ আত্ছ? যারা ইসলাত্ের সুশৃংেল 
জী ন তোগ িত্র ফিাত্গর জী ন ফ ত্ছ প্রনত্য়প্রছল দয়ােয় আল্লাি্ তাত্দর জনে 
িত সুর্ন্রই না  ত্লত্ছন- “তারা প্রি পৃপ্রথ ী ভ্রেণ িত্রপ্রন, তািত্ল তারা ফদেত, 
তাত্দর পূ ে তীী ত্দর পপ্ররণাে ফিেন িত্য়প্রছল? তারা পৃপ্রথ ীত্ত প্রছল তাত্দর 
ফচ্ত্য় সংেোয় ফ শী। আর শপ্রক্তত্ত ও িীর্তিত্ত তাত্দর ফচ্ত্য়ও অপ্রধি ি ল। 
অতঃপর তারা যা অজে ন িরত তা তাত্দর িাত্জ আত্স প্রন।” (সূরা েু’প্রেন 
৪০:৮২) 
প্রিয় ফ ান আোর! তুপ্রে প্রি জান পদে ািীনতা ও অশ্লীলতার িুেল প্রি? শরয়ী 
পদে ার িপ্রত যত অ ত্িলা িরা িত্চ্ছ নারীর িপ্রত সপ্রিংসতা ততই  াড়ত্ছ। নারী 
জাপ্রত আজ িাগত্জ-িলত্ে আত্গর ফচ্ত্য় অত্নি ফ প্রশ প্রশপ্রেত, ফ প্রশ 
সত্চ্তন; প্রিন্তু  ল, নারীত্দর িপ্রত সাোপ্রজি অনাচ্ার ফ ত্ড়ত্ছ না িত্েত্ছ? 
প্রনতে-নতুন পন্থায় নারীত্দর ওপর প্রনযোতন িরা িত্চ্ছ। 
প্রিয় ফ ান আোর! আিেন্তরীন পদে ার পাশাপাপ্রশ  াপ্রিেি  া ফপাশািী 
পদে ািীনতাই িথেত গায়ত্র োিরাত্ের সাত্থ অ াধ ফেলাত্েশা আর 
অশ্লীলতাত্ি উত্স্ক ফদয়। অতঃপর এই অ াধ ফেলাত্েশা অব ধ ফযৌন 
সম্পত্িে র প্রদত্ি প্রনত্য় যায়। আর এস  অব ধ ফযৌন সম্পত্িে র অপ্রধিাংশ 
ফেত্িই নারীটি তার তথািপ্রথত ফিপ্রেি পুরুষ িতৃে ি ধর্ষিতা িয়! 
প্রিয় ফ ান আোর! রূপ আর ফযৌ ত্নর উল্লাত্স প্রনত্জত্ি ফিত্স ফযত্ত প্রদও না। 
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এই তারুণে, ফদত্ির শপ্রক্ত ও রূপ-ফসৌর্ন্ত্যের উপর িরসা িত্র প্রসদ্ধান্ত প্রনও না। 
িারণ এসত্ র ফিাত্না স্থায়ীত্ব ফনই। আল্লাি্ চ্াইত্ল ফয ফিাত্না সেয় তা ফিত্ড় 
প্রনত্য় অসুর্ন্র  ৃদ্ধা  াপ্রনত্য় প্রদত্ত পাত্রন। ফদে িত সুর্ন্রী ফরাগ-ফশাত্ি িুত্গ 
 া দ ুেেনার প্রশিার িত্য় প্রচ্রপ্র দায় প্রনত্চ্ছ। িতজন না েত্রও অপ্রিশপ্ত জী ন 
যাপন িরত্ছ। তুপ্রে ফয এেন অসিায়ত্ত্বর প্রশিাত্র পপ্ররণত িত্  না তার প্রি 
ফিাত্না গোরান্টি আত্ছ? পৃপ্রথ ীত্ত িত োনুষই ফতা ইপ্রতিাস িত্য় আত্ছ; প্রিন্তু 
তারা প্রি ফিউ েৃতুের দংশন ফথত্ি   াচ্ত্ত ফপত্রত্ছ?  
প্রিয় ফ ান আোর! আল্লাি্’র ফদয়া হৃদয়িাড়া েুেশ্রী ফদপ্রেত্য় অিংিাত্রর 
সাত্থ পথ চ্ত্লা না। ফিননা েিান আল্লাি্  ত্লত্ছন- 
“আর দপু্রনয়ার  ুত্ি দম্ভিত্র (অিংিার িত্র) চ্ত্লা না; তুপ্রে ফতা িেত্নাই 
যেীত্ন োেল ধরাত্ত পারত্  না এ ং উচ্চতায় িেত্না পািাড় সোন ফপ  ছত্তও 
পারত্  না।” (সূরা  নী ইসরাঈল ১৭:৩৭) 
প্রিয় ফ ান আোর! চ্লত্ত প্রেরত্ত যতো সম্ভ  োটির প্রদত্ি ঝুত্ি থাি। েিান 
রব্ব আল্লাি্’র সন্তুষ্টির জনে তুপ্রে েুেেন্ডল এ ং ফচ্াত্ের  োপাত্র সতিে  িও! 
িারণ সুর্ন্র েুেশ্রী ফদত্ে যু ত্ির অন্তত্র িােনার জন্ম িয়!! তাই সুর্ন্র েুেটি 
ফনিাত্  ফেত্ি গায়ত্র োিরাত্ের িুদষৃ্টি িত্ত প্রনত্জত্ি   াচ্াত্নার ফচ্ষ্টা ির! 
 াইত্র ফ র িওয়ার সেয়  ুত্ির ওপর ফোো িাপত্ড়র ওড়না ফেত্ল দাও। িারণ 
পুরুত্ষর আিষেত্ণর েূত্ল নারীর সুর্ন্র েুেশ্রীর পরই  ুি। এজনে আল্লাি্ 
সু িানাহু তা‘য়ালা  ুত্ির উপত্র চ্াদর (িাপ্রর ওড়না)  ে িাত্রর প্রনত্দে শ 
প্রদত্য়ত্ছন। 
রাস্তায় ফ র িত্ল ি াোর সেয় ফিত্লদতু্ল চ্লত্  না! এো েু ই িঠিন ফরাগ! এো 
পুরুত্ষর দষৃ্টিত্ি ফতাোর প্রদত্ি প্রেপ্ররত্য় ফদয়। সুগপ্রি  ে িার িত্র  াড়ীর  াইত্র 
ফ র িত্  না! আোত্দর ন ীজী (صلى الله عليه وسلم)  ত্লত্ছন, এো  েপ্রিচ্ারীপ্রনত্দর স্বিা । 
প্রেষ্টি িাষায় আিষেণীয় স্বত্র ১৪জন োিরাে পুরুষ  েপ্রতত িাত্রা সাত্থ িথা 
 ত্লা না। এিান্ত িত্য়াজন িত্ল গায়ত্র োিরােত্দর সাত্থ অনািষেণীয় 
সাধারণ িাষা  ে িার ির, যাত্ত ফতাোর িপ্রত তারা আিৃষ্ট না িয়! 
প্রিয় ফ ান আোর! ফতাোর অন্তর আর  াপ্রিত্রর সেস্ত ফসৌর্ন্যেেই অেূলে। 
ফি লোি ফতাোত্ি স্ত্রী প্রিত্সত্  গ্রিণ িরা পুরুষটিই ফতাোর সিল ফসৌর্ন্যেে 
উপত্িাত্গর অপ্রধিার রাত্েন। সুতরাং, ফতাোর ফসৌর্ন্যেেত্ি ঐ পুরুষটির পপ্র ি 
আোনত েত্ন িত্র গায়ত্র োিরাে পুরুষত্দর উপত্িাত্গর  স্তু প্রিত্সত্  িদশেন 
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িরা ফথত্ি প্র রত থাত্িা! 
প্রিয় ফ ান আোর! আর ফিউ না জানুি, তুপ্রে ফজত্ন ফরত্ো- তুপ্রে সুর্ন্রী। 
িারণ সৃষ্টিিতে া আল্লাি্ ফতাোত্ি ত ার পছর্ন্ অনুযায়ী সুর্ন্র অ য়ত্  সৃষ্টি 
িত্রত্ছন। িয়ত্তা শত শত ফছত্ল আল্লাি্’র ফদয়া ফতাোর এই সুর্ন্র েুেশ্রী 
ফদত্েই পাগল পারা িত্য় যাত্ ! িয়ত্তা িােনার দষৃ্টি ফেত্ল ধরত্  ঐ েুেশ্রীর 
ওপর। ঐ শত শত গায়ত্র োিরাে ফছত্লর ফচ্ াত্ের েুধা প্রেোত্না ফিাত্গর পািী 
িত্য় লাি প্রি  ল! তুপ্রে প্রনত্জর প্রজনাতত্ি সস্তায় ফেত্ল ধত্রা না! তুপ্রেত্তা 
অব ধ িাত্রা ফিাত্গর পািী নও, তুপ্রেত্তা িাত্রা ফেত্য়, িাত্রা স্ত্রী  া ফ ান, 
ফতাোরও ফতা ইজ্জত-সোন আত্ছ, প্রনত্জর অ স্থানো এিেু ফ াঝার ফচ্ষ্টা 
ির...। 
প্রিয় ফ ান আোর! তুপ্রে যেন েৃতুের ফিাত্ল েত্ল পড়ত্ , তেন ফতাোত্ি 
ফগাসল িপ্ররত্য় প্রিজা  আর প্রজল া  িারা আপাদেস্তি জপ্রড়ত্য় ি ত্র 
শুইত্য় ফদয়া িত্ । এ সেয় ফতাোর আত্মীয়-স্বজন, শুিািাঙ্খী ও  িু-
 াি ত্দর োত্ঝ যারা অপ্রতআধুপ্রনি েডানে েুসপ্রলে দা ীদার প্রছল, 
ফসিুেলার প্রছল, তারাও ফতাোর েৃত ফদিত্ি প্রিজা  আর প্রজল া  ছাড়া 
ি রস্ত িরত্ত প্রদত্  না। ফতাোর স্টাইপ্রলশ প্রজন্স, ফলপ্রগন্স, প্লাত্জা,  ািারী 
িারুিাজে েয় িুর্তি, চ্ািপ্রচ্িেেয় স্কার্ে,  প্রড প্রেটিং আ ায়া, ব শােী 
 াতাত্স উড়ত্না শাপ্রড়র আ চ্ল, দষুু্ট প্রেষ্টি িাওয়ায় উড়ন্ত িালারড প্রসপ্রি চু্ল, 
প্লাি িরা ভ্রু, প্রলপস্টিত্ি রাঙাত্না রপ্রঙন ওষ্ঠিয়, ফিান প্রিছুই আর 
ফিোস্পদত্দর িাত্ছ েূলে পাত্  না। আধুপ্রনিতার নাত্ে আজ তুপ্রে ফযিাত্  
প্রিজা  (পদে া) ছাড়া চ্লাত্েরা িরত্ছা, ফসিাত্  আগােীিাল ফিউ ফতাোত্ি 
ফশষ প্র দায় প্রদত্  না। তাইত্তা িলোণিােী িাই প্রিত্সত্  ফতাোত্ি আন্তপ্ররি 
অনুত্রাধ িরপ্রছ- 
“েিান রব্ব আল্লাি্’র আত্দশ ও প্রনত্ষত্ধর অনুগত িত্য় যাও আর েৃতুে পর তীী  
িােন পরাত্নার ফশষ প্রদনটিত্িই ফতাোর প্রিজাত্ র িথে প্রদন িত্ত প্রদও না! 
প্রনত্জত্ি িেনই অেুসপ্রলে িাপ্রের েুশপ্ররিত্দর েত্তা ফেত্ল ধত্রা না... 
শয়ত্বাত্নর ইশারায় ফনত্চ্ ফনত্চ্ গায়ত্র োিরাে পুরুত্ষর ফিাত্গর পািী িত্য়া 
না… প্রনত্জত্ি প্রনত্য় এিেু প্রচ্ন্তা ির...। 
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হহ লপ্রয় হবান আমার! 
দপু্রনয়ার িায়াত ফথত্ি অত্নি  সন্ত, অত্নি োগুত্নর আগুন ঝরাত্না প্রদন 
পার িত্র ফযৌ নত্ি প্র দায় ফদয়ার িারিাত্ন্ত উপনীত িত্য়প্রছ। ফপপ্ররত্য় আসা 
িায়াত্তর প্রদনগুত্লাত্ত অত্নি শির ভ্রেণ িত্রপ্রছ,  হু োনুত্ষর সািচ্যে লাি 
িত্রপ্রছ এ ং জী ন ও জগৎ সম্পত্িে  অত্নি  াস্ত  ও প্র প্রচ্ি অপ্রিেতা 
অজে ন িত্রপ্রছ। 
ফপপ্ররত্য় আসা প্রদনগুত্লার অপ্রিেতার আত্লাত্িই ফতাোত্ি আত্রা িত্য়িটি 
িথা  লপ্রছ ফশান! িারণ ফতাোর এেনিার  য়সো আপ্রেও পার িত্র এত্সপ্রছ। 
প্রিয় ফ ান আোর! ফজত্ন রাত্ো, ফতাোর প্রিোজত (সুরো) ফতাোর িাত্তই। 
এ িথা সঠিি ফয, পাত্পর পত্থ অগ্রসর িওয়াত্ত পুরুষত্িই িথে দায়ী িরা 
যায়। নারীরা িেনই িথত্ে এ পত্থ অগ্রসর িয় না। তত্  তাত্দর সেপ্রত  েতীত 
িেনই পুরুষরা অগ্রসর িত্ত পাত্র না, নারীরা নরে না িত্ল পুরুত্ষরা শক্ত িয় 
না। নারীরা দরজা েুত্ল ফদয় আর পুরুত্ষরা তাত্ত িত্ শ িত্র। 
প্রিয় ফ ান আোর!  ত্র েূলে ান প্রজপ্রনস ফরত্ে তুপ্রে যপ্রদ ফচ্াত্রর জনে ফস্বচ্ছায় 
 ত্রর দরজা েুত্ল রাে, আর ফচ্ার চু্প্রর িত্র পাপ্রলত্য় যায়, তেন প্রজপ্রনস 
উদ্ধাত্রর জনে ফতাোর প্রচ্ৎিার ফচ্চ্াত্েপ্রচ্ িরা প্রি ঠিি িত্ ? ফতাোর 
িান্নািাটিত্ত প্রি আত্দৌ ফিান লাি িত্ ? ফতাোর িথা শুত্ন ফিউ প্রি 
সািাত্যের জনে এপ্রগত্য় আসত্ ? 
প্রিয় ফ ান আোর! তুপ্রে যপ্রদ জানত্ত পার ফয, পুরুষরা িত্চ্ছ ফশয়াল, আর তুপ্রে 
িত্চ্ছা েুরগী, তািত্ল প্রিন্তু তুপ্রে ফশয়াত্লর আক্রেণ ফথত্ি   াচ্ত্ত েুরগীর নোয় 
ফদৌত্ড় পালাত্ । তুপ্রে যপ্রদ িিৃতই ফশয়ালরূপী পুরুষত্ি জানত্ত পারত্ত, 
তািত্ল ফতাোর সিল েূলে ান সম্পদ পুরুষত্দর ফথত্ি প্রিোজত িরার জত্নে 
ফগাপত্ন লুপ্রিত্য় রােত্ত। েত্ন ফরত্ো! পুরুষ ফতাোর িাছ ফথত্ি যা প্রছপ্রনত্য় 
প্রনত্ত চ্ায় তা যপ্রদ ফতাোর িাছ ফথত্ি এি ার চ্ত্ল যায়, তািত্ল ফজত্ন রােত্  
তা িাপ্ররত্য় ফতাোর ফ  ত্চ্ থািার ফচ্ত্য় েত্র যাওয়া অত্নি িাল। ফস ফতাোর 
স ত্চ্ত্য় েূলে ান সম্পদটি নষ্ট িরত্ত চ্ায়, যা ফতাোর সোত্নর সাত্থ 
জপ্রড়ত। ফসটি িত্চ্ছ ফতাোর সতীত্ব ও পপ্র িতা, যাত্ত রত্য়ত্ছ ফতাোর সোন, 
গ ে িত্র যা তুপ্রে স্বােী পুরুষটির জনে স েত্শ্রষ্ঠ উপিার প্রিত্সত্  সংরেণ িত্র 
রােত্ত চ্াও এ ং যা প্রনত্য় তুপ্রে ফ  ত্চ্ থািত্ত চ্াও। আল্লাি্’র িসে! ফিপ্রেি 
রূপী গায়ত্র োিরাে পুরুষ ফতাোর এ সম্পদটিই লুত্ে প্রনত্ত চ্ায়। তাই ফিান 
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পুরুষ িত্লািন প্রদত্য় অনে ফিান িথা  লত্ল তুপ্রে তা প্র শ্বাস িত্রা না। 
প্রিয় ফ ান আোর! এিজন গায়ত্র োিরাে পুরুষ যেন ফিান ফযৌ নদীপ্ত 
নারীর প্রদত্ি িােনার দষৃ্টিত্ত তািায়, তেন ফস েপ্রিলাটিত্ি নগ্ন অ স্থায় 
িল্পনা িত্র। এিজন পুরুষ প্রিত্সত্  আল্লাি্’র িসে িত্র  লপ্রছ! এ ছাড়া ফস 
অনে প্রিছুই প্রচ্ন্তা িত্র না। ফতাোত্ি যপ্রদ গায়ত্র োিরাে ফিউ  ত্ল, ফস 
ফতাোর উত্তে চ্প্ররত্ি েুগ্ধ, ফতাোর আচ্ার- ে িাত্র আিৃষ্ট এ ং ফস ফি ল 
ফতাোর সাত্থ এিজন সাধারণ  িুর (Just Friend) েতই আচ্রণ িরত্  
এ ং ফস প্রিত্সত্ ই ফতাোর সাত্থ িথা  লত্ত চ্ায় তািত্ল তুপ্রে তা ফোত্েও 
প্র শ্বাস িত্রা না। ওয়াল্লাপ্রি! ফস অ শেই প্রেথুেি। িারণ গায়ত্র োিরাে নারী 
ও পুরুত্ষর  িুত্ত্বর সম্পিে  িেত্না িােেকু্ত িত্ত পাত্র না, এো োনুত্ষর 
প্রেতরাত (সৃষ্টিগত ব প্রশষ্টে) প্র ত্রাধী শয়তাত্নর নূরাণী ফধ ািা। 
প্রিয় ফ ান আোর! যু ত্িরা আড়াত্ল ফতাোত্দরত্ি প্রনত্য় ফয সেস্ত িথা  ত্ল 
তা যপ্রদ ফতােরা শুনত্ত, তািত্ল এি িীষণ অিীপ্রতির প্র ষয় জানত্ত পারত্ত। 
এিািী ফলািচ্েুর আড়াত্ল ফিান যু ি ফতাোর সাত্থ ফয িথাই  লুি, 
যতই িাসুি, যত নরে িত্েই  লুি ও যত ফিােল শেই  ে িার িরুি, 
ফসটি তার িিৃত ফচ্িারা নয়;  রং ফসটি তার অসৎ উত্েশে  াস্ত ায়ত্নর 
িূপ্রেিা ও ে াদ  েতীত অনে প্রিছু নয়! সুত্িৌশত্ল ফস যতই ফতাোর সােত্ন 
প্রনত্জর উত্েশে ফগাপন রােুি, আল্লাি্’র িসে! প্রিতত্র প্রিতত্র ফতাোত্ি 
উপত্িাগ ছাড়া তার অনে ফিান উত্েশেই ফনই। ফিান যু ি যপ্রদ ফতাোত্ি তার 
ষড়যত্ন্ত্রর জাত্ল এি ার আেিাত্ত পাত্র তািত্ল প্রি িত্ ? প্রি িত্  ফতাোর 
অ স্থা? ফতাোর প্রি তা জানা আত্ছ? এিেু প্রচ্ন্তা ির। 
প্রিয় ফ ান আোর! ফিান নারী যপ্রদ ফিান দষু্ট পুরুত্ষর ি ত্ল পত্ড় যায়, তেন 
ফসও িয়ত্তা পুরুষটির সাত্থ প্রেত্ল েপ্রণত্ির জনে িপ্রল্পত স্বাদ উপত্িাগ 
িরত্ । তারপর প্রি িত্ ? তারপর প্রি িত্ ?! তুপ্রে প্রি তা জান? উপত্িাত্গর 
পরেত্ণই পুরুষটি তাত্ি িুত্ল যাত্ । নারীটি িয়ত্তা তাত্ি প্রিতীয় ার পাওয়ার 
আশা ফপাষণ িরত্ । িয়ত্তা িত্য়ি াত্রর জনে তাত্ি ফপত্ল ফপত্তও পাত্র; 
তত্  তার সাত্থ প্রচ্রপ্রদন  স াস িরার জনে এ ং প্রনজ ফযৌ ন পার িরার জনে 
স্বােী প্রিসাত্  িেত্নাই তাত্ি পাত্  না। ফসই ফেৌ-ফলািী পুরুষটি প্রিন্তু অপ্রচ্ত্রই 
তাত্ি িুত্ল যাত্ । আর এটিই সতে। প্রিন্তু নারীটি সারাজী ন ফসই স্বল্প সেত্য়র 
উপত্িাত্গর জ্বালা ফিাগ িরত্ত থািত্ , যা িেত্নাই ফশষ িত্  না। এও িত্ত 
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পাত্র ফয, ফস তার গত্িে  এেন িলঙ্ক ফরত্ে যাত্ , যা ফথত্ি িেনই ফস পপ্ররিাণ 
পাত্  না। পুরুষটি তাত্ি ফছত্ড় প্রদত্য় িয়ত্তা আত্রিটি প্রশিার েু জত্ত থািত্  
আর নতুন নতুন নারীত্দর সতীত্ব ও সম্ভ্রে িরণ িরার  ৃণে িুিত্েে প্রলপ্ত িত্ । 
প্রিয় ফ ান আোর! এিাত্  এিটি যু ি অগপ্রণত নারীর সম্ভ্রে প্রনত্য় প্রছপ্রনপ্রেন 
ফেলত্লও আোত্দর যাপ্রলে ও জাত্িল সোজ িয়ত্তা তাত্ি এিপ্রদন েো 
িত্র প্রদত্ । সোজ  লত্ , এিটি ভ্রষ্ট পথিারা যু ি সুপত্থ প্রেত্র এত্সত্ছ। এই 
অজিুাত্ত ফস িয়ত সোত্জর িাত্ছ গৃিীত িত্  এ ং সিত্লই তাত্ি সাদত্র গ্রিণ 
িত্র প্রনত্ । অথচ্ নারীটি অপোপ্রনত, লাপ্রিত িত্য় প্রচ্রপ্রদন পত্ড় থািত্ । 
আজী ন তার জী ত্ন িাপ্রলো এেন ফলত্গ থািত্ , যা ফিানপ্রদন েুত্ছ যাত্  
না। আর আোত্দর যাপ্রলে সোজও িেত্না তাত্ি েোসরু্ন্র দষৃ্টিত্ত গ্রিণ 
িরত্  না। 
প্রিয় ফ ান আোর! পথ চ্লার সেয় ফিান পুরুষ যপ্রদ ফতাোর প্রদত্ি িােনার 
দষৃ্টিত্ত তাপ্রিত্য় থাত্ি, তত্  তুপ্রে তার প্রদি ফথত্ি ফতাোর ফচ্িারা অনে প্রদত্ি 
 ুপ্ররত্য় ফেল। এরপরও যপ্রদ তার িাছ ফথত্ি সত্র্ন্িজনি ফিান আচ্রণ 
অনুি  ির প্রিং া ফস ফতাোর গাত্য় িাত প্রদত্ত চ্ায় অথ া িথার োধেত্ে 
ফতাোত্ি প্র রক্ত িরত্ত উদেত িয় তািত্ল ফতাোর পা ফথত্ি জতুা েুত্ল তার 
গাত্ল ও োথায় আ াত ির। তুপ্রে যপ্রদ এ িাজটি িরত্ত পার তািত্ল ফদেত্  
রাস্তার সিত্লই ফতাোর পে প্রনত্ , ফতাোত্িই সািাযে িরত্ । ফস আর িেনও 
ফতাোর েত অনে ফিান নারীর উপর অসৎ দষৃ্টি প্রদত্ত সািস িরত্  না। ফস যপ্রদ 
সপ্রতেই ফতাোত্ি পছর্ন্ িত্র থাত্ি, তািত্ল ফতাোর এই আচ্রত্ণ তার হু শ 
প্রেরত্ , তাও া িরত্  এ ং ফতাোর সাত্থ িালাল সম্পিে  গড়ার জত্নে ব ধ 
পন্থা অ লম্বত্নর প্রদত্ি অগ্রসর িত্ । 
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হহ হিয় হবান আমার! 
যশান! নািীিা েত উচ্চ মেশাদাই অেশ ন  িু , রশক্ষা ও জ্ঞাবন েতই অগ্রগরত 
লাি  িু , িন-সম্পদ ও সেুযারত েতই আয়ত্ত  িু , এবত তাবদি প্র ৃত 
আ াঙ্খা  েবনাই পূণশ িয় না। তাবদি মান-মেশাদা, সুনাে-সুেযারত, িন-সম্পদ 
তাবদি মনব  শান্ত িত্র না। য েল রেবয় ও স্বামীি সাপ্রন্নধেই এত্ন প্রদত্ত পাবি 
তাবদি অন্তবি অনারেল শারন্ত, এি মািযবমই পূিণ হবত পাবি তাবদি প্র ৃত 
েত্না াসনা। নািীিা তেনই প্র ৃত শারন্ত েুুঁবে পায়, েেন যস এ েন সৎ ও 
আদশশ স্ত্রী হবত পাবি, সম্মারনত এ েন মা হবত পাবি এেং এ টি োরি ও 
পরিোবিি পরিচাল  হবত পাবি। এবক্ষবত্র এ েন সািািণ নািী যেব  শুিু 
 বি িাণী, িাে নযা, অরিবনত্রী, রেশ্ব সুন্দিীি মাবে য ান পােশ য যনই। 
স বলি যক্ষবত্রই এ ই  ো। এেনয রেবয় হবচ্ছ প্ররতটি নািীি অন্তবিি 
সবেশাচ্চ  ামনা। এটিই তাবদি মবনি এ ান্ত োসনা। এই রফতিাত রদবয়ই 
তাবদি মহান িব্ব তাবদিব  সষৃ্টি  বিবছন। যস েরদ য ান িাবেি প্রিানমন্ত্রী ো 
যপ্ররসবিন্টও হবয় োয় তেুও তাি মবনি প্র ৃত োসনা পূণশ হবে না, েতক্ষণ না 
যস এ েন েউ হবয় স্বামীি ঘবি প্রবেশ  িবত পািবে। যস মবন প্রাবণ চায়  াবিা 
অিশািীরন হবত,  াবিা সাবে রনবেি সুে-দঃুে িাগািারগ  বি যগাটা েীেন 
 াটিবয় রদবত।  
রপ্রয় যোন আমািক নািীি নািীত্ববতা প্র াশ পায় তেন, েেন রশশু োচ্চাটি 
তাি  ুঁ াবি মাো রদবয় রনিশ াি হবয় ঘুরমবয় োয়। র ংো  ান্নাি সময় েেন যস 
য াবল রনবয় “োেু আমাি! যসানা আমাি!  ুঁ াবদ না,  ুঁ াবদ না” েবল োচ্চাটিব  
এ োি িাবন তািপি োবম রনবয় যদাল োওয়াবত োব । সদয 
সু্কল/মাদিাসা/মিে যফিত োচ্চটি েেন োরি রফবিই লাফ রদবয় মাবয়ি 
য াবল েুঁাপ যদয়। েেন শাসবনি সুবি স্বামীি হাবত লাি েক্স িরিবয় রদবয় 
েবল, “োসা হবত লাি না রনবয় োইবিি োোি যেবল আরম র ন্তু আি োসায় 
িান্না  িে না, যদবে রনও”। মাবে মবিয েেন স্বামীি  ুঁ াবি মাো যিবে দ’ুেবন 
োনালা রদবয় মুগ্ধ নয়বন যোছনা িিা আ াবশি রদব  তার বয় োব । 
রপ্রয় যোন আমািক নািী শুিু রনবে স্বপ্ন যদেবত োবন না, পুবিা পরিোিব ই 
স্বপ্ন যদোবত োবন যস। তো রেত  যারিয়াি গিাি যমাবহ রনবেি সন্তানবদি 
তশশেব  ধ্বংস  বি না। েিং রনবেি পুবিা েীেন েবুিই  াবছি মানুেবদি 
সাবে য ায়ারলটি টাইম পাস  বি। ফবল তাি যগাটা েীেনটা না পাওয়াি 
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আবক্ষবপ যশে হয় না, েিং স্বামী সন্তানবদি গিীি িাবলাোসাি অেুেবল যস 
হাবমশাই রসি হবত োব । 
রপ্রয় যোন আমাি! নািীোদীিা (Feminism-নািী ও পুিুবেি সমান 
অরি াবিি দােী) যতামাব  যোোবে এ টা যমবয় পিা-যলো  বি েত যেরশ 
োরিি োইবি  মশবক্ষবত্র সময় রদবে যস তত ‘যমিােী’, স্বামী-সন্তাবনি 
‘েন্দীশালা’ যেব  মুি হবয় যস তত স্বািীন! অেচ এই যমবয়িা যে মরস্তবেি 
ওপি এ টা দাসবত্বি শৃঙ্খবল েন্দী হবয় আবছ যসটা তািা যোবে না, 
যস ুযলািিা তাবদি যেিাবে িাোবত চায় তািা ঠি  যসিাবেই িাবে। এটাই 
মানরস  দাসত্ব, ো শািীরি  দাসবত্বি যচবয় অবন  যেরশ রেপদেন । তািা 
নািীোদব  েযেহাি  বি মুসরলম নািীবদি ঈমান, চরিত্র, িীলতা, সংসাি 
ধ্বংস  বি রদবত চায়। 
রপ্রয় যোন আমাি! আে পেশন্ত য াবনা নািীোদীব  যদেলাম না য াবনা 
নািীি যিবে োওয়া সংসাি েবুি যদওয়াি যচষ্টা  বিবছ র ংো িংগুি 
পারিোরি  েন্ধনব  দঢ়ৃ  িাি েনয  াউরিরলং  বিবছ। েিং তািা এতটাই 
পুিুে রেবদ্বেী যে, র ছু এ টা ইসুয যপবলই পুিুবেি উপি নািী রনেশাতবনি টযাগ 
লারগবয় নািীব  উবস্ক যদয় রিবিাসশ যদওয়াি েনয র ংো নািী রনেশাতন 
মামলা ঠুব  যদয়াি েনয। এিাবে নািীোদীিা সংসাি গুবলা নষ্টই  বি োবচ্ছ 
শুি,ু সংসািটাব  সুেী  িাি েনয যতমন য াবনা  াে  িবছনা। েস্তুত, এই 
নািীোদীবদিব  যমিুদন্ড আবছ এমন য ান পুিুে রেবয়  বিনা। তাই ওিা 
রহংসায় জ্ববল োয়। আি এমন পুিুে রেবদ্বেী যপ্রাপাগান্ডা ছিায় যেন অনয 
য উ রেবয়বত উৎসারহত না হয়। 
রপ্রয় যোন আমাি! ওিা চায় না য াবনা নািী সংসাি  িু , তাবদি এ টা 
সুন্দি ফযারমরল যহা , তাবদি োচ্চা াচ্চা োো-মাবয়ি সারন্নবিয যেহ-মায়া-
মমতায় লারলতপারলত যহা । এেনযই ওিা ফিাথাও োলয রেোহ (১৮ এি 
 মেয়সী যমবয় র ংো ২১ এি  মেয়সী যছবলি মবিয রেবয়) িত্চ্ছ ফশানামাত্র 
োনা-পুরলশ মাোয়  বি  ুঁ া িাি মত  ামিাবত চবল আবস। ওবদি  াবছ 
োলযবপ্রম তেি, োলয যপ্রবম অব ধ শারীপ্ররি সম্পিে  ব ধ, অবেি সম্পব শ ি 
ফবল যপ্রগনযান্ট হওয়া যমবয়ি গিশ াপাত তেি, অবেি সম্পব শ ি ফবল েে 
যনওয়া োচ্চা েবন, েিবল, যেবন, িাস্টরেবন যফবল িাোটাও তেি; র ন্তু ১৮ 
েছবিি আবগ য ান যমবয়র রেবয় ব ধ নয়! 
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হহ হিয় হবান আমার! 
ফজত্ন ফরত্ো! এি ার যপ্রদ ফিান ফেত্য়র জী ত্ন িলঙ্ক ফনত্ে আত্স এ ং 
সোজ যপ্রদ তা ফজত্ন ফেত্ল তত্  ফিউ তাত্ি স্ত্রী প্রিত্সত্  গ্রিণ িরত্  না। এেন 
প্রি ফযই পুরুষ তাত্ি নষ্ট িত্রত্ছ ফসও তাত্ি প্র ত্য় িত্র প্রনত্জর সংসার গড়ত্ত 
রাজী িত্  না। অথচ্ ফস প্র ত্য়র প্রেথো ওয়াদা িত্র তার সতীত্ব ও সম্ভ্রে নষ্ট 
িত্রত্ছ এ ং েত্নর  াসনা পূরণ িত্র ফিত্ে পত্ড়ত্ছ। এেনপ্রি ঐ পুরুষটি যেন 
প্র ত্য়র োধেত্ে ফিান নারীত্ি  ত্র তুলত্ত চ্াইত্  তেন তাত্ি  াদ প্রদত্য় অনে 
এিটি সম্ভ্রান্ত, সোপ্রনত, ির ও পপ্র ি নারীত্িই েু জত্ । ফিননা ফস িেনই 
চ্াইত্  না ফয, তার স্ত্রী ফিাি এিজন নষ্ট নারী, তার  ত্রর পপ্ররচ্ালি ফিাি 
এিজন চ্প্ররিিীন নারী এ ং তার সন্তানত্দর ো ফিাি এিজন ফযনািাপ্ররনী। 
প্রনত্জ োত্সি ও পাপী িত্য়ও ফস চ্াইত্  তার স্ত্রীটি ফিাি েুত্লর েত পপ্র ি। 
এেনপ্রি যেন ফস প্রনত্জর অব ধ িাে  াসনা পূরণ িরার জনে ফিান নারী 
েু ত্জ পাত্  না, তেন ফস ফিান পপ্রততা  া ভ্রষ্টা েপ্রিলাত্ি নয়  রং ফিান পপ্র িা 
নারীত্ি প্র ত্য়র োধেত্ে প্রনত্জর স্ত্রী  ানাত্নার সিাত্ন ফ র িত্ । 
প্রিয় ফ ান আোর! তুপ্রে প্রি জান পুরুত্ষরা ফিন ফতাোর িাত্ছ আসত্ত চ্ায়? 
ফিন ফতাোত্ি প্রনত্য় িাত্ ? িারণ তুপ্রে সুর্ন্রী এ ং যু তী। ফস ফতাোর 
ফসৌর্ন্যেে আর ফযৌ ত্নর পাগল। তাই ফস ফতাোর চ্ারপাত্শ ফেৌোপ্রছর েত্তা  ুর 
 ুর িত্র এ ং ফতাোত্ি প্রনত্য়ই িাত্ । এেন আোর িশ্ন িল, ফতাোর এই 
ফযৌ ন ও ফসৌর্ন্যেে প্রি প্রচ্রিাল থািত্ ? দপু্রনয়াত্ত ফিান সৃষ্ট প্রজপ্রনস প্রি 
প্রচ্রস্থায়ী িত্য়ত্ছ? তুপ্রে যেন  ৃদ্ধা িত্ , যেন ফতাোর প্রপঠ ও ফিাের   ািা িত্য় 
যাত্ , ফদত্ির ফসৌর্ন্যেে প্র লীন িত্য় যাত্ , তেন ফি ফতাোর দাপ্রয়ত্ব প্রনত্ ? 
ফতাোর পপ্ররচ্যোই  া িরত্  ফি? তা প্রি ফতাোর জানা আত্ছ? যারা ফতাোর 
ফস া িরত্ , তারা িত্চ্ছ ফতাোর ফছত্ল-ফেত্য়, নাপ্রত-নাতপ্রন। আর তুপ্রে রাণীর 
েত প্রসংিাসত্ন  ত্স পপ্রর াত্রর অনেত্দরত্ি পপ্ররচ্ালনা িরত্ । এেন তুপ্রে 
প্রচ্ন্তা ির, তুপ্রে প্রি িরত্ ? প্র ত্য়র োধেত্ে তুপ্রে প্রি এি প্রনেেল শাপ্রন্তর সংসার 
রচ্না িরত্ ? না  েপ্রিচ্ারীপ্রন িত্য় েপ্রণত্ির বদপ্রিি সুে উপত্িাগ িত্র 
ফতাোর িপ্র ষেৎ জী নত্ি অিিাত্রর প্রদত্ি ফঠত্ল প্রদত্ ? স্থায়ী সুত্ের 
প্র প্রনেত্য় অস্থায়ী সুে ক্রয় িরা প্রি ফিান  ুপ্রদ্ধোত্নর িাজ িত্ ? ফযৌ ন তী 
 য়ত্সর সাোনে অব ধ সুে ফিাগ প্রি ফশষিাত্লর িরুণ পপ্ররণপ্রতর সোন িত্ ?! 
িেনই না!!! 
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প্রিয় ফ ান আোর! আপ্রে এ িথা  লপ্রছ না ফয, তুপ্রে এি লাত্ে ইসলাত্ের 
িথে যাোনার েুসপ্রলে নারীত্দর েত িত্য় যাত্ । এটি অসম্ভ । িারণ  তে োত্ন 
েুসপ্রলে নারীরা ফয অ স্থায় এত্স ফপ  ত্ছত্ছ, তা এিপ্রদত্ন এি লাত্ে এত্স 
ফপ  ত্ছপ্রন। তারা িথত্ে োথার চু্ত্লর এিাংশ েুত্লত্ছ, তারপর পুত্রা োথাোই। 
এরপর িাপড় ফছাে িরত্ত শুরু িত্রত্ছ। এরপর ধীত্র ধীত্র  ুত্ির ওড়না ফেত্ল 
প্রদত্য়ত্ছ। এিাত্  দী ে প্রদত্নর  ে ধাত্ন তারা জাপ্রতর পুরুষত্দর গাপ্রেলপ্রতর 
সুত্যাত্গ  তে োত্নর দঃুেজনি পপ্ররপ্রস্থপ্রতর প্রশিার িত্য়ত্ছ। তারা িয়ত্তা 
িল্পনাও িরত্ত পাত্রপ্রন ফয, প্র ষয়টি এেন অশ্লীলতার পযোত্য় প্রগত্য় ফপ  ছত্ । 
প্রিয় ফ ান আোর! তুপ্রে যপ্রদ এিটি  প্রড়র  ন্টার িাোর প্রদত্ি তািাও তািত্ল 
ফদেত্ , ফসটি নড়ত্ছ না;  রং এি জায়গায়ই প্রস্থর রত্য়ত্ছ। তুপ্রে যপ্রদ দইু  ন্টা 
পর পুনরায়  প্রড়র িাত্ছ ফেরত আস, তািত্ল ফদেত্   প্রড়র িাোটি এেন আর 
আত্গর জায়গায় ফনই। ফসটি অত্নি এপ্রগত্য় ফগত্ছ। এেপ্রনিাত্  প্রশশু জন্মগ্রিণ 
িত্র এিপ্রদত্নই তরুণ িত্য় যায় না, তরুণ এি লাত্ে যু ি িত্য় যায় না এ ং 
যু ি িত্য় এি লাত্ে  ৃত্দ্ধ পপ্ররণত িয় না;  রং প্রদত্নর পর রাত, রাত্তর পর 
প্রদন, োত্সর পর োস,  ছত্রর পর  ছর পার িরার োধেত্ে ফস প্র প্রিন্ন স্তর 
অপ্রতক্রে িত্র। এেপ্রনিাত্ ই জাপ্রতর অ স্থা পপ্রর র্তিত িয় এ ং িাত্লা ফথত্ি 
ের্ন্ ও ের্ন্ ফথত্ি িাত্লার প্রদত্ি ধাপ্র ত িয়। 
প্রিয় ফ ান আোর! অশ্লীল পপ্রিিা, অশ্লীল েোগাপ্রজন, অশ্লীল প্রসত্নো, 
প্র প্রিন্ন টিপ্রি চ্োত্নল ও ওত্য়  সাইত্ে োত্সি ও পাপ্রপষ্ঠত্দর িত্রাচ্নায় গা 
িাপ্রসত্য় তুপ্রে িতেণ প্রনত্জর নেসত্ি প্রনয়ন্ত্রত্ণ রােত্ত পারত্ ? সত্ োপপ্রর 
েুসপ্রলে নারীত্দরত্ি নষ্ট িরার ষড়যত্ন্ত্রর অংশ প্রিত্সত্  ইসলাত্ের শিুত্দর 
অপ্র রাে িত্চ্ষ্টার েত্ল  তে োন েুসপ্রলে নারীত্দর অ স্থা এেন পযোত্য় এত্স 
ফপ  ত্ছত্ছ, যা ইসলাে  ৃণার সাত্থ িতোেোন িত্র। টিপ্রি চ্োত্নত্ল ফদো যায় 
এিজন পুরুষ এিজন যু তী ফেত্য়ত্ি িাত ধত্র নাচ্াত্চ্ছ, পরস্পর জপ্রড়ত্য় 
ধরত্ছ, গাত্ল গাল ও  ুত্ি  ুি লাগাত্চ্ছ। তারা নাপ্রি অথে আর েোপ্রতর(!) 
জনে অপ্রিনয় প্রিত্সত্  এেনটি িরত্ছ। আচ্ছা, টিপ্রির পদে ার সােত্ন প্রি ফসই 
নারীর প্রপতা-োতা ও সা ালি িাই-ফ ান থাত্ি না? এ ধরত্ণর প্রপতা-োতা প্রি 
তাত্দর এই অপ্রিত্নিী ফেত্য়টিত্ি প্রচ্নত্ত পাত্র না? তারা প্রি আত্দৌ েুসপ্রলে? 
ফিান েুসপ্রলে প্রি তার ফেত্য়ত্ি এই অ স্থায় ফদোো সিে িরত্ত পাত্র? এই 
দশৃে প্রি ফচ্াে েুত্ল ফদেত্ত পাত্র? তারা নাপ্রি অথে আর েোপ্রতর(!) জনে 
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অপ্রিনয় প্রিত্সত্  এেনটি িরত্ছ। আচ্ছা, টিপ্রির পদে ার সােত্ন প্রি ফসই নারীর 
প্রপতা-োতা ও সা ালি িাই-ফ ান থাত্ি না? এ ধরত্ণর প্রপতা-োতা প্রি তাত্দর 
এই অপ্রিত্নিী ফেত্য়টিত্ি প্রচ্নত্ত পাত্র না? তারা প্রি আত্দৌ েুসপ্রলে? ফিান 
েুসপ্রলে প্রি তার ফেত্য়ত্ি এই অ স্থায় ফদোো সিে িরত্ত পাত্র? তার ফেত্য়ত্ি 
প্রনত্য় এিজন গায়ত্র োিরাে পুরুষ ফেলা িরত্  আর ফস তা উপত্িাগ িরত্ - 
এটি ফিান েুসপ্রলত্ের জনে ফশািনীয় আর সেথেনত্যাগে িত্ত পাত্র? ইসলাে 
ফতা দতূ্রর িথা, প্রিষ্টান এেনপ্রি অপ্রগ্নপূজিত্দর ধেেও এেনটি সেথেন িত্র 
না। তাত্দর ধেীী য় ইপ্রতিাস পাঠ িরত্লই এ িথার িোণ প্রেলত্ । প্রিছু প্রিছু 
ফেত্ি ফ শ প্রিছু েুসপ্রলে ফদত্শর েুসপ্রলে নােধারী নারী-পুরুত্ষর চ্াপ্ররপ্রিি 
অ স্থা এেন পযোত্য় প্রগত্য় ফপ  ত্ছত্ছ ফয, োনুষ ফতা দতূ্রর িথা; পশুরাও তা 
গ্রিণ িরত্ত পাত্র না। 
প্রিয় ফ ান আোর! তথািপ্রথত আধুপ্রনি সোত্জ নারী াদীত্দর প্রনিে তুপ্রে 
যপ্রদ প্রনত্জর শরীত্রর ি াজ-ে াজ, অ য়  জনতার িাত্ে ফেত্ল ধরত্ত পাত্রা 
তািত্ল তুপ্রে স্বাধীন। তুপ্রে যপ্রদ ডজনোত্নি ফছত্ল িু প্রনত্য় ফরসু্টত্রত্ন্ট প্রগত্য় 
পাটিে  প্রদত্ত পাত্রা তািত্ল তুপ্রে স্বাধীন। প্রিন্তু তুপ্রে যপ্রদ 'প্রনত্জর ইচ্ছায়' সংসাত্র 
েত্নাত্যাগী িত্ত চ্াও, স্বােী-সন্তাত্নর ফদেিাল িরত্ত চ্াও, তািত্লই ফতাোর 
স্বাধীনতা চ্ত্ল ফগল, তুপ্রে পরাধীন িত্য় ফগত্ল! তুপ্রে যপ্রদ িােস্কােে , প্রজন্স, েপ্স 
পত্র রাস্তায় েোং েোং িত্র ফিত্ে ফ ড়াত্ত পাত্রা তািত্ল তুপ্রে স্বাধীন, তুপ্রে স্মােে , 
তুপ্রে িুউল (Cool)। প্রিন্তু প্রনিা  পত্র  াইত্র ফগত্ল ফগত্লই তুপ্রে  োিত্ডত্েড, 
েোত, অ ত্রাধ াপ্রসনী, েধেযুগীয়   েরতার প্রশিার! ি ো, এগুত্লাই িত্চ্ছ 
নারী াদীত্দর 'স্বাধীনতার' সংো, এগুত্লাই তাত্দর সোনাপ্রধিাত্রর 
ফিাপাগান্ডা। 
প্রিয় ফ ান আোর! নারী াদ-Feminism-নারী ও পুরুত্ষর সোন অপ্রধিাত্রর 
দা ী িত্লা পু প্রজ াদীত্দর দা ার গু টি। সুতরাং, তারা নারী াদীত্দরত্ি  ে িার 
িত্র তাত্দর ফিাপাগান্ডা চ্াপ্রলত্য় েুসপ্রলে নারী-পুরুত্ষর ঈোন, চ্প্ররি, শ্লীলতা 
ধ্বংস িত্র প্রদত্ত চ্ায়। তাত্দর িাত্ছ ধেে ও বনপ্রতিতা িত্লা সোজ ও রাত্ের 
অগ্রগপ্রতর পত্থ  াধা। তাত্দর স্বাথে িাপ্রসল িরত্ত ফগত্ল নারী াত্দর পত্ে 
প্র পুল জনেত সৃষ্টি িরত্ত িত্ । এজনে তারা এেনস  অোক্টিপ্রিটি রান 
িরাত্  যাত্ত ধেীী য় েূলেত্ াধ েপ্রতগ্রস্ত িয়।  
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তারা ফতাোত্ি ইসলােত্ি ফদোত্  িাত্েরত্দর ফলন্স প্রদত্য়। তারা ফযিাত্  
ফদোত্ত চ্ায়, ফসিাত্ । এরপর িাত্ের িাসেত্নর এিো েডাত্রে ইসলাে 
উপস্থাপন িরত্  ফতাোর সােত্ন। ফসোত্ন ইসলাত্ের ফল াস জপ্রড়ত্য় 
জাত্িপ্রলয়াত পালন িরা যায়! 
প্রিয় ফ ান আোর! এি ফশ্রণীর  ুপ্রদ্ধজীপ্র ত্দরত্ি শয়ত্বান পপ্ররচ্ালনা িত্র। 
তাত্দর িথা িত্চ্ছ, সিপ্রশো ি ল ফযৌন আিাঙ্খাত্ি দেন িত্র, চ্প্ররি 
সংত্শাধন িত্র এ ং ফদি ফথত্ি  াড়প্রত ফযৌন চ্াপ্রিদাত্ি দরূ িত্র ফদয়। তাত্দর 
িুযুপ্রক্তর জ াত্   লত্ত চ্াই, োদরাসার িথা  াদ প্রদন, আপনারা প্রি 
সিপ্রশোযুক্ত সু্কল-িত্লজ আর সিপ্রশোেুক্ত সু্কল-িত্লত্জর প্রদত্ি তাপ্রিত্য় 
ফদত্েন না? তারা ইউত্রাপ-আত্েপ্ররিাত্ি প্রনত্জত্দর আদত্শের োনদন্ড েত্ন 
িত্র এ ং আধুপ্রনিতা, সিেতা, সংসৃ্কপ্রত ও উন্নপ্রতর পথ িদশেি েত্ন িত্র। 
অথচ্ তারা িিৃত সতেত্িই উপলপ্রি িরত্ত পাত্র প্রন। তারা ফযটিত্ি সিেতা 
ও সংসৃ্কপ্রত েত্ন িরত্ছ, তা িিৃতপত্ে সতে ও সিেতা নয়;  রং ফসটি িত্চ্ছ 
ইউত্রাপ-আত্েপ্ররিার আধুপ্রনিতা ও সিেতা যাত্ি পাশ্চাত্তের সিেতা  লা 
িয়। যাত্দর প্রনিে নাচ্, গান, ফ িায়াপনা, উলঙ্গ, অধেউলঙ্গ িত্য় িিাত্শে 
চ্লাত্েরা িরা, সু্কল, িত্লজ ও িার্সিটিত্ত সিপ্রশোর নাত্ে প্রি-প্রেপ্রক্সং, 
স্বল্প সনা িত্য় নারীত্দর ফেলার োত্ঠ নাো এ ং সেুর বসিত্ত প্রগত্য়  স্ত্রিীন 
িত্য় ফগাসল িরাই সিেতা ও সংসৃ্কপ্রতর োনদন্ড। আর িাত্চ্ের ফদশ তথা 
েুসপ্রলেত্দর োসপ্রজদ, োদরাসা, েক্কা, েদীনা সি সিল ইসলােী িপ্রতষ্ঠাত্ন 
ফয উন্নত চ্প্ররি, সুপ্রশো, নারী-পুরুত্ষর  াপ্রিেি ও আিেন্তরীন পপ্র িতার 
িপ্রশেণ ফদয়া িয় তাত্দর ধারণায় তা েুসপ্রলেত্দর পশ্চাদেেুী িওয়ার এ ং 
সিেতা ও সংসৃ্কপ্রতর প্রদি ফথত্ি প্রপপ্রছত্য় থািার অনেতে িারণ! 
প্রিয় ফ ান আোর! ইউত্রাপ-আত্েপ্ররিা ফথত্ি  ুত্র আসা  া ফসোত্ন 
 স াসিারী অসংেে পপ্রর ারত্ি জাপ্রন যারা প্রনজ পপ্রর াত্রর নারী-পুরুষত্দর 
ফোলাত্েলা চ্লাত্েরাত্ত সন্তুষ্ট নয় এ ং এটি তাত্দরত্ি োনপ্রসি শাপ্রন্ত প্রদত্ত 
 েথে িত্য়ত্ছ। তাই আজ তারা প্র িত্ল্পর সিান িরত্ছ। ইউত্রাপ-আত্েপ্ররিায় 
এেন অসংেে প্রপতা-োতা আত্ছ, যারা তাত্দর যু তী ফেত্য়ত্দরত্ি যু ি 
পরুষত্দর সাত্থ চ্লাত্েরা িরত্ত ও প্রেশত্ত ফদয় না। তারা তাত্দর 
সন্তানত্দরত্ি প্রসত্নোয় ফযত্ত ফদয় না। শুধ ু তাই নয়; তারা তাত্দর  ত্র 
অশ্লীলতা ও ফ িায়াপনােুক্ত চ্োত্নল  েতীত অনে প্রিছু েুিায় না। অথচ্ 



 

28 হে প্রিয় হ োন আমোর! 

পপ্ররতাত্পর প্র ষয় িত্চ্ছ আজ অপ্রধিাংশ েুসপ্রলে ফদত্শর েুসপ্রলে 
দা ীদারত্দর  র এগুত্লা ফথত্ি েুক্ত নয়।  
প্রিয় ফ ান আোর! আপ্রে এ িথা  লপ্রছ না ফয, ফতাোর গায়ত্র োিরাে পুরুষ 
আত্মীয়রা ফতাোর িথা অ নত েস্তত্ি ফেত্ন প্রনত্ । আপ্রে জাপ্রন তারা 
ফতাোর িথা িতোেোন িরত্  এ ং ফতাোত্ি ফ ািা  লত্ । িারণ তারা েত্ন 
িরত্  ফয, তুপ্রে তাত্দরত্ি ফতাোর ফযৌ ত্নর ফেৌ ত্ন প্র চ্রণ িরত্ত প্রদচ্ছ না, 
ফতাোর ফযৌ ত্নর স্বাদ উপত্িাগ িরত্ত  াধা প্রদচ্ছ এ ং তাত্দরত্ি ফিাত্গর 
সেুত্র স াতার িােত্ত োনা িরত্ছা। 
সুতরাং তুপ্রে গায়ত্র োিরাে পুরুষত্দরত্ি এো  লত্ত যাত্  না;  রং তুপ্রে 
প্রনত্জ ফেত্ন চ্লার পাশাপাপ্রশ উপত্দশ প্রদত্  ফতাোর েুপ্রেন-েুসপ্রলে 
ফ ানত্দরত্ি, ফেত্য়ত্দরত্ি। ফিননা শয়তাত্নর ে াত্দ পত্ড় পথভ্রষ্ট ফ াত্নরাই 
সোত্জর প্রিিটিত্ে পপ্ররণত িয়। সুতরাং ফতাোত্দর ফিউ ফযন এেন িাত্জ 
অগ্রসর না িয়, যার পপ্ররণাে শুি িয় না। যারা নারীর স্বাধীনতার গান গায়, 
তাত্দর উন্নয়ত্নর িথা  ত্ল, তাত্দরত্ি সিপ্রশো ও পদে ািীন ফেলাত্েশার 
আি ান জানায় ফতােরা তাত্দর িথায় িান প্রদত্য়া না। িারণ এ সেস্ত 
শয়ত্বানত্দর অপ্রধিাংত্শর স্ত্রী-সন্তান ও পপ্রর ার ফনই। তারা ফি ল 
ফতাোত্দরত্ি উপত্িাগ িরত্ত চ্ায়। 
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হহ হিয় হবান আমার! 
যচাবেি ো দষৃ্টিি গুনাহ্-এি েযাপাবি সত শ  হও। য ননা মহান আল্লাহ ্
তা'আলা ফিমান- 
"আি মু'রমন নািীবদিব  েলুন, তািা যেন তাবদি দষৃ্টিব  সংেত  বি এেং 
তাবদি লিাস্থাবনি রহফােত  বি; আি তািা যেন তাবদি যসৌন্দেশ প্রদশশন না 
 বি। (সূিা আন নূি ২৪:৩১) 
হাদীবস এবসবছ, িাসূলুল্লাহ্ (صلى الله عليه وسلم) েবলবছন- 
"মহান আল্লাহ অরিশম্পাত যদন দষৃ্টিদান ািী (বস্বচ্ছায় দশশন ািী) পুিুে ও 
দষৃ্টিদাবন সুবোগদান ািী (প্রদশশন ারিনী) নািীি ওপি।" [োয়হা ী, 
রমশ াত শিীফ, হা/৩১২৫] 
অেশাৎ যেসে যমবয় সােবগাে  বি পদশ াি যতায়াক্কা না  বি ঘুবি যেিায় এেং 
োিা তাবদি রদব   ামনাি দষৃ্টিবত তা ায়- উিয় যেণী আল্লাহ্'ি 
অরিশম্পাবত রনপরতত।  
তুরম রনশ্চয়ই আরেবে রমশবিি স্ত্রী েলুায়োি নাম শুবনছ। েলুায়ো েরদ 
ইউসফু (আলাইরহস সালাম) এি যচহািাি রদব   ামনাি দষৃ্টিবত না তা াবতা, 
তবে যস রনবেি তেরে   ামনাি  াবছ এিাবে যনরতবয় পিবতা না এেং 
গুনাবহি প্ররত ইউসফু (আলাইরহস সালাম)ব  আহ্বানও  িবতা না। ক্ষরণব ি 
লাগামহীন আচিবণি  ািবণ পরেত্র  ুিআবন তাি নাম লাঞ্ছণাি সাবে 
আবলারচত হবয়বছ। র য়ামত পেশন্ত রনলশি  াবেি উদাহিণ রহবসবে তাি 
ঘটনা প্রচাি হবত ো বে। সুতিাং রশক্ষা গ্রহণ  িা উরচত,  ত িয়ােহ ও  ত 
 িুণ হয়  ামনাি দষৃ্টিি লাঞ্ছণাক 
রপ্রয় যোন আমািক আমাবদি মাবে অবনব ই টিরি র ংো যমাোইবল ছরে ও 
রিরিও যদেবত অিযস্ত। এেং এবক্ষবত্র গুনাহ'ি রেেয়টি গুিুত্বহীন মবন  িা 
হয়। মবন িােবে, ছরে ও রিরিওবত গায়ত্র মাহিামব  যদো সিাসরি যদোি 
যচবয়ও মািাত্ম  ক্ষরত ি। চলরত পবেি যদো এতটা রনেুুঁত ও রনরেি হয়না, 
েতটা ছরে ও রিরিও দ্বািা হয়। তাই এি যেব  আবিা যেরশ সত শ  ো াটা 
েিুরি। এমন যেন না হয় যে, দরুনয়াবত আল্লাহ্'ি যদয়া দষৃ্টিশরি পিপুিুবেি 
যপছবন েযয়  িলাম, পরিণাবম আল্লাহ্ আমাি দষৃ্টিশরি আবেিাবত যফিত 
রদবলন না। ওইরদন েরদ অন্ধ হবয় উঠবত হয় তাহবল  ী অেস্থা হবে? 
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হািাবমি রদব  তার বয় যে সেু অনুিে  িবত োব  তাি দষৃ্টান্ত হবচ্ছ ঐ 
েযরিি মবতা- যে সাগবিি পারন পান  বি তৃরপ্ত যপবত চায়। তুরম র  যদবেছ 
তাি রপপাসা রনোরিত হবত?  েবনা তাি রপপাসা রনোিণ হয় না; েিং এবত 
তাি পারনি রপপাসা আিও েৃরি পায়। অনুিূপিাবে, যে েযরি হািাম রেরনবসি 
রদব  তা ায়, যসও আসরিি চারহদা রমটাবত পাবি না। তাি চারহদা য েল 
োিবতই োব ক 
ইেনুল  াইরয়যম িরহমাহুল্লাহ ্ েবলন, দঘুশটনাি শুিু হয় দষৃ্টি যেব , যেমন 
যলরলহান আগুবনি শুিুটা হয় এ টি মাত্র ফুলর  রদবয়। সুতিাং 
লিাস্থাবনি রহফােবতি েনয দষৃ্টিি সংিক্ষণ েিুিী। 
রপ্রয় যোন আমািক দষৃ্টিি রহফােবত িবয়বছ অন্তবিি পরেত্রতা। ফবল অিীল 
রচন্তা, গুনাবহি ইচ্ছা অন্তবি ইরতউরত  বি না। ইোদাবত মবনাবোগ আবস। 
প্রেৃরত্তপনা, শয়ত্বারন, পাশরে  তািনা ও  ুমন্ত্রণা যেব  েুঁাচা োয়। পক্ষান্তবি, 
 ুদষৃ্টিি  ািবণ অন্তবিি প্রশারন্ত চবল োয়। রফতনায় েরিবয় পিাি আশং া 
তীব্রতি হবয় ওবঠ। 
যচাবেি গুনাহ্’ি অনযতম োিাপ প্রিাে হল, এি  ািবণ রিরে  ও সমবয়ি 
েি ত যশে হবয় োয়। যছাট যছাট  াবে েি েি সমসযা ছুবট আবস। েীেবন 
অবন   ষ্ট ও যচষ্টাি পিও সফলতাি মুে যদো হয় না। অবহতু  রচন্তা ও 
যপবিশারনি  ািণ হবয় দুঁ ািায়। অবন  মানুে মবন  বি, য উ োদ-ুবটানা র ছু 
এ টা  বিবছ; অেচ যস রনবেি অন্তবিি যিাবগি  ািবণ রেপবদি মবিয পবি 
োব । আি অন্তবিি যিাগ মূলতঃ যচাবেি গুনাবহি  ািবণ হয়। 
 ুদষৃ্টিি এ টি েি রেপদ হবচ্ছ, এটি আফবসাস এেং অরত দীঘশশ্বাবসি উবে  
 বি, েেন দষৃ্টিপাত ািী যচাবে এমন র ছু যদবে, ো  িবত যস সক্ষম নয়। 
আি তা যেব  তিেশ িািণ  িবতও যস অক্ষম হবয় পবি। 
এ েন ম'ুরমনাি েনয প্রেম  াে হবচ্ছ দষৃ্টিি রহফােত, তািপি 
লিাস্থাবনি সংিক্ষণ। এ টিি েনয অপিটি অপরিহােশ। তাই দষৃ্টিি লাগাম 
যটবন িিবত না পািবল লিাস্থানও অরনোেশিাবে রনয়ন্ত্রবণি গরন্ডবত িাো 
োয় না। 
মবন িােবে, লিা আি ঈমান ওতবপ্রাতিাবে েরিত। েেন লিা চবল োয়, 
ঈমান তাি রপছু যনয়। 
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হহ হিয় হবান আমার! 
তুরম রনরশ্চতিাবে রেশ্বাস  ি, এই দরুনয়াি েুব  যতামাি মেশাদাই সোি ঊবধ্বশ। 
তুরম  াবিা যোন, তুরম  াবিা মা, তুরম  াবিা স্ত্রী ও তুরম  াবিা  নযা। তুরম 
এই সমাবেি অবিশ । অেরশষ্ট অবিশব ি অরস্তবত্বি উৎসও তুরম। েুবগ েুবগ 
যতামাবদি গবিশ ই েবেবছন রদ্বরিেয়ী েীি, অনলেেীী  েিা, েুবগি িাহোি, 
যদশ ও োরতি  ান্ডািী। এেনয যতামাি  াবছ আরম আিও র ছু  ো ও 
আবেদন, েযো ও রনবেদন, ইরতহাবসি র ছু োস্তে সতয ঘটনা তুবল িিবত 
চাই। হয়বতা তা যতামাি হৃদয়ব  স্পশশ  িবে। যতামাি আবেগ ও অনুিূরতব  
ছুুঁবয় োবে। 
আমিা োরন, নািী পুিুবেি অিশারিনী। েুবগ েুবগ পুিুবেি মাবে যেমন 
আবলম, সমাে সংস্কাি  ও দ্বীবনি মহান দাঈগণ রছবলন, নািীবদি মাবেও 
যতমরন আবলমা ও দাঈ রছবলন। পুিুেবদি মাবে যেমন রদবনি সায়ীম 
(বিাোদাি) ও িাবতি তাহািদুগুোি রছবলন, নািীবদি মাবেও যতমনই 
রছবলন, েিং  লযাণ ও হবক্বি প্ররতবোরগতায় নািীিা সে সময়ই পুিুেবদি 
পাশাপারশ রছবলন। এিাবে  ত নািী যে পুিুেবদিব  ছারিবয় যগবছনক তাবদি 
তুলনা যতা তািাইক আল্লাহ্’ি যগালামী, দ্বীবনি নুসিত ও রহফােত, েদানযতা 
ও আমবল নািীিা সেসময়ই পুিুবেি সম ক্ষ রছবলন, েিং তুরম েরদ 
ইরতহাবসি পাতায় যচাে েুলাও তাহবল যদেবত পাবে, মানবেরতহাবসি েৃহৎ ও 
মহান েহু  াে নািীিাই আিাম রদবয়বছন। 
সেশপ্রেম রেরন হািাম শিীবফ েসোস  বিবছন, েমেবমি পারন পান  বিবছন, 
সাফা -মািওয়ায়  সায়ী  বিবছন রতরন এ েন নািী। রতরন হেিত ইেিাহীম 
(আলাইরহস সালাম)এি স্ত্রী ও ইসমাইল আলাইরহস সালাম-এি মা হেিত 
হাবেিা (িারেআল্লাহু আনহুমা)। সেশপ্রেম রেরন ইসলাম গ্রহণ  বিরছবলন 
এেং দ্বীবনি সাহােযাবেশ রনবেি সেশস্বব  উোি  বি রদবয়রছবলন রতরন 
এ েন নািী। রতরন হবলন উম্মুল মুরমনীন হেিত োদীোতুল  ুেিা 
িারেআল্লাহু আনহুমা। ইসলাবমি েনয রেরন রনবেি েীেন  ুিোন  বি 
প্রেম শহীবদি মেশাদা লাি  বিরছবলন রতরনও এ েন নািী। রতরন রছবলন 
হেিত আম্মাি রেন ইয়ারসবিি মা হেিত সুমাইয়া িারেআল্লাহু আনহুমা। 
রপ্রয় যোন আমািক মবন িােবেক মেশাদা য াবনা মানুবেি দান ো অনু ম্পা নয়! 
আোি পুিুে র ংো নািী হওয়াও মেশাদাি মাপ াঠি নয়! 
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রনবেি  মশ আি অেদানই েযরিি মেশাদাি উৎস। তাই এ েুবগও েরদ মেশাদা 
লাি  িবত হয় তাহবল  বমশি ময়দাবন যতামাব  আপন প্ররতিাি স্বাক্ষি 
িােবত হবে। 
মা হাবেিাি তিেশ ও  ুিোনীি ইরতহাস আমিা য  না োরন! কু্ষিা-তৃষ্ণায় 
 ষ্ট  বিবছন। রেেন মিুিূরমবত এ া ী য াবলি সন্তান রনবয় েীেনোপন 
 বিবছন। তেু আল্লাহ্ তা‘আলাি প্ররত সে সময় সন্তুষ্ট যেব বছন, যশা ি 
গুোি  বিবছন। সমস্ত  ষ্টবেশ হারসমুবে েিণ  বিবছন। আল্লাহ্ 
তা‘আলাি সন্তুষ্টিি েনয তুঁ াি পবে মুোহাদাি রেস্ময় ি ইরতহাস িচনা 
 বিবছন। এ সে  াবেি সওয়াে ও রেরনময় আল্লাহ্ তা‘আলাি  াবছ  ীিূপ 
রেপুল ও যেনেীি হবে তা  ী িাো োয়! তুঁ াি েযাপাবি স্বয়ং আল্লাহ্ তা‘আলা 
পরেত্র  ুিআবনি আয়াত নারেল  বিবছন। তুঁ াি সন্তানব  নােী োরনবয়বছন। 
এসে অসামানয প্রারপ্তি রেপিীবত দরুনয়াি সামানয  বষ্টি র  য াবনা তুলনা 
হয়! 
য েল এ েন মা হাবেিাই নন ইরতহাবসি পাতায় এমন েহু হাবেিা িবয়বছন 
োিা তাবদি দরুনয়াি স ল সুে-যিাগ তযাগ  বি িবব্বি সন্তুষ্টিি েনয 
তিেশিািণ  বিবছন।  বষ্টি েীেনব  সাদবি গ্রহণ  বিবছন। দ্বীনদািীব  
সেশদাই দরুনয়াি যিাবগি উপবি প্রািানয রদবয়বছন। 
রপ্রয় যোন আমাি! এটা র  সম্মাবনি েীেন নয় যে,  েবনা তুরম অনুগত যমবয় 
রহবসবে ো বে,  েবনা তুরম চকু্ষ শীতল ািী স্ত্রী’ি িূরম া পালন  িবে, 
 েবনা তুরম মমতাময়ী মা হবয় সন্তানব  আদি, যেহ রদবয় উত্তমিাবে 
প্ররতপালন  িবে! এি যচবয় সম্মানেন  অেস্থান আি  ী হবত পাবি? এি 
যচবয় যসৌিাবগযি রেেয় আি  ী হবত পাবি? তবে  বতা াল আি ইসলাম 
সম্পব শ  গাবফল ো বে? আি  বতা সময় তুরম যতামাি মহান িবব্বি হু ুম 
সম্পব শ  যেেেি ো বে? 
অতএে, এ োি অন্তত  ল্পনাি েগত যছবি োস্তে েগবতি  োগুবলা 
িাবো। এ েন মুসরলমা রহবসবে রনবেি েতশ মান অেস্থান রনবয় অন্তত 
এ োি রচন্তা  বিা। মহান িব্ব আল্লাহ্’য  িয়  বিা। ইসলামব  আুঁ বি 
িবিা। ইসলাবমি পবে সুন্দি োন্নাতী েীেন গবিা। 
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তারুণ্য হেহরনয় আসা হবান আমার! 
তুরম র  যতামাি হায়াত সম্পব শ  রনরশ্চত? 
র ংো হায়াত  তরদন প্রলরম্বত হবে যস েযাপাবি? 
আচ্ছা তুরম র  েলবত পাি ঠি   ত েৎসি যেৌেনটাব  তারিবয় তারিবয় 
উপবিাগ  িবত পািবে? র ংো অন্ততঃ যেৌেন ালটা েরদ পাও যসটাওো 
 বে যেব  শুিু হবয়  বে যশে হবে?  
আচ্ছা িবিা, যতামাি যেৌেন ালটা েিবোি ১৫-৪৫ েছি! মাবন গিপিতা 
২০ েৎসি যেৌেন সুিা উপবিাবগি সুবোগ যতামাি েনয ো বছ। অেচ তুরম 
িােবছা, এই যতা মো  িাি সময়! এই েয়বস না  িবল  েন! এই েয়বস েরদ 
যছবলবদি সাবে এ টু ফ্লাটশ , এ টু অবেি শািীরি  সম্প শ , এ টু মদযপান, 
এ টু িাবতি যেলা যঘািাঘুরি, এ টু মন্দ অপ্রবয়ােনীয়  াবে অেশ েযয়, 
এ টু পবণশাগ্রারফবত আসি হওয়া, এ টু অরিল িাোয় আনন্দ প্র াশ, এ টু 
অনযব  পরচবয় মো অনুিে, এ টু নাচ-গান-উল্লাস না  িবত পারি যতা 
য ান েয়বস  িবো? 
িােবছা যলাব  েলবে, এই েয়বস, এবতা যছাট েয়বস পদশ া  িা েিুিী না! রেবয় 
যহা , োচ্চা যহা , েয়স যহা , নারত নাতরন যহা  তেন যোি া িিবো, পদশ া 
 িবো! এেনই এি ম িুবতি মবতা রননো যসবে পদশ া  িবল েীেনটা 
রনিসই য বট োবে। আি মানুেইো র  েলবে! য ান স্মাটশ  যছবল যতামাব  
রেবয়  িবে না, েুেবল? এেনও সময় আবছ এসে োদ রদবয় মিাণশ হও! 
িােবছা যলাব  েলবে, এই েয়বস যমবয়িা সুন্দি িে যেিবেি হাল ফযাশবনি 
যপাো  পবি ঘুবি যেিাবে,  তই না সুন্দি যদোবে! এবতা সুন্দি যগালাপ  রলি 
মবতা যচহািা যদবে যছবলিা প্রস্তাে পাঠাবত পাঠাবত োন্ত হবয় োবে!  তই না 
গবেশি রেেয়! আি তুরম র -না রহোে রন াবে রনবেি যসৌন্দেশ যঢব  োইবি 
যেি হবচ্ছা! 
তুরম র  িােবছা, যেৌেন াল আি েৃি  াবলি রহসাে আলাদািাবে যনওয়া 
হবে? েৃি েয়বস েেন শািীরি  চারহদা রনঃবশে হবয় োবে, েীেন মূলযহীন 
হবয় োবে তেনই আল্লাহ্’ি আবদশ যমবন চলবে! আি টগেবগ যেৌেন 
ো া ালীন যেবন-েুবে পাবপি 
যোো িািী  বিই চলবে? অতঃপি মৃতুযি গিগিারন শুিু হবল তাওোহ্! 
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োন্নাবত োওয়া র  এতই সহে? সম্মারনত নােী ও িাসূলগণ, সাহােীগণ এেং 
অগরণত পূণযাত্মা েযরিগণ, োবদিব  মহান িব্ব আল্লাহ্ রহদায়াত  বিবছন, 
পুিেৃত  বিবছন, তািা অবন  পিীক্ষাি পি, অবন  শািীরি  মানরস  
 ষ্ট-োতনা সহয  িাি পি োন্নাবতি সুসংোদ যপবয়বছন। তািা আল্লাহ্’ি 
েনয  ত  ত যমহনত  বিও আশা, িবয় ও শং ায় যপবিশান হবয় যেবতন, 
োন্নাত লাি হবে র -না? 
আি তুরম গুনাহ্  িবত  িবত আ াশ সমান োরনবয় যফলছ আি েবলই 
োচ্ছ, আিও র ছুটা সময় ো  তািপি তাওোহ্  বি আল্লাহ্’ি পবে রফবি 
আসবো! েয়সটা আবি টু োিু  র ংো রেবয়টা যহা  তািপি পদশ া  িবো! 
এব োবি হজ্ব  বি সে যছবি ছুবি পাক্কা মুসলমান হবয় োবো! 
ইন্নারলল্লাহ্! তুরম র িাবে রনরশ্চত হবল যে, তুরম সামবনি আিও র ছুটা সময় 
পেশন্ত যেুঁবচ ো বে? অেচ সতযটা এই যে, আমিা য উই োরননা  েন 
আমিা মালা ুল মউত (মৃতুযি যফবিশতা) এি মুবোমুরে হে! তাহবল? 
এই েয়স, ঐ েয়স েবল আল্লাহ্ ও তুঁ াি িাসূল (صلى الله عليه وسلم)এি আদশশব  ছুবি যফবল 
োরহরলয়যাবত মবে ো াটা শুিুই রনবেি সাবে যিুঁা াোরেক আি দরুনয়াি 
যমাবহ পবি ো ইচ্ছা তাই  বি যেিাবনাি সাবে আোি এমন িািণা  িা যে, 
এ রদনবতা োন্নাবত োবোইক তুরম হয়বতা োন না র ংো  েবনা লক্ষয  বি 
যদেরন যে, এমন অবন  যলা  আেব   েিোসী হবয় যগবছ োিা 
আগামী াল যেব  গুণাহ ্ যছবি রদবত যচবয়রছবলাক র ন্তু হায়াবতি 
সীমােিতায় তাি আি গুণাহ্ যেব  তাওোহ্  িাি সবুোগ হয়রনক এটাই 
োস্তেতা। 
যহ আমাি যেবহি যোন! তুরম দরুনয়া উপবিাগ  িা রনবয় এত েযস্ত হবয় যেও না! 
তুরম র  অন্ধ াি  েবিি  ো িুবল রগবয়ছ? 
তুরম র  োহান্নাবমি আোবেি  ো িুবল রগবয়ছ? 
 েবি র  সোই েৃি হবয়ই রগবয়বছ নার  যতামাি মবতা অসংেয তিুন-তিুণী, 
র বশাি-র বশািী িাই-যোনও আে  েিস্ত? 
রেশ্বাস  বিা এ রদন ঐ ঘুটঘবুট অন্ধ াি  েবি যতামাব ও এ া ী যেবত 
হবে। মৃতুযি সাবে সাবে তুরম শুিুই লাশক আি য ান পরিচয় যতামাি রেবশেত্ব 
নয়ক 
 েবিি এ  এ টি িাত তুরম র িাবে  াটাবে যিবেছ র ? 
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যতামাি সাবে মহান িবব্বি রনেুি যফবিশতািা র িূপ আচিণ  িবে যিবে 
যদবেছ র ? 
তুরম েীরেত ো া অেস্থায়ই এসে রনবয় এ টু গিীিিাবে যিবে যদে।  ািণ 
মৃতুযি পি যতামাি সাোবনা যগাছাবনা িুম, যটরেবলি পাবশ িাো ফুলদারন, 
হাোবিা স্মৃরত রেেরিত িাবয়িীি পাতা সেই দরুনয়ায় পবি ো বে। ো বে 
না শুিু তুরমক 
তুরম হয়বতা অনুিােনই  িবত পািবছা না ইসলাবম যেৌেন াবলি ইোদাত-
েবন্দরগি গুিুত্ব  তটাক এ সমবয়ি ইোদাত যে িবব্ব  ািীবমি রন ট  তটা 
রপ্রয়, তা উবঠ এবসবছ আল্লাহ্’ি রপ্রয়তম িাসূল মুহাম্মাদ (صلى الله عليه وسلم)এি েণশনায়- 
যেরদন (র য়ামবতি রদন) আল্লাহ্’ি িহমবতি ছায়া েযতীত অনয য ান ছায়া 
ো বে না, যসরদন সাত যেরণি মানুেব  আল্লাহ্ তা‘আলা তুঁ াি (আিবশি) 
ছায়ায় আেয় যদবেন। এি মবিয রদ্বতীয় যেরণি মানুে হবলা যসই সে েুে -
েুেরত; যে তাি যেৌেন াল আল্লাহ্’ি ইোদাবত  াটিবয়বছ। [েুোরি, তাওহীদ 
পােরলব শি, হা/৬৮০৬, রমশ াত, হা/৭০১, মুসরলম] 
অপি এ  েণশনায় এবসবছ, যেরদন আল্লাহ্’ি িহমবতি ছায়া েযতীত অনয 
য ান ছায়া ো বে না, যসরদন সাত েযরিব  আল্লাহ্ তাআলা তুঁ াি রনবেি 
(আিবশি) ছায়ায় আেয় রদবেন। রদ্বতীয় যেরণি অন্তিূশ ি হবলা যসই সে 
েুে -েুেরত; োি েীেন গবি উবঠবছ তাি িবব্বি ইোদাবতি মিয রদবয়। 
[েুোরি, ই.ফা.ো, হা/৬২৭] 
যেবন িাে, এমন যেপবিায়া েীেন োিা োপন  িবছ তাবদি েনয িবয়বছ 
অবন  অবন  রনদশশন ও হুুঁরশয়ারি। এমন আোে অবপক্ষামান িবয়বছ ো 
দরুনয়ায়  ল্পনাও  িা োয় না। দরুনয়াি সামানয যিাদ-েৃষ্টি-ঠান্ডা যে শিীবি 
সহয হয় না, োহান্নাবমি িয়ােহ আোে যস শিীবি য মবন সহয  িবো 
আমিা?! তাই সময় ো বতই সােিান হওয়া েিুিী। তাওোহ্  িাটা সেবচবয় 
যেশী েিুিী, অেশযই তাওোতান নাসুহা! 
য ননা আল্লাহ্ িব্বুল আলামীন রনবেই েবলবছন- 
“যহ ম’ুরমনগণ! যতামিা আল্লাহ্’ি রন ট তওো  ি এ ান্ত রেশুি তাওোহ 
(তাওোতান নাসুহা)। সম্ভেতঃ যতামাবদি িব্ব যতামাবদি মন্দ  মশগুবলাব  
যমাচন  বি যদবেন এেং যতামাবদিব  প্রবেশ  িাবেন োন্নাবত, োি পাদবদবশ 
নদীসমূহ প্রোরহত। যসই রদন আল্লাহ্ নােী ও তুঁ াি ম’ুরমন োন্দাবদিব  অপদস্থ 
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 িবেন না। তাবদি নূি তাবদি সম্মবুে ও িান পাবশ্বশ রেচু্ছরিত হবে, তািা েলবে, 
‘যহ আমাবদি িব্ব! আমাবদি নূিব  পূণশতা দান  িুন এেং আমাবদিব  ক্ষমা 
 িুন। রনশ্চয় আপরন সেশরেেবয় ক্ষমতাোন’।” (সূিা আত্-তাহিীম ৬৬:৮) 
মহান িব্ব আমাবদি তািুবণযি অদময উচ্ছ্বাসব  তুঁ াি িাবলাোসায় পরিণত 
 বি রদন। রনয়রন্ত্রত েীেন োপবনি মািযবম োরহরলয়যাবতি হাতছারন 
মারিবয় যেৌেবনি দিুন্ত যঘািাব  রসিাতাল মুস্তার বম চালনা  িাি 
প্রবয়ােনীয় শরি ও সামেশ রদন। আি হাশবিি ময়দাবন তুঁ াি িহমবতি 
আিবশি ছায়ায় আেয় পাওয়া েুে -েুেরতবদি দবল শারমল হওয়াি 
তাওফীক্ব রদন। আমীন। 
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হহ হিয় হবান আমার! 
রেবয়ি েনয স্বামী রনেশাচবন সবচতন হও।  ািণ যতামাি েীেবনি সেবচবয় 
গুিুত্বপূণশ এ টা অিযায় হবচ্ছ রেবয়ি মািযবম েীেনসিী গ্রহণ। িাসূলুল্লাহ ্
 এি িােয মবত ঈমানদাবিি েনয রেবয় হবচ্ছ তাি দ্বীবনি অবিশ । সুতিাং(صلى الله عليه وسلم)
স্বামী রনেশাচবন অসবচতন হবল যতামাি অবিশ  দ্বীন হারিবয় যফলবে। 
েতশ মাবনি অরি াংশ মুসরলম দােীদাি অরিিাে ই যমবয়ি রেবয়ি পাত্র 
রনেশাচবনি যক্ষবত্র “যসানাি আংটি েুঁা াও িাবলা” নীরত অেলম্বন  বি 
চলবছন। অেশ, রেত্ত আি সম্পদব  পাত্র রনেশাচবন যোগযতাি প্রিান মানদন্ড 
রনিশািণ  িায় পাবত্রি যপাশা ী চরিবত্রি আিাবল প্র ৃত দ্বীনদািীতা 
উবপরক্ষত যেব  োয়। ফবল প্রায়শঃই এ েন মুসরলমা অরিিাে বদি 
সামারে  মানদবন্ড যোগয রেবেরচত পাত্রব  রেবয়ি পি প্রচন্ড আশাহত হয় 
এেং পারিোরি  েীেনটা িানািািা পারেি নযায় অেণশনীয়  বষ্ট 
অরতোরহত  বি। 
এেনয যহ রপ্রয় যোন! তুরম সহ যতামাি অরিিাে বদি েনয  লযাণ ি হবে 
রেবয়ি পাত্র রনেশাচবন িাসূলুল্লাহ্ (صلى الله عليه وسلم)এি রসিান্ত অনুসিণ  িা। যতামাি েনয 
িাসূলুল্লাহ্ (صلى الله عليه وسلم) গ্রহণবোগয স্বামী রনেশাচবনি সুস্পষ্ট মানদণ্ড রনিশািণ  বি 
যতামাবদি উবিবশয েবলন, “েেন যতামাবদি রন ট এমন য াবনা েযরি রেবয়ি 
প্রস্তাে রনবয় আবস, োি চরিত্র ও দ্বীনদারিবত যতামিা (অরিিাে  ও পাত্রী) 
সন্তুষ্ট হবে। তবে তাি সাবে (যতামাবদি পাত্রীি) রেবয়ি েযেস্থা  বি দাও। েরদ 
যতামিা তা না  ি, তবে তা পৃরেেীি মবিয রেপেশয় যিব  আনবে এেং েযাপ  
রেশৃঙ্খলাি  ািণ হবে”। [রতিরমরে, হা/১০৮৪, ১০৮৫, ইেবন মাোহ, ই.ফা, 
হা/১৯৬৭] 
যোগয পাবত্রি মানদণ্ড প্রিানত রতনটি- 
১. দ্বীনদার ২. চলরেবান ৩. আকিসম্পন্ন। 
সুন্নাহ’্ি রনবদশ শনা অনুোয়ী েেন য াবনা েযরিি মাবে এই রতনটি রেেয় 
যদো/পাওয়া োবে, তেন পাত্রী ওই েযরিব  স্বামী রহবসবে গ্রহণ  িবে। 
দরুনয়ায় যসৌিাগযময় পরেত্র ও উত্তম েীেন-োপবন এেং পি াবলি উত্তম 
পরিণরত উবল্লরেত মানদবণ্ডি মবিযই রনরহত িবয়বছ। উি রতনটি রেেয় 
এ ারি  পাবত্রি মাবে পাওয়া যগবল পিেতীী  গণয রেেয় হবচ্ছ সম্পদ ও েংশ। 
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তবে সেবচবয় গুিুত্বপূণশ হবচ্ছ- পাত্র দ্বীনদাি ও চরিত্রোন হওয়া।  ািণ দ্বীনদাি 
ও চরিত্রোন যলাব ি  াবছ নািী য ান র ছু হািাবে না। েরদ যস েযরি তাি 
সাবে সংসাি  বি তাহবল সদ্ভাবে সংসাি  িবে। আি তাব  যছবি (তালা ) 
রদবলও ইহসাবনি সাবে যছবি রদবে। তাছািা দ্বীনদাি ও চরিত্রোন েযরি নািীি 
েনয ও তাি সন্তানসন্তরতবদি েনয েি তময় হবেন। সন্তাবনিা তাি যেব  
আেলা  ও দ্বীনদারি রশেবে। য ান েযরিি মাবে েরদ দ্বীবনি েুে না োব , 
সৎ চরিত্রোন না হয়, েুরি-রেবে  সম্পন্ন না হয় তবে ওই েযরি তাি দ্বীনদাি 
স্ত্রীি প্ররত সুরেচাি  িবত পািবে না। েেনই স্ত্রীি প্ররত সুরেচাি  িবত পািবে 
না তেন দাম্পতয েীেবন অশারন্ত ও রেপেশয় যনবম আসবে এটাই স্বািারে । 
এেনয পাবত্রি মাবে েরদ উরল্লরেত গুণগুবলা না োব  তাহবল নািীি উরচত 
এমন পাত্র যেব  দবূি ো া। 
রেবশেতঃ র ছু র ছু পুিুে আবছ োিা সালাত, রসয়াম, হজ্ব, ো াবতি 
আমবল অিযস্ত হবলও মানুবেি সােশবিৌমত্ব রিরত্ত  িােনীরতি সমেশ , 
এবদি যেব  দবূি ো বত হবে,  ািণ প্র ৃতপবক্ষ এিা রশব শ  আ োি 
(িুেুরেয়যাবত রশ শ )-এি সাবে েরিত। আোি র ছু পুিুে আবছ রনয়রমত 
সালাত ও রসয়াম আদায়  িবলও সমাে ও িাবে আল্লাহ্’ি দ্বীন ইসলাম 
 াবয়ম যহা  তা চায় না এেং দ্বীনদাি মুসরলমবদিব  যমৌলোদী, েযা বিবটি 
েবল গারল যদয়। এবদি যেব ও দবূি ো বত হবে।  ািণ আ ীদাগতিাবে এিা 
সুস্পষ্ট ইসলাবমি োইবি অেস্থান  িবছ। আোি োিা যেপদশ া চলাবফিায় 
অিযস্ত, সালাত-রসয়াম আদাবয়ি েযাপাবি গাবফল র ংো গান-োেনা যশানা, 
নাট -রসবনমা যদোি মবতা ফাবহশা  াবেি সাবে েরিত, শিীয়াহ্’ি দষৃ্টিবত 
এিা প্র াশয  েীিা গুনাহ ািী। এবদি যেব ও আমিা আল্লাহ্’ি রন ট 
আেয় চাইবো। আি োিা যমাবটই সালাত আদায়  বি না তািা  াবফবিি 
নযায়। ম’ুরমন নািীিা তাবদি েনয তেি নয় এেং তািাও মু’রমন নািীবদি েনয 
তেি নয়। 
সাি ো হল, পাত্র রনেশাচবন এ েন নািী পাবত্রি চরিত্র ও দ্বীনদারিব  প্রািানয 
রদবে। েংশ মেশাদা েরদ পাওয়া োয় যতা িাল। র ন্তু েরদ  ুফু ো সমস্তবিি পাত্র 
পাওয়া োয় তাহবল যসটাই সেবচবয় উত্তম। আল্লাহ ্তা‘আলা দরুনয়ায় স ল 
নািী ও তুঁ াি অরিিাে বদিব  রেবয়ি পাত্র রনেশাচবন সুন্নাহ্’ি অনুসিণ  িাি 
তাওরফ  দান  িুন। আরমন। 
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হহ হিয় হবান আমার! 
হবনয় হনে না? মন মনতা িস্তাব আসনে না? েতশ মান সমবয় আবলারচত র ছু 
সমসযাি মবিয এ টা  মন রেেয় হবচ্ছ রেবয় েন্ধ ো রেবয় না হওয়া। 
যেরশিিাগ যোবনিই এ টা  মন অরিবোগ: 
> আমাি েয়স এত হবয় যগবছ। র ন্তু রেবয় হবচ্ছনা। আবগ প্রস্তাে োও আসবতা 
এেন তাও আবস না। 
> আমাি রেবয়ি প্রস্তাে আবস র ন্তু  ো আগায় না। 
> আল্লাহ্’ি  াবছ এত চারচ্ছ আি আমল  িরছ তেুও রেবয় হবচ্ছ না। 
> এ েনব  েুে িাবলা লাবগ। তাব   াবছ পাওয়াি আমল যদন রিে।  
> রেবয় হওয়াি েনয য ান আমল আবছ র ? 
রপ্রয় যোন আমাি! উরল্লরেত রেেয়গুবলাবত আরম য ান পিামশশ যদয়াি পূবেশ 
েলবত চাই, তািাহুিা  িাি প্রেণতা এেং তিেশহীনতা অরি াংশ যক্ষবত্রই 
আমাবদিব  প্র ৃত  লযাণ যেব  েরিত িাবে। এমন অবন  রেেয় আবছ 
যেটা হয়বতা মহান আল্লাহ্ যতামাি েনয ঐ মুহূবতশ   লযাণ ি মবন  বিনরন, 
তাই যদনরন। অেচ তুরম রচন্তাও  িবলনা যে, য ন আল্লাহ্ রদবচ্ছন না? 
রেেয়টিবত আবদৌ আল্লাহ্ িারেেুরশ আবছন র -না? উপিন্তু তুরম রিন্ন 
(অবেি) পে যেবছ রনবয় যোি পূেশ  তা আদায়  বিই ছািবল। ফলাফল- 
তুরম এবতাটাই  ষ্ট পাবচ্ছা যে, যতামাি েতশ মান হালবতি  ষ্ট যেব  পূবেশি 
 ষ্টটা রনতান্তই  ম রছল। মলূ ো হবলা, আল্লাহ্ যে হালবতই আমাবদি 
িাবেন না য ন, আসবল তা-ই আমাবদি েনয  লযাণ ও শারন্তি।  
এোি উরল্লরেত রেেয়গুবলাবত আরম যে পিামশশ রদবত চাই তা হবলা- 
িথমত: যেরশিিাগ যক্ষবত্রই যদো োয়, অবন  যোনই পিাশুনা যশে  বি 
র ছু এ টা  িবে এই আশায় সময়মত রেবয়  বি না। েয়স রতরিবশি য াঠা 
যপরিবয় ছুুঁই ছুুঁই  বি। োি ফবল পিের্তিবত আি তাবদি উপেুি পাত্র েুুঁবে 
পাওয়া োয় না। আমাবদি সমাে েযেস্থা এমন হবয় যগবছ যে, এোবন সঠি  
সমবয় যমবয় রেবয় যদয়াব  োলয রেোহ েলা হয়। অনযরদব  োো-মাও তাবদি 
যমবয়ব  স্বােলম্বী  িাি েনয পিাশুনা  িাবত  িাবত যমবয়ি েয়বসি 
 োটা িুবলই োন। ফলাফল ো দুঁ ািায় তা হবলা, যলোপিা যশবে েয়স যতা 
যেবিই োয় র ন্তু চা ুিী  িা ো স্বােলম্বী হওয়া সোি িাবগয যোবট না। 
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ওরদব  েয়বসি  ািবণ যেৌেবনি লােণযতা হািাবনা যমবয়ব  েুে  যছবলিা 
রেবয়ও  িবত চায় না। েতশ মান চারহদায় ১৮-২২ হবচ্ছ যমবয়বদি রেবয়ি উপেুি 
ও সঠি  েয়স। তাই সঠি  সমবয় সঠি   াে না  িবল এ টু যিাগারন্ত যতা 
যপাহাবতই হবে! সুতিাং হতাশ না হবয় যেরশ যেরশ ইবস্তগফাি আি দ‘ুআ  িবত 
ো । 
হিতীয়ত: েতশ মান সমবয় রশ শ ,  ুফি মহামািী আ াি িািণ  বিবছ। 
এগুবলা এত সহেলিয হবয় যগবছ যে, িাত িান্না  িাি যচবয়ও  ুফরি  িা 
সহে (নাউেুরেল্লাহ) ! তাই অবনযি ক্ষরত  িাি প্রেণতা েুেই যেবি যগবছ। 
োদ-ুযটানা  বি রেবয় েন্ধ  িা অস্বািারে  র ছু না। তবে এসে রনবয় িয় 
যপবল চলবে না। েোেে িাবে িু ইয়া শািইয়াহ ্  িবল োদ ু য বট োবে 
ইনশা-আল্লাহ্। আি োদ ু  াটবত  তটা সময় লাগবে তা রনিশ ি  িবে 
যতামাি রনয়যাত, ইয়াক্বীন আি আমবলি উপি। তবে হুঁ যা, এি েনয য ান িন্ড 
ফর ি ো  রেিাবেি  াবছ োওয়া োবে না।  ািণ যেরশিিাগ যক্ষবত্রই তািা 
 ুফরি  ালাম রদবয়  ুফুরি  াবটন। ো ঈমান নবষ্টি অনযতম  ািণ। তাই 
যেবনশুবন রনবেি ঈমান নষ্ট  িা োবে না। আবি টা িয়ং ি েযাপাি হবচ্ছ, 
োদ-ুযটানাি সমসযা না ো বলও যতামাবদি অবনব  দ্রুত রেবয় হওয়াি েনয 
 রেিাবেি শিণাপন্ন হও। এসে যক্ষবত্র তািা আমল রহবসবে র ছু 
অবনসলারম   াে ো তারেে িরিবয় যদয়। ো য ানিাবেই শািইয়াহ্ সম্মত 
নয়। তাই আোবিা েলরছ, যেবনশুবন রনবেি ঈমানব  হুমর ি মুবে যফল না 
রিে! যে সময়টা যতামাি রেবয়ি েনয উপেুি, তা আল্লাহ্ তা‘আলা পূবেশই 
রনিশািণ  বি যিবেবছন। এেন শুি ুদি াি এ টু তিেশ আি দ‘ুআ। 
তৃতীয়ত:  ো হবচ্ছ, আমাবদি এটা িুবল যগবল চলবেনা যে, আল্লাহ্ 
তা‘আলাি হু ুম েযরতত য ান র ছুই ঘবটনা। আি রতরন স ল র ছু 
আমাবদি মিবলি েনযই  বিন ো  িবেন। আপাত দষৃ্টিবত মবন হবত পাবি 
যতামাি উপি আল্লাহ্‘ি িহমত নাই। তুরম অবন   বষ্ট আছ। রনবেি েীেবন 
য ান িাবলা র ছু যচাবেই পিবছ না। হতাশায় িুগছ, য ন এমন হবলা! 
পিের্তিবত যদেবে যে ঐ না পাওয়াটাই যতামাি েনয  লযাণ ি রছল। 
আি েরদ দরুনয়াবত এমন র ছু যতামাি েনয না ঘবট, তাহবল েুবে রনবে িব্বুল 
আ’লামীন যতামাি েনয আরেিাবত এি রেরনমবয় উত্তম প্ররতদান যিবেবছন। 
সুতিাং হতাশ হবয়া না, দরুশ্চন্তাগ্রস্ত হবয়া না। যদেবে মহান িব্ব সে র ছু সহে 
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 বি রদবয়বছন। এ যতা যগবলা ইয়াক্বীবনি  ো। এোি েরল আমবলি  ো। 
যেব ান আমল, দ’ুআ  েুবলি পূেশশতশ  হবচ্ছ স ল প্র াি গুনাহ ্যেব  যেুঁবচ 
ো া। রেবশে  বি চলমান ও পূবেশ ৃত গুনাহ’্ি েনয ইবস্তগফাি  িা। অেচ 
আমাবদি অেস্থা এমন যে, আমিা গুনাহও  িরছ সাবে সাবে আমলও 
 িরছ। তাহবল আমাবদি আমল  াবে লাগবে র িাবে েলবত পাি? আোি 
তুরম ফিে ইোদাত োদ রদবয় শুি ুনফল ইোদাত  িবছা, আি অনুবোগ  ি 
েলবছা, এত চাইরছ, দ’ুআয়  ান্না াটি  িরছ, তাও হবচ্ছনা। এ টু যিবে যদে 
যতা, সরতযই র  তুরম চাওয়াি যোগয হবয় যচবয়ছ? অবনব  েবল- আরম পুঁাচ 
ওয়াি সালাত আদায়  রি, তাহািদুও পরি। আি র   িবো? তাবদি 
েলবো, যোনবি যেরশ র ছু না, তুরম লাইবব্রিী যেব  এ টা “আহ ামুন রনসা” 
র বন যফল। এিপি রমরলবয় যদে যতামাি র  র   িা উরচত, আি র  র  
 িছ। তুরম হয়বতা সালাত  াো  িবছা না র ন্তু পদশ া সম্পব শ  গাবফল। অেচ 
“েদদ া হনে সাবদক্ষহণ্ক ফরয, হয ফরনযর হকান কাযা হনই”। এোি রনবেব  
প্রশ্ন  ি, তুরম সরতযই র  আল্লাহ্’য  িা াি যোগয হবয় িা বছা? 
চতুথদত: রেবয়ি েনয  াউব  রনর্দিষ্ট  বি না চাওয়াটাই উত্তম।  ািণ 
আমাবদি েনয য  উত্তম তা মহান সৃষ্টি তশ া আল্লাহ্ ছািা য উ েলবত পািবে 
না। এ প্রসবি  ুিআনুল  ািীবম ইিশাদ হবয়বছ, “যতামিা এমন অবন  
র ছুব  অপছন্দ  ি, অেচ যসটা যতামাি েনয িাবলা। আোি অবন  
র ছুব  যতামিা পছন্দ  বিা, অেচ যসটা যতামাবদি েনয োিাপ।” (সূিা 
ো ািা ২:২১৬)। তবে আমাবদি  তশ েয হবে আল্লাহ্’ি উপি তাওয়াকু্কল  বি 
আমল  বি োওয়া।  
েঞ্চমত: আলহামদরুলল্লাহ্! রেবয়ি েনয র ছু পিীরক্ষত আমল ও অরেফা 
আবছ। তদনুোয়ী আমল  িবল সফলতা আসবে ইনশা-আল্লাহ্।  
> পুঁাচ ওয়াি ফিে সালাত আদায়  িাি সাবে সাবে রনয়রমত তাহািদু ও 
সালাতুল হােত পবি আল্লাহ্’ি সাহােয যচবয় দ’ুআ  িবত ো । 
> যেরশ যেরশ ইবস্তগফাি  ি।  ািণ ইনস্তগফার হনে এমন এক আমল যার 
উহেলায় আল্লাহ ্ তা’আলা হরহযক, ধন-সম্পদ, হবনয়, সন্তান-সন্তহত 
িভৃহতনত বরকত দান কনরন। ইবস্তগফাি এি মবিয সহে ও উত্তম হবলা: 

 ﴾ توُبُ إلَِيْهِ  أَسْتَغْفرُِ الَلَّه وَأَ  ﴿



 

42 হে প্রিয় হ োন আমোর! 

উচ্চারণ্: আস্তাগরফিুল্লাহা ওয়া আতূেু ইলাইরহ। 
অথদ: আরম আল্লাহ্’ি  াবছ ক্ষমা প্রােশনা  িরছ এেং তুঁ াি রন টই তাওো 
 িরছ। [ ুোরী-৬৩০৭] 
> সূিা আল  াসাবসি ২৪ নং আয়াবত ের্ণিত রনবম্নাি দ’ুআটি যেরশ যেরশ 
পাঠ  িবে। উঠা-েসা, চলা-যফিা যেব ান সমবয়ই পিবত পাবিা। 
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উচ্চারণ্: িরব্ব ইরন্ন..রলমা.. আং..োলতা ইলাইয়যা রমন েইরিং.. ফাক্বীি। 
অথদ: যহ আমাি িব্ব! আপরন আমাি প্ররত যেই  লযাণই নারেল  িবেন 
আরম যসটািই মুোবপক্ষী। 
> পুঁাচ ওয়াি সালাবতি পি সিূা ফুি াবনি ৭৪ নং আয়াত পাঠ  িবে। 
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উচ্চারণ্: িব্বানা.. হােলানা.. রমন আেওয়ারেনা.. ওয়া েুর্িিয়যারতনা.. কু্বিশতা 
আ‘য়ুরনউ.. ওয়াে‘আলনা.. রললমুত্তারক্বনা ইমা..মা..। 
অথদ: যহ আমাবদি িব্ব, আপরন আমাবদিব  এমন স্ত্রী/স্বামী ও সন্তানারদ দান 
 িুন োিা আমাবদি চকু্ষ শীতল  িবে। আি আপরন আমাবদিব  
মুত্তা ীবদি যনতা োরনবয় রদন। 
> প্ররতরদন ফেবিি সালাবতি পি োম হাবতি উপি িান হাত যিবে আল্লাহ্’ি 
ইয়া ফাত্তাহু ﴿ يافتاح ﴾  নামটি ৪০ োি ৪০ রদন পিবে। 
এই আমলগুবলাি প্রিাে আরম রনবে যদবেরছ। তাই স ল প্র াি গুনাহ্ যেব  
যেুঁবচ আমলগুবলা  িবত ো । অসীম দাতা ও দয়ালু মহান িবব্বি প্ররত িিসা 
িাে। হতাশ হবয়া না।  লযাণ যতামাব  স্পশশ  িবেই। 
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হহ হিয় হবান আমার! 
তুরম েরদ সদয রেোরহতা হবয় ো , তবে যতামাি েনয নাসীহাহ্। 
যেোবন তুরম েবেরছবল। যে োসস্থাবন তুরম লারলতপারলত হবয়বছা। যস োরি 
যছবি তুরম নতুন োরিবত োবচ্ছা। আি োবচ্ছা এমন এ  পরিবেবশ োি সবি 
তুরম যমাবটও পরিরচত নও। রমরলত হবে এমন সিীবদি সবি োবদি তুরম যচবনা 
না। অতএে তুরম যতামাি স্বামীি েনু্ধ হবয় োও। যস যতামাি েনু্ধ হবয় োবে। 
আি েরদ তুরম তাি েনয ১০টি তেরশষ্টয িািণ  বিা, তবে যস যতামাি েনয 
সরিত সম্পদ হবয় োবে। 
িথম ববহশষ্ট্য : স্বামীি সবি ো বে অবল্প তুষ্টিি সবি।  
হিতীয় ববহশষ্ট্য : েীেনোপন  িবে ইসলামসম্মত আনুগতয ও মানযতাি 
যিতি রদবয়। 
তৃতীয় ববহশষ্ট্য : শিীবি স্বামীি নেবি পিাি োয়গাগুবলা আ েশণীয়  বি 
িােবে। তাি দইু যচাে যেন যতামাি অিুরচ ি র ছুি প্ররত না পবি। 
চতুথদ ববহশষ্ট্য : সুোস ছািা যতামাি যদবহ য াবনা দগুশন্ধ যেন যস না পায়। 
েঞ্চম ববহশষ্ট্য : তুঁ াি ঘুবমি সময় রনিে ো বে।  ািণ ঘুম যেব  য ুঁ বপ ওঠা 
মানুেব  যক্ষরপবয় যদয়। 
ষষ্ঠ ববহশষ্ট্য : স্বামীি কু্ষিা ও োোবিি রদব  রেবশে নেি িােবে।  ািণ, 
কু্ষিাি তাপ মানুেব  িাগারিত  বি যদয়। 
সপ্তম ববহশষ্ট্য : স্বামীি ঘি ও সম্পবদি েত্ন যনবে এেং সুিরক্ষত িােবে। 
অষ্ট্ম ববহশষ্ট্য : স্বামীি পরিোবিি প্ররত রেবশে লক্ষয িােবে। 
নবম ববহশষ্ট্য : স্বামীি য াবনা যদাে েুুঁবে যেিাবে না। তাি য াবনা যদাে প্র াশ 
 িবল যতা তাি সবি রেশ্বাসঘাত তা  িায় অরনিাপদ হবয় যগবল। 
দশম ববহশষ্ট্য : স্বামীি রেেন্নতায় িুবলও আনন্দ প্র াশ  িবে না। আোি 
আনবন্দি সময় রেেন্নতা প্র াশ  িবে না।  ািণ, প্রেমটি মবন হবে অেবহলা 
আি রদ্বতীয়টি হবে রেিরিি  ািণ। 
সবেশাপরি পছন্দ ো অপছবন্দি রেেবয় তুঁ াি সন্তুষ্টিব  যতামাি সন্তুষ্টিি ওপি 
এেং তুঁ াি চাওয়াব  যতামাি চাওয়াি ওপি অগ্রারি াি না রদবে। মহান িব্ব 
যতামাি সার্েি   লযাণ  িুন এেং যতামাবদি দাম্পতয েীেনব  সুেময়  বি 
রদন। আমীন। 
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হহ লপ্রয় হবান আমার! 
যতামাি সুেী দাম্পতয েীেবনি েনয আিও র ছু অরিজ্ঞতালি নাসীহাহ্। 
সুেী দাম্পতয েীেন গিবত োস্তে অরিজ্ঞতাি আবলাব  েহু যোনব  আরম 
নাসীহাহ ্  বিরছ। যে নাসীহাগুবলাি অনুশীলন  িবল তুরমও রনবেব  
এ েন দারয়ত্বশীল সফল স্ত্রীিূবপ প্ররতষ্ঠিত  িবত পািবে ইনশা-আল্লাহ্! 
স্বামীর হবশ্বাস ভঙ্গ হয় এমন কাজ করনব না: 
স্বামীি অবগাচবি এমন য ান  াে  িবে না, োবত তাি রেশ্বাস িি হয়। 
রেবশে  বি চারিরত্র  পরেত্রতা িক্ষা  বি চল। আত্মীয়তাি অেহুাবত, 
েনু্ধবত্বি অেহুাবত, সহমমীী তা যদোবনাি ছলনায় অনয পুিুে হয়বতা যতামাি 
সাবে  ািবণ-অ ািবণ  ো েলবত চাইবে,  াবছ আসবত চাইবে, অনযায় 
সুবোগ রনবত চাইবে, র ন্তু যোন তুরম স্বামীি অেতশ মাবন এমন র ছুই  িবে না, 
ো তাি উপরস্থরতবত  িবত না। স্বামী যেোবন োওয়া, োবদি সাবে চলা,  ো 
েলা পছন্দ  বি না, এ ান্ত প্রবয়ােন না হবল যসসে এরিবয় চল। মবন িােবে 
যতামাি ইবগাি (অহরম া-অহং াি) যচবয় দ’ুেবনি স্বািারে  রেশ্বস্তপূণশ 
সম্প শ  েবেষ্ট মূলযোন। 
স্বামীর হোট-খানটা হদাষ উনেক্ষা কর: 
যমবয়বদি মবিয মহান সৃষ্টি তশ া আল্লাহ্ এমন রেবিেণী ক্ষমতা রদবয়বছন যে, 
তািা চাইবল যে য াবনা রেেবয়িই েুুঁত েুুঁবে যেি  িবত পাবি। এ েন যমবয়ি 
স্বামী েতই তাি সাবে িাবলা আচিণ  িু  না য ন, যস চাইবলই তাি যদাে 
িিবত পািবে– এই গুণ তাি আবছ। র ন্তু, আল্লাহ্ সেশপ্রেম এই  ােটিই 
যমবয়বদিব   িবত রনবেি  িবছন। তাই এ েন স্ত্রীি সেচাইবত েি গুণ 
হবলা স্বামীি যছাট োবটা যদাে এরিবয় োওয়া, যদবেও না যদোি িান  িা, 
িুবল োওয়া। প্রতযক্ষ ো পবিাক্ষিাবে তাি প্ররত রেিরি প্র াশ না  িা। তুরম 
েরদ তাি মবিয এমন য ানও যদাে যদে ো যতামাি েনয রেিরি উবেগ  বি, 
তবে তেন তুরম তাি এমন য ান গুবণি  ো স্মিণ  ি োি েনয তুরম তাব  
িালোবসা। তবে স্বামীি য ান যদাে েরদ এ ান্তই সহয  িাি মবতা না হয়, তবে 
তাব   টাক্ষ না  বি উপেুি ও সুরেিােন  সমবয় েুরেবয় েল, সংবশািবনি 
েনয অনুবিাি  ি। 
স্বামীর অবতদ মানন তার হদানষর কথা অননযর হনকট িকাশ করনব না: 
স্বামীি অেতশ মাবন যমবয়িা তাি সম্মান িক্ষা  িবে। তাি যদাবেি  ো তৃতীয় 
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য ান মানুবেি রন ট প্র াশ  িবে না এেং অবনযি সামবন স্বামীি প্ররত 
অসবন্তাে প্র াশ  িবে না। স্বামী-স্ত্রী হবচ্ছ এব  অপবিি যপাো  সুতিাং 
রনে যপাোব ি যগাপন যদাে-ত্রুটি অবনযি সামবন তুবল িবি রনবেব ই যহয় 
প্ররতপন্ন  িাি মবতা যো ামী  িবে না। আোি তৃতীি পবক্ষি রন ট হবত 
স্বামীি রনন্দা যশানায় আগ্রহী হওয়া যমাবটই উরচত নয়-  ািণ এবত যতামাি 
তনরত  অিঃপতন ঘটবত পাবি। 
স্বামীনক বাইনরর কলুষতা হথনক রক্ষা কর: 
পুঁােি যেমন হৃদরপণ্ডব  োইবিি আঘাত যেব  িক্ষা  বি, এ েন িাবলা 
স্ত্রীও যতমন তাি স্বামীব  োইবিি  লুেতা যেব  িক্ষা  বি। যতামাি 
অেতশ মাবন স্বামী  েন য াোয় োবচ্ছ তাি সেটা র ন্তু তুরম োন না। 
এবক্ষবত্র স্ত্রীি দারয়ত্ব হবলা– োবদি যস যদেবত পাবচ্ছ না তাবদি যেব ও 
স্বামীব  িক্ষা  িা। শয়ত্বান পিনািীব  যছবলবদি যচাবে সনু্দি  বি যদোয়। 
 াবেই, এ েন স্ত্রীি দারয়ত্ব হবলা তাি স্বামী োবত শয়ত্বাবনি সাবে লিাইবয় 
রেেয়ী হয় যসেনয তাব  সাহােয  িা। এেনয স্বামী  মশবক্ষত্র যেব  রফিবল 
তাব  স্বাগত োনাবনাি েনয যসবেগুবে, পরিোি-পরিচ্ছন্ন ও পরিপাটি হবয় 
ো । আি েেন স্বামী েুেবত পািবে তাি স্ত্রী তাব  স্বাগত োনাবনাি েনয 
প্রস্তুত হবয়বছ, তেন যস তাি প্ররত আবিা যেরশ িালাোসা ও আ েশণ যোি 
 িবে। আি েেন স্বামী যদবে যে, স্ত্রী তাি েনয রনবেব  সনু্দি  বি গুরছবয় 
িাবে না তেন ক্রবমই যস তাি স্ত্রীি প্ররত িাবলাোসা হািাবত োব ।  ািণ স্ত্রীি 
অপরিচ্ছন্নতাি সুবোবগ শয়ত্বান এবস স্বামীি অন্তবিি মাবে যি িশ  োোবত 
োব – আরম যতা যতামাব  আবগই েবলরছলাম, যস যতামাব  িালোবস না! 
স্বামীনক সম্মান কর এবং তার হসদ্ধানন্ত সন্তুষ্টি িকাশ কর: 
স্বামী দরিে-অস্বচ্ছল র ংো োরহয  দষৃ্টিবত অসুন্দি হওয়াি  ািবণ তাব  
তুচ্ছ-তারচ্ছলয  িবে না। এ েন স্ত্রী তাি স্বামীব  িালোসবে, সম্মান  িবে 
ও তাি মতামত অনুসাবি  াে  িবে এটাই স্বািারে  (মহান সৃষ্টি তশ া 
আল্লাহ্’ি রনবদশ রশত হািাম  াে ছািা)। তবে, স্বামীব  সম্মান  িাি অেশ এই 
নয় যে, স্বামী য ান অনযায়-অতযাচাি  িবলও তা স্ত্রীব  মুে েুুঁবে যমবন রনবত 
হবে। সম্মান  িাি অেশ এটাও নয় যে, স্ত্রী তাি স্বামীি রসিাবন্ত রদ্বমত যপােণ 
 িবত পািবে না। েিং, স্ত্রী স্বামীি সাবে রিন্নমত যপােণ  িবতই পাবি, 
প্রবয়ােবন েুরি সহ াবি রনবেি মতব  তুবল িিবে, পিামশশ রদবে; র ন্তু সেই 
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 িবত হবে সম্মান ও আন্তরি তাি সাবে,  টাক্ষ ো তারচ্ছবলযি ছবল নয়। 
যে য ান অেস্থায় স্বামীব  য ান গুনাহি  াে  িবত যদেবল আদবেি সাবে 
তাব  রেিত িাোি সেশাত্ম  প্রবচষ্টা চারলবয় োও। সবেশাপরি দাম্পতয েীেবন 
তৃতীয় পক্ষ নয় স্বামীি রসিান্তব ই সবেশাচ্চ গুিুত্ব দাও। 
িনয়াজননর অহতহরক্ত ভরণ্-হোষণ্ দাহব করা হনত হবরত থাক: 
সংসাবিি েিচ পবত্রি েোেে রহবসে িাো প্রবতয  স্ত্রীি অেশয  তশ েয। স্বামীি 
সাবিযি অরতরিি েিচ  বি তাব  মানরস  চাবপ যফলা উরচত নয়। স্বামীি 
তেি আবয়ি অবেশই সন্তুষ্ট ো  এেং আয় েুবে েযয়  ি।  ািণ যতামাি 
চাপাচারপি  ািবণ যস অবেি উৎস হবত অেশ উপােশ বন রলপ্ত হবত পাবি। আি 
প্ররতটা অবেি অবেশই োব  য ান না য ান মানুবেি অন্তবিি দীঘশশ্বাস আি 
মহান সৃষ্টি তশ া আল্লাহ্’ি অসন্তুষ্টি। সুতিাং আল্লাহ্’ি অসবন্তাে আি 
মানুবেি অরিশাপ রনবয় সুেী ো াি যচষ্টা  িাটা  তটু ু ফলপ্রদ এ টু 
যিবে যদবেছ র ? েিং স্বামীি স্বল্প আবয়ি ওপি রনবেবদি চারহদা ও েযবয়ি 
েযাবলিি ছ  ততিী  ি ো যেব  সবেশাচ্চ মানরস  প্রশারন্ত যেরিবয় আবস। 
হযৌথ েহরবার হনল সবার সানথ মাহননয় হনয়ার হচষ্ট্া কর: 
অবন  যমবয়ই যেৌে পরিোি পছন্দ  বি না। তবে োিা ইচ্ছায় ো অরনচ্ছায় 
রেবয়ি পি যেৌে পরিোবি ো বছ তািা মবন িােবে যমবয়বদি পবক্ষ স্বামী ও 
শ্বশুবিি ঘি হবলা এ টি রেিাট পিীক্ষাগাি। তাই যমবহিোনী  বি এ টু ছাি 
রদবয় হবলও সোি সাবে মারনবয় চলাি যচষ্টা  ি। রেবশে  বি যতামাি স্বামীি 
েতশ মান অেস্থাবন আসাি রপছবন োবদি সময়, অেশ, েম, যমিা, যেহ, মায়া, 
মমতা আি হৃদয় রনংিাবনা িাবলাোসা েরিত যসই শ্বশুি-শাশুরিব  
সম্মাবনি পাত্র মবন  ি, তাবদিব  আন্তরি িাবে িরি-েিা  ি।  েবনাই 
স্বামীি সামবন শাশুিীব  প্ররতপক্ষ রহবসবে দুঁ াি  িাবে না। েগিা-রেোদ 
র ংো অনয য াবনা  ািবণ েরদ তািা মবন  ষ্ট যপবয়ই োব  যতা সুবোগ েুবে 
ক্ষমা যচবয় নাও। 
একান্ত মূহূনতদ  সিহতভ থাক: 
স্বামী শািীরি  সম্পব শ ি েনয িা বল এ ান্তই অসুরেিা না ো বল আপরত্ত 
 িা উরচত নয়। স্বামী েেনই যতামাি সাবে ঘরনষ্ঠ হবত চাইবে, তাব  রফরিবয় 
রদবে না, এবত স্বামী েুেই  ষ্ট পায়, তাি মন যিবি োয়।  ািণ যতামাি সাবে 
শািীরি  সম্প শ  তাি তেি পাওনা। এোি তুরমই রেবেচনা  ি, তুরম যতামাি 
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য ান রনরশ্চত তেি পাওনা যেব  েরিত হবল যতামাি মবনা ষ্ট র িূপ হবে! 
তবে শািীরি  সমসযা ো মানরস  অতৃপ্তবোবিি  ািবণ যতামাি অনীহা 
ো বল তা রনবেি মাবে পুবে না যিবে যোলােুরলিাবে স্বামীি সাবে যশয়াি 
 ি, প্রবয়ােবন রেবশেবজ্ঞি স্মিণাপন্ন হও। শািীরি  সম্পব শ  সমসযা, এমন 
এ  সমসযা ো দাম্পতয েীেনব  িেংস  বি যদয়াি েনয েবেষ্ট। 
স্বামী-স্ত্রীর মননামাহলননয বধযদধারণ্ কনরা, তৃতীয় েক্ষ হেনক এননা না: 
স্বামীি সাবে িাগািারগ, মবনামারলনয,  ো  াটা াটি এি যে য ানটিই ঘটু  
না য ন, যে য ান সমসযা তা যহা  যছাট র ংো েি, দেুবনি মাবে য ান 
তৃতীয় পক্ষ (হবত পাবি শ্বশুি-শাশুরি, োো-মা, েনু্ধ-োন্ধে) যিব  আনবে 
না। িাগব  প্রািানয রদবয় অনয রেছানায় ঘুমাবনাি মবতা যো ারম রসিান্ত রনবে 
না। শয়ত্বাবনি  ুমন্ত্রণা যেন এই মুহূবতশ  রেেয়ী হবত না পাবি এেনয প্রেবমই 
উেু  বি িবব্ব  ািীবমি সাহােয যচবয় রসেদায় লুটিবয় পিবে। স্বািারে  
সম্পব শ  রফবি আসাি েনয সেবি োরমল অেলম্বন  িবে আি যেশী যেশী 
ইবস্তগফাি  িবত ো বে। 
সবেশাপরি মবন িােবে, য াবনা র ছুই এমরন এমরন হয় না। যচষ্টা ছািা, সেি 
ছািা, যশা ি ছািা য ান র ছু পাওয়া সম্ভে নয়। এ টি সনু্দি, সুেী, মিুময় 
দাম্পতয েীেন গিাি েনয স্বামী ও স্ত্রী দ’ুেনব ই যচষ্টা  িবত হবে, রনবেি 
অেস্থান যেব  ছাি রদবত হবে। রনবেবদি মবিয িুল-ত্রুটি হবে, মান-
অরিমানও হবে, র ন্তু যসটাব  িবি েবস ো বল চলবে না। েীেনব  োরমবয় 
না রদবয় এব  অপবিি িুল-ত্রুটিব  উবপক্ষা  বি সুন্দি, সুেী, মিুময় দাম্পতয 
েীেন গিাি স্বপ্ন রনবয় এরগবয় োও আি মৃতুযি ওপাবি যে েীেন, যস েীেবনও 
যেন উত্তম েটুি রহবসবে োন্নাবতি যনয়ামত যিাগ  িবত পাবিা যস লবক্ষয 
রনবেবদিব  ততিী  বি নাও। মহান িব্ব যতামাবদি পিস্পিব  আিও 
সহনশীল হওয়াি তাওরফ  দান  িুন এেং যতামাবদি দাম্পতয সম্পব শ ি 
মাবে োবয়ি ও েি ত যঢবল রদন। আমীন।  
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হহ হিয় হবান আমার!  
মানুবেি েীেবন প্রবয়ােন, র ন্তু  তটু ু প্রবয়ােন? িাসূলুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم) েবলবছন- 
“যহ আদম সন্তান! যতামাি প্রবয়ােবনি অরতরিি সম্পদ েরদ তুরম সৎ াবে 
েিচ  ি, তাহবল তা যতামাি েনয  লযাণ ি। আি েরদ তা দান না  বি 
 ুরক্ষগত  বি িাবো, তাহবল তা যতামাি েনয অ লযাণ েবয় আনবে। তবে 
যতামাবদি প্রবয়ােন পরিমাণ সম্পদ েমা িাোয় য ান যদাে যনই। এেনয 
যতামাব  িৎসনাও  িা হবে না। আি সেশপ্রেম যতামাি যপােযবদি রদবয়ই 
দান-োইিাত  িা শুিু  ি। নীবচি হাত হবত উপবিি হাত উত্তম।” [আেু 
উমামা (িারেআল্লাহু আনহু) যেব  ের্ণিত, সহীহ মুসরলম, হাদীস এ াবিমী 
হা/২২৭৮, রতিরমেী হা/২৩৪৩] 
হারদসটি পবিই আতরঙ্কত হবয় উবঠরছলাম।  বয় োি পিলাম হারদসটা। 
তািপি অনুিােন  িাি যচষ্টা  িলাম এোবন র  েলা হবচ্ছ। অনুিােন  বি 
ো েুেলাম তা হবলা- প্রবয়ােবনি অরতরিি সম্পদ আল্লাহ্’ি িাস্তাি েযয় না 
 বি েরমবয় িােবল যসটা আরেিাবতি েনয য ান  লযাণ েবয় আনবে না 
েিং আরেিাবত তা রতিস্কাবিি  ািণ হবে! র  িয়ান   ো! আরম িবয় িবয় 
আমাি োসাি প্ররতটি িুবমি রিতি নেি েুরলবয় এলাম। আমাি অন্তিাত্মা 
য ুঁ বপ উঠল। এর ! িুম ির্তি দরুনয়ােী রেরনস আি রেরনস! এই িুবমি  য়টা 
রেরনস আমাি রনতয দি াবি লাগবছ?  ত োমা- াপি, েতুা, আসোে 
যেগুবলাি অবন গুবলাই না হবল চলবতা! অবন রদন পি পি েযেহাি  িা 
হয় অেো প্রেমোবিি পি আি হয়ত েযেহািই  িা হয়না এি ম রেরনসও 
 ম নয়! 
এ  েনু্ধি োসায় রগবয়রছলাম। এ  িুবমি োসা, এ টা পদশ া রদবয় ঐ 
িুমটাব ই িাগ  িা হবয়বছ যেন োইবিি যলা েন আসবল ঘবিি যমবয়িা 
পদশ াি ওপাবশ আিাবল ো বত পাবি। যসরদন আরম অো  হবয় উপলরি 
 বিরছলাম, এ টা মানুবেি যেুঁবচ ো বত েুে যেরশ র ছুি প্রবয়ােন যনই! 
আমাবদিব  েুেবত হবে, চারহদা আি প্রবয়ােন এ  েস্তু নয়! মানুবেি চারহদা 
অসীম হবত পাবি র ন্তু প্রবয়ােন রনর্দিষ্ট। এই প্রবয়ােন পূিবণি েনয চারহদাপত্র 
ততিী না  বি চারহদাপত্রব ই প্রবয়ােন রহবসবে মন-মগবে যগুঁবে যনয়ায় 
আমাবদি মাবে চাওয়া পাওয়াি হতাশা পরিলরক্ষত হয়। 
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“িনয়াজন” এর সংজ্ঞাটা ইসলাম হকভানব হদনয়নে? 
উসমান ইেনু আফফান (িারেআল্লাহু আনহু) যেব  ের্ণিত, নােী (صلى الله عليه وسلم) 
েবলবছন: “আদম সন্তাবনি এই  য়টি েস্তু ছািা আি য ান েস্তুি অরি াি 
যনই। তা হবলা: তাি েসোস  িাি েনয এ টি ঘি, লিা রনোিবণি েনয 
প্রবয়ােনীয়  াপি এেং এ  টু বিা িুটি ও পারন।“ [রতিরমেী হা/২৩৪১, 
রমশ াত হা/৫১৮৬] 
এই েরদ হয় আমাবদি দরুনয়ােী প্রবয়ােন, তাহবল এি রপছবন এত য ন যছাটা? 
আসবল আমিা র  শুিুই আমাবদি প্রবয়ােন পূিণ  িবত চাই? নার  আিও 
যেরশ র ছু চাই? সু্কল- বলে-ইউরনিার্সিটিবত পিাবলো  িা অবন  
মুসরলমাি মুবেও আে াল যশানা োয়, ইসলাম প্রবয়ােবন (?) যমবয়বদি 
ঘবিি োইবি রগবয়  াে  িাটা সমেশন  বি। সুেহানআল্লাহ! িাবলা েুে! তবে 
ঐ দ্বীনদাি যোনবদি  য়েন উপবিি হাদীবস উরল্লরেত রতনটা রেরনস ো াি 
অিাবে োইবি রগবয় চা রি  িবছ তা আমাি যতামাি অোনা নয়! 
তবে েলরছ যশান! ইসলামী শিীয়াবত যমবয়বদি ঘবিি োইবি রগবয়  াে তো 
চা রি  িা সম্পব শ  য মনিূবপ েলা আবছ। সংসাি চালাবনাি প্রবয়ােবন 
নািী চা রি  িবত পািবে, েরদ যস রেিো, ইয়ারতম, তাি দারয়ত্ব যনোি মবতা 
য উ যনই এমন হয়, অেশাৎ োি ঘবি ইন াম যসাসশ যনই। মুসরলম যোনবদি 
রেদমবতি প্রবয়ােবন নািী িািাি, নািী রশরক্ষ া, নািী নাসশ, নািী যটইলাসশ 
দি াি আবছ!! তবে যদো েিুরি তািা শািয়ী রনয়বম মাবঠ নামবছন র না!! 
 ািণ চা রিি োরতবি ঘি যেব  যেি হবত র ছু শিয়ী রনয়ম ও শতশ  িবয়বছ। 
রনয়ম ও শতশ গুবলা যমবন চলবল নািীি েনয ঘি যেব  যেি হওয়া োবয়ে হবে; 
অনযোয় নয়। যেমন, 
–যলদ সলতযকার অয়থেই তার চাকলর করার প্রয়য়াজন হদখা হদয় তাহয়ি তার 
জনয চাকলর করা জায়য়য হয়ব। 
–চাকলর া তার দদলহক, মানলসক স্বভাব ও রুলচর সয়ে সামঞ্জসযশীি হয়ত 
হয়ব। হযমন, ডাক্তালর, নারসসং, লশক্ষা, হসিাই লকংবা এ জাতীয় হেশা। 
–কমেয়ক্ষয়ে েদে ার েলরেূর্ে েলরয়বশ থাকয়ত হয়ব। 
–চাকলরর কারয়র্ গায়য়র মাহরাম েুরুয়ের সয়ে যায়ত সির করয়ত না হয়। 
–কমেয়ক্ষয়ে আসা-যাওয়ার েয়থ যায়ত হকান হারাম কাজ করয়ত না হয়। 
হযমন, ড্রাইভায়রর সয়ে একাকী যাওয়া, োরলিউম বযবহার করা ইতযালদ। 
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রপ্রয় যোন আমািক আে াবলি ‘কযালরয়ার লবিাসী’ মিাবিট মুসরলমাবদি 
মবতা হবয়া না। তািা ‘কযালরয়ার ওমযান’-এি উদাহিণ রহবসবে আম্মাোন 
োরদোতু িারেআল্লাহু আনহুমা’ি উদাহিণ যদয়। েবল, রতরন আন্ট্রাপ্রবনাি 
(Entrepreneur) রছবলন, রসইও (CEO) রছবলন, ইতযারদ ইতযারদ। আম্মাোন 
োরদো িারেআল্লাহু আনহুমা’ি উদাহিণ আেব ি েুবগ নািীি  যারিয়াি 
গিাি যক্ষবত্র আবদৌ প্রবোেয র  না যসটা র ন্তু তািা এ োিও আবলাচনা 
আবনন না। উম্মাবতি মা হওয়াি  ািবণ েরদ উনাি প্রসি আনা হয়, তবে প্রশ্ন 
োব , প্রতপ্রন ছাড়াও িাসূলুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم)এি যমাট ১০ েন স্ত্রী রছবলন। ঐ ১০ েন 
যতা ঘবিই অেস্থান  বিবছন, না তািা েযেসা  বিবছন, আি না চা রিক তবে 
য ন ১০ েনব  যছবি ১ েবনি উদাহিণব  এবতা শি  বি আ বি িিা? 
আে াবলি মিাবিট প্রগরতশীল মুসরলমািা আবলমবদি রেিুবি অরিবোগ 
 বি েুঁাোবলা  বে েবলন, “খালদজা (রালযআল্লাহু আনহুমা) হতা 
বযবসায়ী লিয়িন! হদশ লবয়দয়শ বযবসা েলরচািনা করয়তন। এরেরও 
আেনারা হময়য়য়দর ঘয়র আ য়ক রাখয়ত চান?! লকয়সর লভলত্তয়ত হময়য়য়দর 
কযালরয়ার গড়ায় ব ািা হদন?!” 
এি েোে হবলা- আম্মাোন োরদোতুল  ুেিা িারেআল্লাহু আনহুমা 
েযেসায়ী রছবলন সতয! র ন্তু তুঁ াি েযেসায় আসাি  ািণ ও েযেসাি িিণ 
য মন রছবলা তা র  মিাবিট মুসরলমািা োবনন? সম্ভেত োবনন না। 
আম্মাোন োদীো িারেআল্লাহু আনহুমা’ি রপতা েুওয়াইরলদ েেন 
শেযাগত, মৃতুয েেন রন টেতীী , তেন তুঁ াি রপতা রনবেি েযেসাি হাল তুঁ াি 
হাবত যছবি যদন। তবে এি রপবছ আিও এ টা  ািণ রছল- োদীো 
(িারেআল্লাহু আনহুমা) ইবতামবিয দইু-দইুোি স্বামীহািা হবয়বছন। স্বামী 
হািাবনাি যেদনায় গিীি মবনা বষ্ট ো া যমবয়ব  েযেসা সামলাবনাি দারয়ত্ব 
যদওয়া হবল সহবেই যস তুঁ াি দঃুে-যেদনা িুবল ো বত পািবে, এই যিবেই তুঁ াি 
রপতা তুঁ াি হাবত েযেসাি দারয়ত্ব তুবল যদন। 
সুতিাং, যোো-ই োবচ্ছ, োদীো (িারেআল্লাহু আনহুমা) ‘শবেি েবশ’ র ংো 
 যারিয়াি গিাি রচন্তায় েযেসায় নাবমন রন। েযেসা না  িবল সমাবে রতরন 
মূলযহীন হবয় পিবেন- এমন িািণা রনবয়ও েযেসায় নাবমন রন। যনবমরছবলন 
রপতাি অনুপরস্থরতবত তাি েযেসা সামাল যদয়াি েনয এেং রনবেি দঃুে- ষ্ট 
িুবল ো াি েনয। 
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এিপিও  ো যেব  োয়, আম্মাোন োদীো (িারেআল্লাহু আনহুমা) প্রিন্তু 
রনবে গাবয়-গতবি যেবট েযােসা  িবতন না। আমাবদি মিাবিট মুসরলমািা 
যেমন োসা যেব  যসবেগুবে রফটফাট হবয়  মশবক্ষবত্র োন যতমনটা না। 
রতরন রছবলন পদশ ানশীন, সম্ভ্রান্ত নািী। রতরন ঘবিই ো বতন। রনে োরিবত 
অেস্থান  বি মক্কাি োইবি শাম, রসরিয়া, েসিা, ইবয়বমন প্রিৃরত অিবল 
োরণেয  াবফলা পাঠাবতন! যসই  াবফলা পরিচালনা  িবতা তাি 
 মশচািীিা! 
তুঁ াি োো মািা োওয়াি পি রতরন সিাসরি তদাির  ও রনয়ন্ত্রণ ােশ 
পরিচালনাি েনয রেশ্বস্ত  াউব  রনবয়াগ রদবতন। এি ম এ  প্ররক্রয়াি অংশ 
রহবসবেই হেিত মুহাম্মাদ (صلى الله عليه وسلم)য  েরহর্েিবশ্বি োরণেয পরিচালনা  িাি েনয 
রনবয়াগ যদন োদীো (িারেআল্লাহু আনহুমা)। এটা রছবলা হেিত মুহাম্মদ 
এি সাবে রেবয়ি পূবেশ ও র ছুসময় াল পবিি ঘটনা! পিেতীী(صلى الله عليه وسلم) বত হেিত 
মুহাম্মদ (صلى الله عليه وسلم) েযেসাি দারয়ত্ব িাি রনবল আম্মাোন োরদো (িারেআল্লাহু 
আনহুমা) সন্তান লালন-পালন ও সংসাবি মবনারনবেশ  বিন। সুেহানআল্লাহ! 
সুতিাং, "োদীো (িারেআল্লাহু আনহুমা) েেন েযেসা  বিবছন তেন 
আমিা চা রি  িবল যদাে য াোয়”- এবহন  ো োিা েবল যেিান তািা 
এ টু রচন্তা  বি যদেবেন, আপনাবদি ‘ যারিয়াি’ রচন্তা এেং আম্মাোন 
োদীো (িারেআল্লাহু আনহুমা)-এি  যারিয়াি এ  র না! আপনাবদি মবিয 
না আবছ পদশ াশীলতাি যোি আি না আবছ আপনাবদি পুিুে অরিিাে বদি 
গাইিতবোি! 
আবিা  ো যেব  োয়, আম্মাোন োরদো (িারেআল্লাহু আনহুমা) 
সম্পদশালী েযেসায়ী নািী হওয়াি পিও তুঁ াি স্বামী হেিত মুহাম্মদ (صلى الله عليه وسلم)য  
 তটা েিা  িবতন, সম্মান  িবতন, িাবলাোসবতন, সাবপাটশ  রদবতন,  তটা 
চকু্ষ শীতল ািী রপ্রয়তমা স্ত্রী হবয় উঠবত যপবিরছবলন রতরন স্বামীি  াবছ তা 
র ন্তু মিাবিট প্রগরতশীল মুসরলমািা যদবেন না, োবনন না, োনবতও চান 
না, মানবতও চান না। রতরন নািী হবয়ও েযেসা  িবতন, সম্ভ্রান্ত েযেসায়ী 
রছবলন, োরল এই তেযটাই তািা মাবনন! র  আেে আমাবদি এই মিাবিট 
যোবনিা!! 
রপ্রয় যোন আমাি! “লহজাব কয়র মলহিারা েুরুেয়দর সায়থ ক ায়ি ক াি 
লমলিয়য় কাজ করয়ত োরয়ব” –এটি এ টি েহুল প্রচরলত শয়তারন যিুঁা া। 
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সাবে আবছ যসই পুিবনা উরি “হময়য়রা লক েড়ায়শানা করয়ি ঘয়র হাত ো 
গুটিয়য় বয়স থাকার জনয?”, “লহজাব কয়র হময়য়রা হকন বালহয়র কাজ 
করয়ত োরয়ব না?” ইতযারদ ইতযারদ। 
অেশযই নািী িািাি, নািী নাসশ, নািী রশক্ষ , নািী যটইলাসশ প্রবয়ােন 
আবছ নািীবদি েনযই। এেনয নািী রশক্ষাি অেশযই প্রবয়ােন। র ন্তু 
আমাবদি রসবস্টমটা এমন যে নািী সািােীেন রশক্ষা অেশ ন  িাি পি তাব  
এমন পরিবেবশ চা রি  িবত যেবত হয়, যে পরিবেশব  ইসলাম হািাম যঘােণা 
 বিবছ। যেোবন পুিুে সহ মীী ি পাবশ েবস  াে  িবত হয় ওই পরিবেবশ 
রহোে  বি চা রি  িাি  ো েলা যেুঁািা েুরি ছািা র ছুই না। এসে 
েুরিবত িি  বি চলা নািীিা হয়বতা রহোবেি সংজ্ঞা েুবেন না, আি না হয় 
শয়তাবনি নূিাণী যিুঁা ায় আক্রান্ত। 
রপ্রয় যোন আমাি! এ েন মা েুে িাবলা  বিই োবনন, তাি অনুপরস্থরতবত 
তাি োচ্চাব   াবেি যমবয় ো েুয়া র িাবে লালনপালন  িবে? অেচ 
তো রেত  যারিয়াবিি যদাহাই রদবয় এেন াি র ছু মুসরলমাহ মাবয়িা 
তাবদি সন্তানবদি যদোবশানা  িাি পরিেবতশ  স াল যেব  সন্ধযা পেশন্ত 
অরফস  বি তাি  যারিয়াবিি মেশাদা(?) িক্ষা  বি। অেচ তাি স্বামীি 
ইন াম রদবয় তাবদি সংসাি েুে িাবলা  বিই চবল োয়।  বয় টা টা া 
যিােগাবিি েনয সন্তানব   াবেি যলাব ি  াবছ যফবল যিবে োরহবি  াে 
 িবত োওয়াি মাশুল তাব  এ রদন গুনবতই হয়। অেচ আমাবদি 
প্ররতবোরগতা  িা উরচত রছবলা, আরেিাবত োন্নাত পাওয়াি েনয, দরুনয়ায় 
িং তামাশাি েনয নয়! য ানিাবেই নয়!  েবনাই নয়!! আবগই েবলরছ 
"প্রবয়ােন" আি “চারহদা” এ  রেরনস নয়। আি প্রবয়ােন পূিবনি েনয 
নািীি োো ো স্বামীই েবেষ্ট ! 
রপ্রয় যোন আমাি! ইসলাম েবল- নািীি  যারিয়াি তাি ঘবি, োরহবি নয়। এ 
েযাপাবি িাসুলুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم) এি হাদীস, সাহাো (িারেআল্লাহু আনহু)যদি দষৃ্টান্ত, 
উলামাবদি েিেয ১৪০০ েছি িবি সুরেরদত। য ান সতযপন্থী আবলম 
নািীবদি ঘবিি োরহবি  াে  িাি েযাপাবি অনুমরতজ্ঞাপ  ফাতাওয়া 
যদনরন।  
রপ্রয় যোন আমাি! যস ুযলািবদি  ো োদই রদলাম, অবন  প্রযাক্টিরসং 
মুসরলমাহ দারেদািিাও রনবেবদিব   যারিয়ারিস্ট ছািা যেন িােবতই পাবিন 
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না।  যারিয়াি গিবত হবে, রনবেি পাবয় দুঁ ািাবত হবে, যহন  িবত হবে, যতন 
 িবত হবে  বতা েুরি তাবদি। মুসরলম নািীবদি  যারিয়াি তাি ঘবি, োরহবি 
নয়। এটাই ইসলাবমি দারে।  াবিা মানবত ইচ্ছা হবল মানু , ইচ্ছা না হবল 
মানবে না। হাশবিি ময়দাবনই েুো োবে আল্লাহি হু ুবমি রেপিীবত রনবেি 
েুরি রদবয় ইসলাম েুোি ফল। আল্লাহ্ সোইব  সরহহ েুে দান  িু । 
আি এ টা  ো!  যারিয়াবিি চক্কবি পবি ো া মুসরলমাবদি যদবে স্বামী, 
সন্তান, সংসাি সামলাবনা যমবয়বদি প্রবেক্ট লস এমন িােোি প্রবয়ােন-ই যনই! 
তািা যে  তটা সম্মারনত এটা পুবিাপুরি আমাবদি িািণাি োইবি। 
আলহামদরুলল্লাহ!! অবন  যচষ্টা  িবলও  যারিয়ারিস্টিা তাবদি মবতা 
‘ঘনরর রাণ্ী’ হবত পািবে না!! 
রপ্রয় যোন আমাি! আম্মাোন আরয়শাহ্ িারেআল্লাহু আনহুমা েলবতন 
“আল্লাহ্’ি  সম! িাসূলুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم)এি ঘিটায় রেলারসতাি র চু্ছ রছবলা না। 
র ন্তু সুে আি িাবলাোসায় পরিপূণশ রছবলা পুবিা োরিি প্ররতটা য াণা।” 
িাসূলুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم)এি  রলোি টু িা  নযা ফারতমাি (িারেআল্লাহু আনহুমা) 
হাবত যফাস্কা পবি রগবয়রছল েে রপেবত রপেবত, অেচ রতরন হবলন োন্নাবতি 
নািীবদি সদশ ািনী। আমাবদি অিাে র  এি যচবয়ও যেরশ? িাসূলুল্লাহ্ (صلى الله عليه وسلم)এত 
অিাে ো াি পিও যতা তুঁ াি স্ত্রী- নযাবদি োইবি রগবয়  াে  িবত েবলনরন! 
সতয  ো হবচ্ছ, আমাবদি চাওয়াটা শুিু ো া-োওয়া-পিাি চাওয়া না। 
আমাবদি কু্ষিা েত না যপবট তািও যেশী যচুঁ াবে, নফবস। 
এ  িুম যতা নয়ই, দইু িুবমি োসাবতও আমাবদি চবল না। েইং, িাইরনং 
োবদও  বয়  িুম ো া লাগবে। রনতয নতুন আসোবে সাোবনা সংসাি 
লাগবে।  বয়  পবদি িতশ া আি তি ারি ছািা আমাবদি িুরচ আবস না। 
মাছ-যগাশত-সেরে-িাল-রিম-দিু সেই আমাবদি রনতযরদবনি োোবিি 
যমনুবত ো বত হবে। মাবে মাবে স্বামী-সন্তানবদি রনবয় এ টু দামী যিসু্টবিবন্ট, 
য এফরস, রপৎো-হাবট যেবত যেবত না পািবল েযা বিবটি মবন হয়। এন্ড্রবয়ি 
যফান না হবল আমাবদি চবলই না। এনালগ েীেনব  রিরেটালাইেি  িবত 
ঘবি টযাে-লযাপটপও ো া চাই! 
আল্লাহ্’ি অবশে  িুণায় রহদায়াত যপবয় যেনাবিল রশরক্ষতবদি মাবে 
আমিা োিা দ্বীবনি পবে চলবত শুিু  বিরছ, তািা এ টু রনবেবদি 
ওয়যািবোে আি আলরমিাটা েুবল যদরে যতা,  তগুবলা  াপি-যচাপি 



 

54 হে প্রিয় হ োন আমোর! 

আবছ আমাবদি? রিন্ন রিন্ন রিোইবনি,  ালাবিি যোি া, স্কাফশ , রেমাি, 
 াফতান, ি  আোয়া, গাউন আোয়া, োটািফ্লাই আোয়া, যমাট ো 
রনতযনতুন ফযাশবনি সেগুবলাই  াবল শবন ো া চাই! আমাবদি 
এব  েবনি রেবয়বত আমিা র  এলাহী  ান্ডটাই না  রি! পাত্র পবক্ষি  াবছ 
 বন পবক্ষি রিমাবন্ডি  ো এ োি িােুন। নামােী, দারিওয়ালা, টােনুি 
উপি পযান্ট-পায়োমা, সাবে হাই সযালারিি েে, সাোবনা যগাছাবনা ফ্লযাট, 
িুবমি সাবে অযাটাচি োে, প্রাইবিট গারি হবল আবিা িাবলা। ৫-১০-২০ 
লাে টা া যদন-যমাহি। রেবয় ঠি  হবল চাি-পুঁাচরদন েযাপী অনুষ্ঠান, শারি-
অলং াি যেব  শুিু  বি গারি সাোবনা, োসি ঘি সাোবনা র চু্ছ োদ 
িারে না! য উবতা আোি সুন্নাহ্ অনুসিবণ মাসরেবদ রেবয়টা সািবলও উইরিং 
রিরসপশন আি ওয়ারলমা  বিন  রমউরনটি যসন্টাবিি শতিাগ যেপদশ া 
পরিবেবশ। নেয োরহরল উৎসবেি সাগবি িুে রদবয় আমিা রনবেবদিব  
দ্বীনদাি সুন্নারত আমলদাি িারে। আোি য উ য উ এসে সাবে রনবয়ই 
আল্লাহ্’ি দ্বীন  াবয়বমি স্বপ্ন যদরে, শাহাদাতও লাি  িবত চাই, োন্নাতও 
যপবত চাই। দ্বীবনি সাবে র  রনমশম উপহাস! ওয়াল্লারহ, এইসে আমাি রনবেি 
মনগিা  ো না। 
আম্মাোন আরয়শাহ (িারেআল্লাহু আনহুমা) হবত ের্ণিত আবছ, রতরন 
 ত্লত্ছন, মুহাম্মাদ (صلى الله عليه وسلم)এি ইরন্ত াবলি পূেশ মুহূতশ  পেশন্ত তুঁ াি পরিোি য ানরদন 
এ টানা দ’ুরদন যপট িবি েবেি িুটিও যেবত পায়রন। [েুোিী হা/৫৪১৬, 
মুসরলম হা/২৯৭০] 
উমাি ইেনুল োত্তাে (িারেআল্লাহু আনহু) েবলন, আরম িাসূলুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم)য  
যদবেরছ, রদনিি তুঁ াি নারিিুুঁরি যপুঁরচবয় ো ত, অেচ তুঁ াি যপবট যদয়াি মত 
রন ৃষ্ট যেেিুও েটুবতা না। [মুসরলম হা/২৯৭৮] 
অথচ্ আমাবদি রেলাসী জী ত্নর চারহদা এতদিূ পেশন্ত যপ ুঁবছবছ যে,  েবিি 
মাটি ছািা যস কু্ষিা ফযন যমটাি নয়! মহান িব্ব আল্লাহ্ তাইত্তা েবলবছন- 
“প্রাচুবেশি প্ররতবোরগতা যতামাবদি যমাহাচ্ছন্ন  বি যিবেবছ, েতক্ষণ না যতামিা 
 েবি যপ ুঁবছ োও।” (সূিা আত-তা াসুি ১০২:১,২) 
আল্লাি্’র িাসূল (صلى الله عليه وسلم)ও এমনটিই  ত্লত্ছন- 
আমি ইেনু আওফ আনসািী (িারেআল্লাহু আনহু) যেব  ের্ণিত, িাসূলুল্লাহ্ 
 ,েবলন, “আল্লাহ্’ি শপে! আরম যতামাবদি েনয দারিেতাি িয়  িরছ না (صلى الله عليه وسلم)
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েিং এই িয়  িরছ যে, দরুনয়াি প্রাচুেশ যতামাবদি সামবন প্রসারিত  িা হবে, 
যতামাবদি পূেশেতীী বদি েনয যেমন প্রসারিত  িা হবয়রছল। তািপি তািা 
যেমন লালসা ও যমাহগ্রস্ত হবয় পবিরছল, যতামিাও যতমন লালসাগ্রস্ত হবয় 
পিবে এেং এই দরুনয়ােী প্রাচুেশ তাবদিব  যেমন ধ্বংস  বিবছ, যতমরন 
যতামাবদিব ও ধ্বংস  িবে।“ [েুোিী হা/৩১৫৮, মুসরলম হা/২৯৬১] 
উসামাহ ইেনু োরয়দ (িারেআল্লাহু আনহু) যেব  ের্ণিত, রতরন েবলন, নােী 
েবলবছন, “আরম োন্নাবতি দিোয় দুঁ (صلى الله عليه وسلم) ারিবয় যদেবত যপলাম, োিা 
োন্নাবত প্রবেশ  িবছ তাবদি অরি াংশই রনঃস্ব-দরিে; অেচ 
সম্পদশালীবদিব  আটব  িাো হবয়বছ (োন্নাবত ঢু বত যদয়া হবচ্ছ 
না)।“ [েুোিী হা/৫১৯৬, মুসরলম হা/২৭৩৬] 
আমাবদি অনুসিণীয় মানুেবদি দরুনয়ারেমুে েীেন রনবয় আবলাচনা  িবত 
যগবলই য উ য উ িনী সাহাো িারেআল্লাহু আনহুবদি  ো েলা শুিু  বি। 
তাবদি েিেয হবচ্ছ, িনী হওয়া র  তাহবল পাপ? উসমান রেন আফফান 
(িারেআল্লাহু আনহু), োব্বাে রেন আিাত (িারেআল্লাহু আনহু), আব্দিু 
িহমান ইেবন আওফ (িারেআল্লাহু আনহু) যতা িনী রছবলন! এই  ো েবল 
োিা রেলারসতাব  োস্টিফাই  িাি যচষ্টা  বিন, তাবদি েনয রনবচি 
হারদসগুবলা- 
আব্দিু িহমান ইেবন আওফ (িারেআল্লাহু আনহু)এি সামবন ইফতাবিি 
সময় োদয পরিবেশন  িা হল। রতরন েলবলন- ‘মুস‘আে ইেবন উমাইি 
(িারেআল্লাহু আনহু) শহীদ হবয়বছন এেং রতরন আমাি চাইবতও িাল যলা  
রছবলন। তুঁ াব   াফন যদয়াি মত এ টি চাদি ছািা য ান  াপবিি েযেস্থাই 
রছল না। তা রদবয় তুঁ াি মাো আেৃত হবল পা দ’ুটি অনােৃত হবয় যেত এেং পা 
আেৃত হবল তুঁ াি মাো অনােৃত হবয় যেত। তািপি আমাবদিব  পেশাপ্ত 
পরিমাণ দরুনয়াি সম্পদ যদয়া হল। ফবল আমিা আতংর ত হবয় পিলাম যে, 
আমাবদি সৎ  াবেি রেরনময় দরুনয়াবতই যদয়া হবচ্ছ নার ।‘ তািপি রতরন 
য ুঁ বদ যফলবলন, এমনর  োওয়া-দাওয়া যছবি রদবলন। [েুোিী হা/১২৭৫] 
োব্বাে রেন আিাত (িারেআল্লাহু আনহু) হবত ের্ণিত হাদীবস আবি টু যোগ 
 বি েলা হবয়বছ- “এেন আমাবদি  াবিা  াবিা অেস্থা এমন যে, তাি ফল 
যপব  আবছ এেং রতরন তা য বট যিাগ  িবছন (অেশাৎ ঐশ্বেশ ও প্রাচুবেশি 
মবিয েীেনোপন  িবছন)”। [েুোিী হা/১২৭৬, মুসরলম হা/৯৪০] 
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উম্মবতি যেষ্ঠ মানুেগুবলা সম্পদশালী হওয়াি  ািবণ সেসময় িীত-সন্ত্রস্ত 
ো বতন এই যিবে যে, তাবদি সমস্ত আমবলি প্ররতদান দরুনয়াবতই রদবয় 
যদওয়া হবচ্ছ র না। অেচ আমিা উম্মবতি তুচ্ছ র ছু মানুে সম্পদশালী 
হওয়াি েযাপাবি য ান আতং  অনুিে  রি না। 
উবটা সম্পদশালী সাহােী িারেআল্লাহু আনহুবদি উদাহিণ যটবন আমাবদি 
যিাগ-রেলারসতাব  তেিতা যদয়াি যচষ্টা  রি। র ন্তু সম্পদশালী হবয়ও 
আল্লাহ্’ি িাসূবলি সাহােীিা যে যসই সম্পদ যিাগরেলাবস েযয়  িবতন না 
উপিন্তু সািাক্ষণ রফর ি  িবতন র িাবে আল্লাহ্’ি যদয়া যসই সম্পদ 
আল্লাহ্’ি িাস্তায় দান-সাদা াহ  বি দায় মুি হওয়া োয়, যসই মহৎ রদ টা 
আমিা সবচতনিাবেই এরিবয় োই! 
আসমা রেনবত আেু ে বিি পুত্র আব্দলু্লাহ্ েবলন, “আরম আমাি মা আসমা 
ও োলা আরয়শাহ যেব  অরি  দানশীলা য ান নািী যদরেরন। তবে তুঁ াবদি 
দ’ুেবনি দান প্র ৃরতি মবিয পােশ য রছল। আমাি োলা আরয়শা’ি স্বিাে 
রছল, প্রেমতঃ রতরন রেরিন্ন রেরনস এ ত্র  িবতন। েেন যদেবতন যে, েবেষ্ট 
পরিমাণ েমা হবয় যগবছ, তেন হঠাৎ  বি এ রদন তা সেই গিীে 
রমস ীনবদি মবিয রেরলবয় রদবতন। র ন্তু আমাি মা’ি স্বিাে রছল রিন্নিূপ। 
রতরন আগামী াল পেশন্ত য ান রেরনস রনবেি  াবছ েমা  বি িােবতন না।” 
এই দরুনয়ারেমুে েীেন-োপবনি  ািবণই পূেশেতীী  োমানাি মুসরলমিা 
আল্লাহ্’ি দ্বীনব  পৃরেেীেযাপী ছরিবয় রদবত যপবিরছবলন। আি আল্লাহ্’ি 
িাসূলও (صلى الله عليه وسلم) মু’রমনবদি তেরশষ্টয েণশনা  িবত রগবয় সাদামাটা সািািণ 
অনািম্বি েীেবনি  োই েবলবছন। [রতিরমেী হা/৫০৮৬] 
যহ আমাি রপ্রয় যোন! যতামাি এ  দ্বীরন িাইবয়ি এই আত্ম-উপলরিটা 
োস্তেতা রদবয় উপলরি  িাি যচষ্টা  ি।  ািণ আমিা সোই আল্লাহ্’ি 
সন্তুষ্টি রনবয় মৃতুযেিণ  িবত চাই! র ন্তু আমিা অরি াংশই িুবল োই যে, 
আল্লাহ্’ি আিবশি ছায়ায় স্থান  বি যনয়া োন্দা-োরন্দিা আি দশটা সািািণ 
মুসরলবমি মত নয়! তাবদি েীেন হবে অনু িণীয়! হুঁ যা, এ দম সালাফবদি 
েীবন্দগী! আমিা স্বচ্ছলতাব  যিাগ-রেলারসতায় পরিণত হবত রদবত পারি না। 
োন্দা রহবসবে যেুঁবচ ো বত েতটু ু স্বািারে  “প্রবয়ােন”  এি যেরশ র ছু 
আমিা  েবনাই  ামনা  িবো না, এি রপবছ সময় এেং েমও রদবো না। 
আমিা দরুনয়াি চারহদাি যমা ারেলায় আরেিাতব  প্রািানয রদে। আমাবদি 
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“প্র ৃত প্রবয়ােন” হবে দরুনয়াি েীেবনি ঐ আমল, ো আমাবদি প্র ৃত 
িরেেযত োন্নাত লাবি সাহােয  িবে। তবে আমিা েরদ প্র ৃতই আল্লাহ্ 
ওয়ালাবদি মবতা দরুনয়াি যিাগ-রেলাবসি প্ররত িালোসাব  পাবয় মারিবয় 
োই তেনই আমিা আল্লাহ্’ি যোগয োন্দাবদি তারল ায় অন্তিুশি হবত পািে 
োবদিব  আল্লাহ্ মহামুরসেবতি রদবন আিবশি ছায়ায় োয়গা  বি রদবেন। 
পরিবশবে এ মাত্র অনুসিণীয় উত্তম আদশশ আল্লাহ্’ি িাসূল মুহাম্মাদ (صلى الله عليه وسلم)এি 
 ো রদবয় এ অিযায়টিি ইরত টানরছ- 
এ রদন রতরন সাহােীবদি  াবছ দরুনয়া সম্পব শ  আবলাচনা  িবলন। রতরন 
েলবলন- “যতামিা র  শুনবছা না! যতামিা র  শুনবছা না? রেলাস-োসনা 
তযাগ  িা ঈমাবনি লক্ষণ, অনািম্বি েীেন োপন  িা ঈমাবনি রনদশশন”। 
[আেু দাউদ হা/৪১৬১, ইেবন মাোহ হা/৪১১৮] 
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হহ আমার হিয় হবান আমার! 
একজন মুসহলম নারীর সফলতা হকাথায়? এ েন মুসরলম নািীি 
সফলতাি পূেশশতশ  তাব  িাবলা মুসরলমাহ ্ হবত হবে। আি এেনয আদশশ 
রহবসবে অেশযই আবি  মুসরলমাহব ই যেবছ রনবত হবে। তো রেত 
Feminist হবয় রনবেি দরুনয়া ও আরেিাত দবুটাই েিোদ  িাি Risk য ন 
রনবে? 
আমাবদি েতশ মান মিাবিট মুসরলমা দােীদাি নািীবদি অরি াংশই আেব  
ইসলাবমি আদশশ যেব   বয়  আবলা েেশ দবূি পবি আবছ। উনািা 
পিাশুনা  মরিট  িাি অেহুাবত রেোবহি মত প্রবয়ােনীয় ইোদত পালন 
 িবত রেলম্ব  িবছন। অেচ তনরত তাহীন োস্তেতা রেের্েিত যেনাবিল 
রশক্ষাি সাটিশ রফব ট, ো মানুেব  জ্ঞাবন গুবণ সমৃি  বি না এেং চা রি 
ছািা ঐ  ষ্টার্েিত সাটিশ রফব বটি রশক্ষা যে মূলযহীন তা রনরশ্চত োনাি 
পিও তাি রপছবন েীেবনি সেবচবয় উেশি সময়টা েযয়  িবত রদ্বিারিত হবচ্ছন 
না! রশক্ষা েীেন যশবে েরদওো রেবয়  িবছন, তোরপও রনর্েিবে রনেশঞ্ঝাবট 
চা রি  িাি েনয উপেুি েয়বস োচ্চা যনয়াি পরিেবতশ  েে-রেিরত িণ 
রপল েযেহাি  িবছন! সামানয  টা টা াি েনয চা রি  বি মা হোি 
মেশাদাব  আমাবদি যোবনিা এবতা সহবে উবপক্ষা  বি োবচ্ছন। 
 যারিয়াি যিবিলপ রনরশ্চত  িবত আে তািা স্বামীি সাবে য ায়ারলটি 
টাইম পাস  িাি মবতা ফুসিতটু ু পেশন্ত পাবচ্ছ না! দবুিি োচ্চাব  আয়া-েুয়া 
র ংো নানী-দাদীি  াবছ যিবে পবিি ঘবি (অরফবস)  াে  িাটাবতই যেন 
তাি সফলতা। সদয হুঁ াটবত যশো োচ্চাটা হুঁ াটবত রগবয় যহাচট যেবয় মাবয়ি 
রমষ্টি আদবি েযো িুলবে যস সুবোগ যেব  তাব  েরিত  বি সন্ধায় এ  
পযাব ট রচপস রনবয় োিী রফবি সন্তাবনি প্ররত মাবয়ি মমত্ব আি টান প্র াশ 
 বি চবলবছন অবন   মশেীেী মা। রনবেি ঘবিি  াে  িাব  মূলযহীন মবন 
 িবছন অেচ পবিি  াে  বি দবুটা পয়সা ইন াম হবলই নার  তাি যমিাি 
চিম মূলযায়ন হবচ্ছ! 
মিাবিট মুসরলমািা েলবে, োরদো (িারেআল্লাহু আনহুমা) যতা রেেবনস 
আই ন রছবলন, অেচ িুবল োবে, োরদো (িারেআল্লাহু আনহুমা) েযেসা 
 িাি েনয োরিি োইবি পা িাবেন রন। তািা িুবল যেবত চায়, োরদো, 
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মািইয়াম, আরসয়া, ফারতমা (িারেআল্লাহু আনহুমা)যদি েীেন 
পিপুিুেবদি যলািনীয় দষৃ্টিি আওতামুি রছবলা। 
তাবদি অননয তেরশষ্টয রছবলা তািা রনে ঘবি যেব ই পৃরেেীি েুব  আই ন 
হবয়বছন। তািা আই ন হবয়বছন আদশশ মমতাময়ী মা, স্বামীি চকু্ষ 
শীতল ািী স্ত্রী এেং মহান িব্ব আল্লাহ্’ি এ ান্ত যশা িগুোি ারিনী 
আরেদা রহবসবে। তো রেত  বপশাবিট দাস রহবসবে তািা রনবেবদিব  প্ররতষ্ঠা 
 বি তািা এই সম্মান অেশ ন  বিন রন! 
হায়! য াোয় মািইয়াম, য াোয় োরদো, ফিাথায় ফারতমা (িারেআল্লাহু 
আনহুমা)গণ আি য াোয় আমাবদি মিাবিট যোবনিা! তুরম েেনই 
নািীবদি পিাশুনাি গুিুত্ব ও তাি অর্েিত যমিা প্রবয়াবগি ইসলামী যক্ষত্র 
যদরেবয় রদবে অমরনই তািা যতাাি প্ররত যিবয় আসবে। পািবল োয়গাবতই 
 োি োবন ক্ষত-রেক্ষত  বি যফলবে। 
সুতিাং আমাবদি রনে ঘি যেব ই িরেেযৎ মািইয়াম, ফারতমা, োরদো, 
আরসয়া (িারেআল্লাহু আনহুমা) ততিীি  াে শুিু  িবত হবে। তবেই 
আমাবদি মুসরলমাহ ্মাবয়বদি গিশ  যেব  আেু ে ি (িারেআল্লাহু আনহু)এি 
মবতা সতযোদী, উসমান (িারেআল্লাহু আনহু)এি মবতা লিাশীল, উমাি 
(িারেআল্লাহু আনহু)এি মবতা ইনসাফওয়ালা আি আলী (িারেআল্লাহু 
আনহু)এি মবতা অ ুবতািয় েীি েে রনবে। োিা িরেেযবত ইসলাবমি যসই 
হািাবনা যগ িে পুনিুিাি  বি পৃরেেীবত শারন্ত আি  লযাবণি সুোতাস েইবয় 
রদবে। 
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হহ হিয় হবান আমার! 
যগাপবন  িা পাপ প্র াশ  বিা না, েিং তাওোহ  বি নাও। আল্লাহ্’ি িাসুল 
 েবলবছন- “আমাি স ল উম্মত মাফ পাবে, তবে প্র াশ ািী েযতীত। (صلى الله عليه وسلم)
আি রনশ্চয় এ েিই িৃষ্টতা যে, য ান েযরি িাবত অপিাি  িল ো আল্লাহ্ 
যগাপন িােবলন। র ন্তু যস যিাি হবল েবল যেিাবত লাগল, যহ অমু ! আরম 
আে িাবত এমন এমন  াে  বিরছ। অেচ যস এমন অেস্থায় িাত 
অরতোরহত  িল যে, আল্লাহ্ তাি  মশ যগাপন যিবেরছবলন, আি যস যিাবি 
উবঠ তাি উপি আল্লাহ্’ি যদয়া আেিণ েুবল যফলল।” [সহীহ েুোরি তাওহীদ 
পােরলব শন, হা/৬০৬৯, ইসলারম  ফাউবন্ডশন হা/৫৫৩০, রমশ াত 
হা/৪৮৩০] 
আবি টা েণশনায় এবসবছ- মহান আল্লাহ্ হাশবিি ময়দাবন যফবিশতাবদি 
েলবেন োও আমাি অম ু অমু  োন্দাব  যিব  রনবয় আবসা। 
যফবিশতাগণ োন্দাবদিব  রনবয় এবস মহান আল্লাহ্’ি সামবন দুঁ াি  রিবয় 
রদবেন। মহান আল্লাহ্ োন্দাবদিব  েলবেন, যহ আমাি োন্দা! আমাি  াবছ 
এবসা। োন্দা মহান আল্লাহ্’ি  াবছ এবস দুঁ ািাবে মহান আল্লাহ্ োন্দাব  আবিা 
 াবছ িা বেন। োন্দা মহান আল্লাহ্’ি আবিা  াবছ যেবয় দুঁ ািাবে। এিাবে 
োন্দা মহান আল্লাহ্’ি এবতা  াবছ চবল োবে যে যস নূি দ্বািা আচ্ছারদত হবয় 
োবে। মহান আল্লাহ্ এেং তাি মাবে শুি ুএ টা পদশ া ো বে। য ান যফবিশতা 
তাব  আি যদেবতও পাবে না, শুনবতও পাবে না মহান আল্লাহ্ এেং োন্দাি 
 বোপ েন। 
শুি ুমহান আল্লাহ ্আর ত ার বান্দাহ্! 
মহান আল্লাহ্ তুঁ াি োন্দাব  েলবেন, “ইয়া আে্রদ, যদে যতামাি আমলনামা, 
তুরম রনবেই যদে পৃরেেীবত র   বি এবসবছা তুরম”। 
োন্দা তাি আমলনামায় যচাে েুলাবে- শুি ুপাপ আি পাপ, িারশ িারশ পাপ। 
মহান আল্লাহ্ েলবেন, “ইয়া আে্রদ, তুরম র  োনবত না তুরম যগাপবন যে 
 াে  ি আরম যসটাও যদেবত পাই? তুরম র  োনবত না এ রদন যতামাব  
আমাি সামবন দুঁ ািাবত হবে? তুরম র  োনবত না এ রদন আরম যতামাি সে 
 াবেি েযাপাবি রেজ্ঞাসা  িে?” 
োন্দা উত্তি রদবে, “ইয়া িব্ব! আরম োনতাম, োনতাম… আরম োনতাম”। 
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মহান আল্লাহ্ েলবেন, “তাহবল য ন তুরম এই  ােগুবলা  বিরছবল? য ন” ? 
োন্দা উত্তি রদবে, “ইয়া িব্ব! আপনাি সামবন ঐসে পাবপি যোো রনবয় দুঁ ািাবনা 
আমাি রেচাি  িাি যচবয় আমাব  োহান্নাবম রনবক্ষপ  িা আপনাি েনয 
অবন  সহে”। 
মহান আল্লাহ্ েলবেন, “পাতা উটাও োন্দা, পবিি পৃষ্ঠায় োও”। 
োন্দা পবিি পাতায় যেবয় যদেবে পুবিাটাই আবগি যচবয়ও েঘনয গুনাহ ্দ্বািা 
পরিপূণশ। এিাবে যস পুবিা আমলনামাি পাতা উরটবয় যফলবে। প্রবতয টি 
পাতাবতই আবগি পাতাি যচবয় আবিা যেশী, আবিা েঘনয গুনাহ্ যদেবত পাবে 
যস। োন্দা প্রচন্ড মন োিাপ  বি যফলবে। প্রচন্ড হতাশ হবয় যস িােবে– 
আমাব  মহান আল্লাহ্ রনশ্চয়ই এেন োহান্নাবমি আগুবনি গবতশ  যফবল 
রদবেন। আরম যতা িাবলা আমলও  বিরছলাম, র ন্তু যসগুবলা আমাি  াবে 
আসবলা  ই? আমাি পাপই আমাব  ধ্বংস  বি ছািবলা! 
মহান আল্লাহ্ োন্দাব  েলবেন, “ইয়া আে্রদ! তুরম য ন যতামাি 
পাপ ােগুবলা যগাপন  বি যিবেরছবল দরুনয়াি েীেবন”? 
োন্দা েোে যদবে, “ইয়া িব্ব! আরম আমাি পাপগুবলা রনবয় লরিত রছলাম”। 
মহান আল্লাহ্ েলবেন, “তুরম র  যদেরন পৃরেেীবত আরম যতামাি পাপগুবলা 
মানুবেি রন ট যেব  যগাপন  বি যিবেরছলাম? এটা রছল যতামাি প্ররত 
আমাি িহমত। আেব ও আরম যতামাি পাপগুবলা মানুবেি রন ট যেব  
যগাপন  বি িােবো”। 
অনয এ টা েণশনায় এবসবছ- মহান আল্লাহ্ েলবেন, “দরুনয়াবত তুরম যতামাি 
মুসরলম িাইবয়ি যদাে যগাপন  বি িােবত, তাই আেব  আরমও যতামাি 
যদাে যগাপন  বি িােে”। 
মহান আল্লাহ্ োন্দাব  েলবেন, “এোি আমলনামাি পাতা উটাও”। 
আমলনামা েুলবতই োন্দাি যচাে  পাবল উবঠ োবে। পুবিা আমলনামা 
েবুিই শুি ুিাবলা িাবলা  াে। পাপ ােগুবলাি টির িও যেুঁাে যনই। 
যফবিশতািাও োনবে না যে মহান িব্ব আল্লাহ্ োন্দাি সমস্ত যগাপন পাপ 
আমলনামা যেব  মুবছ যফবল িাবলা  াে রদবয় তা পূণশ  বি রদবয়বছন। 
অতঃপি োন্দাব  ক্ষমা  বি যদয়া হবে। [সূত্র: সহীহ েুোিী, হা/৪৬৮৫, 
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৬০৭০, ৭৫১৪] 
রপ্রয় যোন আমাি! উরল্লরেত হাদীবসি হুরশয়ািী আি সুসংোবদি আবলাব  
েীেবন ঘবট োওয়া ইবচ্ছ ৃত  িা গুনাবহি  ো সোি রন ট যেব  যগাপন 
 বি িাে, মহান িব্ব আল্লাহ্ ছািা যগাপন পাবপি য ান নতুন য ান সাক্ষী 
োরনও না। মহান িবব্বি দয়া হবল রতরন হয়বতা যতামাি যগাপন পাপগুবলা 
দরুনয়াবতও যগাপন িােবেন এেং হাশবিি ময়দাবনও যগাপন যিবে যতামাব  
ক্ষমা  বি রদবেন। সুতিাং অেো সোইব  েবল যেরিবয় য ন ক্ষমা লাবিি 
সুেণশ সুবোগটা হািাবে! 
রপ্রয় যোন আমাি! রনবেি যগাপবন  িা পাপগুবলা রনবয় অবনযি সাবে ফালতু 
আবলাচনা  বি রনবেই রনবেি পাবয়  ুিাল যমবিা না। এ রদন আফবসাস 
 িবত হবে এই সে অবেি মো  িাি েনয। র ন্তু তেন র ছুই  িাি ো বে 
না। র ছুই  িাি ো বেনা …! 
আেূ হুিাইিাহ (িারেআল্লাহু আনহু) হবত ের্ণিত আবছ, রতরন েবলন, 
িাসূলুল্লাহ্ (صلى الله عليه وسلم) েবলবছন- 
“য ান োন্দাহ গুনাহ্  বি েবল, ‘যহ আমাি িব্ব! আরম গুনাহ ্ বি যফবলরছ। 
তুরম আমাি এ গুনাহ্ ক্ষমা  বি দাও।’ তেন আল্লাহ্ তা‘আলা েবলন, (যহ 
আমাি মালারয় াহ্ (যফবিশতা)!) আমাি োন্দাহ র  োবন, তাি এ েন 
‘িব্ব’ আবছন? যে ‘িব্ব’ গুনাহ ্মাফ  বিন অেো (এি েনয) তাব  শারস্ত যদন? 
(যতামিা সাক্ষী যেব া) আরম তাব  মাফ  বি রদলাম। অতঃপি েতরদন 
আল্লাহ্ চাইবলন, যস গুনাহ ্ হবত রেিত ো ল। তািপি আোি যস গুনাহ ্
 িল ও েলল, ‘যহ িব্ব’! আরম আোি গুনাহ ্ বি যফবলরছ। আমাি এ গুনাহ 
মাফ  বি দাও। তেন আল্লাহ্ তা‘আলা েবলন, আমাি োন্দাহ র  োবন, তাি 
এ েন ‘িব্ব’ আবছন, যে িব্ব গুনাহ ্মাফ  বিন অেো এি েনয শারস্ত যদন। 
আরম আমাি োন্দাব  মাফ  বি রদলাম। অতঃপি আল্লাহ্ েতরদন চাইবলন, 
যস য ান গুনাহ্ না  বি ো ল। তািপি যস আোিও গুনাহ ্ িল এেং েলল, 
যহ িব্ব! আরম আোি গুনাহ ্ বিরছ। তুরম আমাি এ গুনাহ্ ক্ষমা  বিা। তেন 
আল্লাহ্ তা‘আলা েবলন, আমাি োন্দা র  োবন, তাি এ েন ‘িব্ব’ আবছন, 
যে িব্ব গুনাহ্ মাফ  বিন অেো অপিাবিি েনয শারস্ত যদন? আরম আমাি 
োন্দাব  ক্ষমা  িলাম।” [রমশ াতুল মাসােীহ (রমশ াত), হা/২৩৩৩] 
সুতিাং রপ্রয় যোন আমাি! যে য ান িিবনি পাপ  িাি পি লরিত হও। 
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অনুতপ্ত হও। আন্তরি  তাওোহ্  বি রফবি আবসা। িাবতি অন্ধ াবি েেন 
তুরম যতামাি িবব্বি দিোবি র ছু চাইবত েসবে; তেন যসই নাবছািোন্দা রশশুি 
মবতা হবয় োও, যে র না র ছু পাওয়াি েনয এ োি োয়না িিবল যসই 
রেরনসটি পাওয়াি আগ পেশন্ত অনেিত  ান্না াটি  িবতই োব । যদেবে 
মহান িব্ব হাশবিি ময়দাবন মুসীেবতি রদবন ঠি ই যতামাি তাওোহ্  েুল  বি 
যতামাব  শারমল  বি রনবেন োন্নাতীবদি দবল। 

 
হহ হিয় হবান আমার! 
তুরম র  োন্নাবতি যে য ান দিো রদবয় প্রবেশ  িবত চাও? 
েরদ তুরম োন্নাবতি যেব ান দিো রদবয় প্রবেশ  িবত চাও, তবে 
> পুঁাচ ওয়াি সলাত (রনয়রমত) আদায়  িবে।  
> িমোন মাবসি ফিে রসয়াম (েোেেিাবে) পালন  িবে।  
> রনে লিাস্থানব  (অবেি যেৌনাচাি) যেব  রহফােত  িবে। এেং 
> রনে স্বামীি (ইসলাম সম্মত  াবে) অনুগতয  িবে। 
ঈমাবনি সাবে এই চািটি  াে েরদ তুরম  িবত পাি, তবে (র য়ামবতি রদন) 
যতামাব  েলা হবে, “যহ আমাি োরন্দ! োন্নাবতি যে দিো রদবয় েুরশ তুরম 
োন্নাবত প্রবেশ  ি।” 
[আেু হুিাইিাহ িারেআল্লাহু আনহু যেব  ের্ণিত, ইেবন রহব্বান, হা/৪১৬৩, 
সহীহুল োবম’ হা/৬৬০]  
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হহ হিয় হবান আমার!  
তুরম র  না পাওয়াি দরুশ্চন্তা ও হতাশা, Depression, Sadness, 
Lonleliness ইতযারদ যেব  মুরি চাও?  
প্রবতয টি মানুেই েযরিেীেবন য ান না য ান যপবিশারন ও মুরসেবত পরতত 
হয়। এিপি তা যেব  মুরিি েনয রেরিন্ন পে ও পিরত অনুসিণ  িবত োব । 
এ সময় এতটাই হতাশ হবয় োই যে, আল্লাহ্’ি অরস্তত্ব সম্পব শ ই সরন্দহান হবয় 
পরি, মবন হয় আল্লাহ্ র  সরতযই আবছন! ো বল আমাি িাব  য ন সািা 
যদন না? এবতা এবতা পাপ  বিও অমু   বতা সুবে আবছ, অেচ আমাি 
যেলায়ই য েল প্রারপ্তি োতা শূনয। এবতা যগবলা এ েন গুণাহগাবিি হতাশ 
েীেবনি  ো। এোি যশান ইসলাত্ের যসানারল েুবগি (সাহােী ও তাবেয়ীনবদি 
েুগ) এ টি ঘটনা- 
এ োি রেেযাত তাবেয়ী হাসান েসিী িরহমাহুল্লাহ’্ি  াবছ এ  েযরি এবস 
োনাবলা ‘আমাি ফসবল েিা যলবগবছ, আমাব  আমল রদন’। হাসান েসিী 
তাব  েলবলন, ‘ইবস্তগফাি  বিা’। র ছুক্ষণ পি আবি  েযরি এবস 
অরিবোগ যপশ  িল, ‘আরম দরিে। আমাব  রিরে  এি আমল রদন’। 
হাসান েসিী তাব ও েলবলন, ‘ইবস্তগফাি  বিা’। এমরনিাবে অপি এ  েযরি 
এবস সন্তান লাবিি আমল চাইবল রতরন েলবলন, ‘ইবস্তগফাি  বিা’। উপরস্থত 
ছাত্রিা রেবজ্ঞস  িল, ‘সোইব  এ  পিামশশই রদবলন’? হাসান েসিী েলবলন, 
‘আরম রনবেি পক্ষ যেব  র ছুই েরল রন, েিং এটা আল্লাহ্ তায়ালা তাি 
 ুিআবন রশক্ষা রদবয়বছন’। তািপি রতরন সুিা নুহ এি ১০ যেব  ১২ 
আয়াতত্রয় রতলাওয়াত  িবলন। (তাফসীবি  ুিতুেী ১৮/৩০৩) 
উি আয়াতসমূবহ হেিত নুহ আলাইরহস সালাম তুঁ াি  ওবমি উবিবশয 
েবলন- “আি েবলরছ, ‘যতামাবদি িবব্বি  াবছ ইবস্তগফাি  বিা (ক্ষমা চাও); 
রনশ্চয় রতরন মহাক্ষমাশীল। রতরন যতামাবদি উপি অেস্র োরিিািা েেশণ 
 িবেন। আি রতরন যতামাবদিব  িন-সম্পদ ও সন্তান-সন্তরত রদবয় সাহােয 
 িবেন এেং যতামাবদি েনয উদযান ততরি  িবেন ও নদীনালা প্রোরহত 
 িবেন।” (সূিা নুহ ৭১:১০,১১,১২) 
উরল্লরেত আয়াতসমূবহি মািযবম আমিা ইবস্তগফাি  িাি র ছু উপ ারিতা 
োনবত পািলাম। তািমবিয দ’ুটি হবচ্ছ ১. রিরে  েৃরি ২. সন্তান লাি। 
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আোি সুিা নামল এি ৪৬ নম্বি আয়াবত হবত োনা োয় ইবস্তগফাি  িবল 
আল্লাি্’র িহমত পাওয়া োবে। হেিত সারলহ আলাইরহস সালাম তুঁ াি 
 ওবমি উবিবশয েবলবছন- “য ন যতামিা আল্লাহ্’ি  াবছ ইবস্তগফাি (ক্ষমা 
প্রােশনা)  িবছা না, োবত  বি যতামিা িহমত প্রাপ্ত হও?’’ (সুিা নামল ২৭:৪৬) 
সুতিাং যহ রপ্রয় যোন! েেনই যপবিশারন, হতাশা, Depression, Sadness, 
Lonleliness ইতযারদ নানা সমসযাি সম্মুেীন হবে তেনই ইবস্তগফািব  
‘লাবেম’  বি নাও। লাবেম মাবন হবচ্ছ, তুরম রদবন িাবত েোসম্ভে 
ইবস্তগফািব  রনবেি অরেবচ্ছদয আমল োরনবয় নাও। উঠবত েসবত 
ইবস্তগফাি  িবত ো । আল্লাহ্ তায়ালা স ল যপবিশারন ও মানরস   ষ্ট 
দিূ  বি রদবেন ইনশা-আল্লাহ্। তাওো ইবস্তগফাি  িাি েনয হারদবস ের্ণিত 
দ’ুআসমূহ পাঠ  িবত পাবিা : 
দ’ুআ-১: 

 ﴾أَسْتَغْفرُِ الَلَّه  ﴿

উচ্চারর্: আস্তাগপ্রেরুল্লা-ি্। 
অথে: আপ্রে আল্লাি্’র েো িাথেনা িরপ্রছ। [প্রেশিাত-৯৬১] 
দ’ুআ-২: 

 ﴾ توُبُ إلَِيْهِ  أَسْتَغْفرُِ الَلَّه وَأَ  ﴿
উচ্চারর্: আস্তাগপ্রেরুল্লা-িা ওয়া আতূ ু ইলাইপ্রি। 
অথদ: আরম আল্লাহ্’ি  াবছ ক্ষমা প্রােশনা  িরছ এেং তুঁ াি রন টই তাওো 
 িরছ। [ ুোরী-৬৩০৭] 
দ’ুআ-৩: 

ابُ  أنَْتَ  إ ن كَ  عَلىَ   وَتبُْ  ل ي اغْف رْ  رَب   ﴿ ابُ الْغَفوُرُ / الرَّحِيمُْ لت و    ﴾الت و 

উচ্চারর্: রপ্রব্বগ্ প্রেরলী, ওয়া তু  ‘আলাইয়ো, ইন্নািা আনতাত্ তাওয়া-
 ুররিীে। প্রিতীয়  ণেনায় “তাওয়া- ুর রািীে”-এর  দত্ল: ‘তাওয়া- ুল গােূর’। 
অথে: ফি আোর রব্ব! আপপ্রন আোত্ি েো িরুন এ ং আোর তাও া ি ুল 
িরুন। প্রনশ্চয় আপপ্রন েিান তাও া ি ুলিারী িরুণােয়। প্রিতীয়  ণেনায়: 
তাও া ি ুলিারী ও েোিারী। [আ ূ দাঊদ-১৫১৬, ই নু োজাি-৩৮১৪, 
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প্রতরপ্রেযী-৩৪৩৪, প্রেশিাত-২৩৫২] 
দ’ুআ -৪: 

ي لاَ إ لَهَ إ لا  هُوَ الْحَىُّ الْقَيُّومُ وَأتَوُبُ إ لَيْه   الَلَّه  أسَْتغَْف رُ  ﴿  ﴾ ال ذ 
উচ্চারর্: আস্তাগপ্রেরুল্লা-িাল্লাযী লা- ইলা-িা ইল্লা- হুওয়াল িাইয়ুেল 
ক্বাইয়ূেে ওয়া আতূ ু ইলাইপ্রি। 
অথে: আপ্রে আল্লাি্’র িাত্ছ েো চ্াই, প্রতপ্রন ছাড়া সতে ফিান ইলাি ্ ফনই, 
প্রতপ্রন প্রচ্রঞ্জী , প্রচ্রস্থায়ী এ ং ত ার িাত্ছ তাও াি্ িপ্রর। [আ ু দাউদ-১৫১৭, 
প্রতরপ্রেযী-৩৫৭৭, প্রেশিাত-২৩৫৩] 
দ’ুআ-৫: 

كَ ﴿ الل هُم  أنَْتَ رَب  ي لاَ إ لٰهَ إ لا  أنَْتَ خَلَقْتنَ ي وَأنََا عَبْدكَُ وَأنَاَ عَلٰى عَهْد 

كَ مَا اسْتطََعْتُ  نْ شَر   مَا صَنعَْتُ أبَُوءُ لكََ ب ن عْمَت كَ  وَوَعْد  أعَُوذُ ب كَ م 

  ﴾لاَ يغَْف رُ الذُّنوُبَ إ لا  أنَْتَ  عَلَي  وَأبَوُءُ ب ذنَْب ي فَاغْف رْ ل ي فَإ ن هُ 

উচ্চারর্: আল্লাহুো আনতা রব্বী, লা-ইলািা ইল্লা আনতা েলাক্বতানী, ওয়া 
আনা- ‘আ দিুা, ওয়া আনা- ‘আলা ‘আিপ্রদিা ওয়া ও‘য়াপ্রদিা োসতাত্ব‘তু, 
আ‘উযুপ্র িা প্রেন শার্রি ো- ছনা‘তু, আ ূউ লািা প্র প্রন‘োপ্রতিা ‘আলাইয়ো, 
ওয়া আ ূউ প্র যাে ী োগপ্রেরলী, োইন্নাহু লা-ইয়াগপ্রেরুয যুনূ া ইল্লা 
আনতা। 
অথে: ফি আল্লাি্ তুপ্রেই আোর রব্ব! তুপ্রে ছাড়া সতে ফিান ইলাি্ ফনই। তুপ্রেই 
আোত্ি সৃষ্টি িত্রছ। আপ্রে ফতাোরই ফগালাে। আপ্রে যথাসাধে ফতাোর সত্ঙ্গ 
িপ্রতো ও অঙ্গীিাত্রর উপর আপ্রছ। আপ্রে আোর স  িৃতিত্েের িুেল 
ফথত্ি ফতাোর িাত্ছ পানাি চ্াপ্রচ্ছ। তুপ্রে আোর িপ্রত ফতাোর ফয প্রনয়ােত 
প্রদত্য়ছ তা স্বীিার িরপ্রছ। আর আোর িৃত গুনাত্ির িথাও স্বীিার িরপ্রছ। 
তুপ্রে আোত্ি োে িত্র দাও। িারন তুপ্রে ছাড়া ফিউ গুনাি েো িরত্ত 
পারত্  না। [রাসূিুল্লাহ ্(صلى الله عليه وسلم) এই দ‘ুআয়ক সাইলয়যদিু ইয়েগিার বয়িয়িন]। 
[ ুোরী-৬৩০৬] 
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হহ হিয় হবান আমার!  
এ  নেবি যতামাি মাহিাম পুিুেবদি রলস্টটা যদবে নাও। অেশাৎ োবদি সাবে 
যতামাি সিাসরি  ো েলা, যদো-সাক্ষাত  িা, হারস-ঠাট্টা-মো  িা ও 
সফি  িাব  ইসলাম তেিতা রদবয়বছ। মাহিাম ছািা স ল পুিুবেি সামবন 
যতামাব  পদশ া  িবত হবে এেং হবেই। 
১. স্বামী (রেবয়ি  ািবণ যদো যদয়া, যসৌন্দেশ প্রদশশবনি যপ্ররক্ষবত মাহিাম) 
২. রপতা, দাদা, নানা ও তাবদি উধ্বশতন পুিুেগণ। 
৩. শ্বশুি, আপন দাদা ও নানা শ্বশুি এেং তাবদি উধ্বশতন পুিুেগণ। 
৪. আপন যছবল, যছবলি যছবল, যমবয়ি যছবল ও তাবদি ঔিসোত পুত্র সন্তান 
এেং আপন যমবয়ি স্বামী। 
৫. স্বামীি অনয স্ত্রীি গিশ োত পুত্র। 
৬. আপন িাই, সৎ িাই। 
৭. িারতো অেশাৎ, আপন িাইবয়ি যছবল এেং সৎ িাইবয়ি যছবল। 
৮. িাবে অেশাৎ, আপন যোবনি যছবল এেং সৎ যোবনি যছবল। 
৯. এমন োল  োি মাবে মরহলাবদি প্ররত য ান আ েশণ যনই। 
(সূত্র : সূরা নূর ২৪:৩১) 
১০. দিু সম্প ীী য় রপতা, দাদা, নানা, চাচা, মামা এেং তাবদি উধ্বশতন পুিুেগণ। 
১১. দিু িাই, দিু িাইবয়ি যছবল, দিু যোবনি যছবল এেং তাবদি ঔিসোত যে 
য ান পুত্র সন্তান। 
১২. দিু সম্প ীী য় যছবল, তাি যছবল, দিু সম্প ীী য় যমবয়ি যছবল এেং তাবদি 
ঔিসোত যে য ান পুত্র সন্তান। এেং দিু সম্প ীী য় যমবয়ি স্বামী। 
(সূত্র : বুখারী হা/৫০৯৯, মুসহলম হা/১১৪৪) 
১৩. আপন চাচা, সৎ চাচা। 
১৪. আপন মামা, সৎ মামা। 
(সূত্র : সূরা হনসা ৪:২৩) 
উপবিাি পুিুেিা ছািা অনয সমস্ত পুিুবেি সাবে ইসলামসম্মত এ ান্ত 
েিুিী প্রবয়ােন ছািা যদো যদয়া, হারস ঠাট্টা, মো  িা ও সফি  িা সমূ্পণশ 
অবেি এেং হািাম। 
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হহ হিয় হবান আমার!  
এবতা এবতা নসীহবতি পি যতামাি অন্তি েেন পরেটিি পরিেতশ বনি রদব  
েুব  পিবে, তুরম েেন মহান িবব্বি সন্তুষ্টিি রদব  রনবেব  িুে ু িবত শুিু 
 িবে ঠি  তেনই শয়ত্বান তাি ওয়াসওয়াসা রনবয় হারেি হবয় োবে। েলবে- 
ইসলাম রনবল তুরম যতা েন্দী হবয় োবে, যতামাি সামারে  স্টযাটাস, মূলযায়ন, 
অরি াি সে লুরেত হবয় োবে রনরমবেই! এসে  ুমন্ত্রণাব  েয়  বি 
শয়ত্বাবনি চক্রাবন্তি োল রছবি তুরম যেন িবব্বি রহদায়াবতি চাদি তবল 
োয়গা  বি রনবত পাবিা যসেনয ইসলাবম নািীি মেশাদা এেং প্র ৃত অেস্থান 
সম্পব শ  র ছু দরলল রিরত্ত   ো যতামাব  েলা েিুিী মবন  িরছ। 
আলহামদরুলল্লাহ্। ইসলাম নািীব  মহান মেশাদা রদবয়বছ। 
ইসিাম মা লহয়সয়ব নারীয়ক সম্মান লদয়য়য়ি। 
মাবয়ি সাবে সদ্বযেহাি  িা, মাবয়ি আনুগতয  িা, মাবয়ি প্ররত ইহসান  িা 
ফিে  বিবছ। মাবয়ি সন্তুষ্টিব  আল্লাহ্ি সন্তুষ্টি রহবসবে গণয  বিবছ। ইসলাম 
োরনবয়বছ, মাবয়ি পদতবল সন্তাবনি োন্নাত। অেশাৎ োন্নাবত োওয়াি সহে 
িাস্তা হবচ্ছ- মাবয়ি রেদমত  িা। মাবয়ি অোিয হওয়া, মাব  িাগারিত  িা 
হািাম; এমনর  যসটা েরদ শুিু উফ ্ উফ ্ শব্দ উচ্চািণ  িাি মািযবম হয় 
তেুও। রপতাি অরি াবিি যচবয়ও মাবয়ি অরি ািব  অরি  গুিুত্ব যদয়া 
হবয়বছ। েৃি েয়বস উপনীত হবয় যগবল ও দেুশল হবয় যগবল মাবয়ি যেদমত  িাি 
উপি যোি তারগদ যদয়া হবয়বছ।  ুিআন ও সহীহ হারদবসি অসংেয স্থাবন এ 
রেেয়গুবলা উবল্লে  িা হবয়বছ। যেমন, মহান িব্ব ফিমান- 
“আি আমিা মানুেব  তাি মাতা-রপতাি সাবে সদ্বযেহাি  িাি রনবদশ শ 
রদবয়রছ।” (সূিা আহক্বাফ ৪৬:১৫) 
“আি আপনাি িব্ব আবদশ রদবয়বছন রতরন ছািা অনয  াবিা ইোদত না 
 িবত ও মাতা-রপতাি প্ররত সদ্বযেহাি  িবত। তািা এ েন ো উিয়ই 
যতামাি েীেিশায় োিশব য উপনীত হবল তাবদিব  ‘উফ’্ েবলা না এেং 
তাবদিব  িম  রদও না। তাবদি সাবে সম্মানসূচ   ো েল। আি মমতােবশ 
তাবদি প্ররত নম্রতাি িানা অেনরমত  ি এেং েল ‘যহ আমাি িব্ব! তুঁ াবদি 
প্ররত দয়া  িুন যেিাবে তশশবে তুঁ ািা আমাব  লালন-পালন  বিরছবলন’।” 
(সূিা েনী ইসিাঈল ১৭:২৩-২৪) 
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মা’হয়র েদতয়িই রয়য়য়ি জান্নাত: মুয়ারেয়া রেন োরহমা আল-সুলারম 
(িারেআল্লাহু আনহু) যেব  েণশনা  বিন যে, রতরন েবলন: আরম িাসূলুল্লাহ্ 
 এি  াবছ এবস েললাম: ইয়া িাসূলাল্লাহ্! আরম আপনাি সাবে রেহাবদ(صلى الله عليه وسلم)
যেবত চাই; এি মািযবম আল্লাহ্’ি সন্তুষ্টি ও আরেিাত অেশ ন  িবত চাই। রতরন 
েলবলন: যতামাি েনয আফবসাস! যতামাি মা র  েীরেত? আরম েললাম: 
হুঁ যা। রতরন েলবলন: রফবি রগবয় তাি যসো  ি। এিপি আরম অনযিাবে 
আোি তুঁ াি  াবছ এবস েললাম: ইয়া িাসূলাল্লাহ্! আরম আপনাি সাবে 
রেহাবদ যেবত চাই। এি মািযবম আল্লাহ্’ি সন্তুষ্টি ও আরেিাত অেশ ন  িবত 
চাই। রতরন েলবলন: যতামাি েনয আফবসাস! যতামাি মা র  েীরেত? আরম 
েললাম: হুঁ যা। রতরন েলবলন: তাি  াবছ রফবি রগবয় তাি যসো  ি। এিপিও 
আরম তুঁ াি সামবন যেব  এবস েললাম: ইয়া িাসূলাল্লাহ্! আরম আপনাি সাবে 
রেহাবদ যেবত চাই। এি মািযবম আল্লাহ্’ি সন্তুষ্টি ও আরেিাত অেশ ন  িবত 
চাই। রতরন েলবলন: যতামাি েনয আফবসাস! যতামাি মা র  েীরেত? আরম 
েললাম: হুঁ যা। রতরন েলবলন: যতামাি েনয আফবসাস! তুরম তাি পাবয়ি  াবছ 
পবি ো । যসোবনই োন্নাত িবয়বছ।” [ইেবন মাোহ হা/২৭৮১, সুনাবন নাসাঈ 
হা/৩১০৮] 
মা, মা, মা এবং বাবা: আেু হুিাইিাহ (িারেআল্লাহু আনহু) েবলন: “এ  
েযরি িাসূলুল্লাহ্ (صلى الله عليه وسلم)এি  াবছ এবস েলল: ইয়া িাসূলাল্লাহ্! আমাি রন ট 
যেব  উত্তম েযেহাি পাওয়াি অরি  হক্বদাি য ? রতরন েলবলন: যতামাি মা। 
যলা টি েলল: এিপি য ? রতরন েলবলন: যতামাি মা। যলা টি েলল: 
এিপি য ? রতরন েলবলন: যতামাি মা। যলা টি েলল: এিপি য ? রতরন 
েলবলন: যতামাি োো।” [সরহহ েুোিী হা/৫৯৭১, সরহহ মুসরলম হা/২৫৪৮] 
এগুবলা ছািাও আিও অবন  দরলল িবয়বছ মাবয়ি অরি াবিি রেেবয়। 
সংরক্ষপ্ত পরিসবি সেগুবলা উবল্লে  িা সম্ভে নয়। তেুও েলরছ- 
সন্তাবনি উপি মাবয়ি যে অরি াি ইসলাম রনিশািণ  বিবছ এি মবিয 
অনযতম হবচ্ছ, সন্তান তাি সামেশ অনুোয়ী মাবয়ি যোিবপাে যদবে। এ  ািবণ 
শতাব্দীি পি শতাব্দী মুসরলম শাসনামবলি ইরতহাস যঘবট নািীব  ওল্ড যহাবম 
যিবে আসা, যছবলি োিী যেব  যেি  বি যদয়া র ংো মাবয়ি যোিবপাে রদবত 
অস্বী ৃরত োনাবনা র ংো সন্তান ো বতও রনবেি িিণবপােবণি েনয 
চা ুিী  িা ইতযারদি যেুঁাে পাওয়া োবে না। 
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ইসিায়ম নারীয়ক স্ত্রী লহয়সয়ব মযোদা লদয়য় সম্মালনত করা হয়য়য়ি। 
ইসলাম স্বামীবদিব  রনবদশ শ রদবয়বছ স্ত্রীি সাবে িাল আচিণ  িাি, দাম্পতয 
েীেন োপবনি যক্ষবত্র নািীি প্ররত ইহসান  িাি। ইসলাম যঘােণা  বিবছ, 
সবেশাত্তম মুসরলম হবচ্ছ যসই েযরি যে তাি স্ত্রীি সাবে আচাি-আচিবণ িাল। 
স্ত্রীি অনুমরত েযতীত তাি সম্পদ গ্রহণ ও েযয়  িাব  রনরেি  বিবছ ইসলাম। 
এ রেেয়  দরলল হবচ্ছ- 
“আি যতামিা তাবদি সাবে সদ্ভাবে েীেনোপন  ি”। (সূিা রনসা ৪:১৯) 
“আি নািীবদি যতমরন নযায়সংগত অরি াি আবছ যেমন আবছ তাবদি উপি 
পুিুেবদি; আি নািীবদি উপি পুিুেবদি মেশাদা িবয়বছ। আি আল্লাহ্ 
মহাপিাক্রমশালী, প্রজ্ঞাময়।” (সূিা ো ািাহ ২:২২৮) 
নােীরে (صلى الله عليه وسلم) েবলবছন: “যশান! আরম যতামাবদিব  নািীবদি সাবে িাল 
েযেহাি  িাি উপবদশ রদরচ্ছ।” [রতিরমেী হা/৩০৮৭, ইেনু মাোহ ্হা/১৮৫১] 
আম্মাোন আরয়শাহ্ (িারেআল্লাহু আনহুমা) যেব  ের্ণিত হবয়বছ, 
িাসূলুল্লাহ্ (صلى الله عليه وسلم) েবলবছন: “যতামাবদি মবিয যসই েযরি উত্তম যে তাি পরিোবিি 
 াবছ উত্তম। আি আরম আমাি পরিোবিি  াবছ যতামাবদি চাইবত উত্তম।” 
[সুনাবন রতিরমরে হা/৩৮৯৫] 
ইসিাম হময়য় লহয়সয়বও নারীয়ক সম্মালনত কয়রয়ি। 
ইসলাবম যমবয় সন্তান প্ররতপালন ও তাব  রশক্ষা যদয়াি প্ররত অনুপ্রারনত  িা 
হবয়বছ। ইসলাম যমবয় সন্তান প্ররতপালবনি েনয মহা প্ররতদান যঘােণা  বিবছ। 
এ রেেবয় আনাস ইেনু মারল  (িারেআল্লাহু আনহু) যেব  েণশনা  বিন যে, 
নােী (صلى الله عليه وسلم) েবলবছন- “যে েযরি োবলগ হওয়া পেশন্ত দইুেন যমবয় সন্তানব  
লালন-পালন  িবেন, র য়ামবতি রদন যস ও আরম এমন পাশাপারশ অেস্থায় 
ো ে (এই েবল রতরন আিুলগুবলা রমরলবয় যদোবলন)”। [সরহহ মুসরলম 
হা/৬৫৮৯] 
উ ো রেন আবমি (িারেআল্লাহু আনহু) েবলন: আরম িাসূলুল্লাহ (صلى الله عليه وسلم)য  
েলবত শুবনরছ রতরন েবলন: “যে েযরিি রতনেন যমবয় িবয়বছ। রতরন েরদ 
যমবয়বদি েযাপাবি তিেশয িািণ  বিন, তাবদিব  সচ্ছলিাবে োওয়ান ও পিান; 
র য়ামবতি রদন এই যমবয়িা তাি েনয োহান্নাবমি আগুবনি মাবে অন্তিায় 
হবে।” [ইেবন মাোহ হা/৩৬৬৯, আদােুল মুফিাদ হা/৭৬] 
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ইসিাম নারীয়ক হবান লহয়সয়ব, িুিু লহয়সয়ব ও খািা লহয়সয়বও সম্মালনত 
কয়রয়ি। 
ইসলাম আত্মীয়তাি সম্প শ  িক্ষা  িাি রনবদশ শ রদবয়বছ ও এ রেেবয় উদ্বিু 
 বিবছ। আত্মীয়তাি সম্প শ  রছন্ন  িা হািাম হওয়াি  ো অবন  দরলল-
প্রমাবণ এবসবছ। যেমন সরহহ েুোিীবত (হা/৫৯৮৯) আম্মাোন আরয়শাহ্ 
িারেআল্লাহু আনহুমা হবত ের্ণিত হবয়বছ, নােী (صلى الله عليه وسلم) েবলবছন: “আি-িরহম 
(আত্মীয়-িি সম্প শ ) এি মূল হবচ্ছ আি-িহমান। যে আত্মীয়তাি সম্প শ  
সংিক্ষণ  িবে আরমও তাি সাবে সম্প শ  সংিরক্ষত িােে। আি যে তা রছন্ন 
 িবে আরমও তাি সাবে সম্প শ  রছন্ন  িে।” 
অবন  সময় এ েন নািীি মবিয উবল্লরেত সেগুবলা মেশাদাি রদ  এ রত্রত 
হবত পাবি। এ েন নািী হবত পাবিন রতরন  াবিা স্ত্রী,  াবিা যমবয়,  াবিা মা, 
 াবিা যোন,  াবিা ফুফু,  াবিা োলা। তেন রতরন ঐ স ল রদব ি মেশাদা 
লাি  িবেন। 
যমাট ো, ইসলাবম নািীি মেশাদা সমনু্নত  িা হবয়বছ। অবন  রেরি-রেিাবনি 
যক্ষবত্র পুিুে ও নািীব  সমান অরি াি রদবয়বছ। পুিুবেি নযায় নািীও ঈমান 
আনা এেং আল্লাহ্ ও তুঁ াি িাসূবলি আনুগতয  িাি েনয আরদষ্ট। 
আরেিাবত প্ররতদান পাওয়াি যক্ষবত্রও নািী পুিুবেি সমান। নািীি িবয়বছ- 
 ো েলাি অরি াি: নািী সৎ  াবেি আবদশ  িবে, অসৎ  াে যেব  
রনবেি  িবে ও আল্লাহ্’ি রদব  আহ্বান  িবে। নািীি িবয়বছ মারল ানাি 
অরি াি: নািী ক্রয়-রেক্রয়  িবে, পরিতযি সম্পরত্তি মারল  হবে, দান-
সদা া  িবে,  াউব  উপহাি-উপবঢৌ ন রদবে। নািীি িবয়বছ সম্মানেন  
েীেন োপবনি অরি াি। নািীি উপি অনযায়, অতযাচাি  িা োবে না। 
নািীি িবয়বছ জ্ঞানােশ বনি অরি াি। েিং নািী তাি উপি দ্বীবনি 
রেিানগুবলা পালন  িাি েনয প্রবয়ােনীয় জ্ঞানােশ ন  িবে এেং ইসলাম তা 
অেশ ন  িা োিযতামূল   বি রদবয়বছ। 
য উ েরদ ইসলাবম সংিরক্ষত নািীি অরি ািগুবলাি সাবে স ল অমুসরলম 
নািীবদি অরি ািগুবলা তুলনা  বি যদবে র ংো অনয সিযতাগুবলাি সাবে 
তুলনা  বি যদবে তাহবল আমিা ো েবলরছ এি সতযতা যদেবত পাবে। েিং 
আমিা দঢ়ৃতাি সাবে েলরছ, ইসলাবম নািীব  যে মহান মেশাদা যদয়া হবয়বছ 
অনয য াোও য ান িবমশ ো সিযতায় যস মেশাদা যদয়া হয়রন। 
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হনাট: 
ইসলাবমি স্বণশেুবগি মুসরলমিা ইসলারম শিীয়াহ োস্তোয়বন অগ্রসি রছবলন। 
সমবয়ি েযেিাবন নািীবদি অরি ািগুবলা ইসলাবম পরিের্তিত হয়রন ঠি ই 
তবে মুসরলমবদি দেুশল ঈমান এেং শরিয়তী িােেযেস্থাি অনুপরস্থরতবত 
েতশ মাবন স ল িবমশি নািীবদি অরি াি আদাবয়ি যক্ষবত্র অেবহলা, ত্রুটি-
রেচুযরত আবছ, র ছু েুলুমও সংঘটিত হবচ্ছ। এি মাবে মুসরলম নািীি 
অরি াি আদায় ও সংিক্ষবণও চিম উদাসীনতা লক্ষয  িা োবচ্ছ। 
তবে এবতা র ছুি পিও আশারিত হওয়াি রেেয় এই যে, মুসরলমবদি মবিয 
দ্বীনদারি  বম োওয়া সবেও মা রহবসবে, স্ত্রী রহবসবে, যোন রহবসবে নািীি সম্মান 
ও মেশাদা আেও অটুট আবছ। 
মহান িব্ব আল্লাহ্ প্রবতয  মুসরলম যোনব  ইসলাবম রনবেি সম্মানেন  ও 
মেশাদাপূণশ অেস্থান সম্পব শ  সবচতন হওয়াি তাওফীক্ব রদন এেং মুসরলমা 
রহবসবে রনবেি েযাপাবি িবব্বি রন ট েোেরদরহ  িাি মবতা দ্বীরন যোগযতা ও 
সামেশ দান  িুন। আমীন। 
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এই রছল যতামাি প্ররত আমাি সংরক্ষপ্ত নাসীহাহ্। যতামাব  ো েললাম, তাই 
সতয। আল্লাহ্’ি  সম! এসবেি রেপিীত য উ েরদ যতামাব  রিন্ন  ো েবল, 
তুরম তা  েবনা রেশ্বাস  বিা না। যেবন যিবো! যতামাি হাবতই যতামাি ও 
পুিুেবদি সংবশািবনি চারে াঠি; আমাি ো আমাবদি হাবত নয়। এোি তুরম 
চাইবল রনবেব , যতামাি যোনবদিব  এেং সমগ্র নািী োরতব  সংবশািন 
 িবত পাি। 
আরম যতামাব  যে নাসীহাহ ্ িরছ, তাি রেরনমবয় আরম র ছুই চাই না। শুি ু
যতামাব , যতামাবদিব  অিঃপতবনি হাত যেব  িক্ষা  িবত চাই, যতামাবদি 
 লযাণ চাই। চাই যতামাবদিব  পরেত্র েীেবনি সন্ধান রদবত। আরম রনবেি মা, 
যোন, যমবয়ি েনয ো িালোরস, যতামাবদি েনযও তাই  ামনা  রি।  ািণ 
আরম যতামাবদিব  শুিু আল্লাহ্’ি েনযই িাবলাোরস। 
আরম চাই আমাি প্ররতটা যোন যহা  মূলযোন ও দষু্প্রাপয হীিাি মবতা! 
পােবিি মবতা নয়, ো এোবন ওোবন অেবত্ন, অেবহলায় পবি োব । 
আমাি দারয়ত্ব রছল দ্বীরন িাই রহবসবে যতামাি  লযাণ  ামনায় নসীহত  িা। 
তাই আরম আমাি দারয়ত্ব পালবনি যচষ্টা  বিরছ মাত্র! 
মহান িব্ব আল্লাহ্ যতামাব  পরিপূণশ রহদায়াত দান  িুন এেং যতামাি উপি 
তুঁ াি পক্ষ হবত শারন্ত ও িহমত ের্েিত যহা । আরমন। 

  



 

74 হে প্রিয় হ োন আমোর! 

 

 

 


